
令和 7年度
ひとり親家庭等を対象とした

就業支援のためのパ ソコン講座
ひとり親家庭等が就職に繋がり、自立と生活の一層の安定を目的とした講座です

主催 :宰
詩暑

母子家庭等就業 。自立支援センター

受講料

無料

お手持ちのパソコンでも

受講いただけます
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5月 11日 (

5月 18日 (

5月 25 日 (

6月 1日 (

6月 8日 (

6月 15日  (

日

日

日

日

日

日

文字入力、香ぶ設定、
文書の作り方、

表作成の基礎知識 ,

イラストを入れた

チラシ作成

・
鞠っ錮講雇
守=た び汀

6月 22日 (日 )

6月 29日 (日 )

7月 6日 (日 )

7月 13日 (日 )

7月 20日 (日 )

7月 27日 (日 )

数式の入力、関数、

表計算、

エクセルの便利機能、

書式設定、

現金出納帳の作成

凪xGeと 講廃
乍た び汀

対象者 :

日 程 :

時  間 :

場 所 :

受講料 :

定  員 :

託  児 :

母子家庭の母・父子家庭の父、

ひとり親家庭の児童 (20歳未満)、 寡婦 湖締ドギ常ぐよ
とな証りIIⅢ きる書類

令和 7年 5月 11日 (日 )か ら7月 27日 (日 )毎週日曜日

9:00か ら12:00(3時間)

株式会社 システムインナカゴミ (中央市山之神流通団地 2‐ 7-9)

無料

ワード講座 10名 ・エクセル講座 10名 (両講座受講可能)

受講希望者が定員を上回る場合は抽選となります

無料託児サービス有 (子 ども達は支援員と楽しく過ごします)

申鮒 切 :令和 7年 4月 11日 (金)

申込方法 :裏面申込書で来館、

郵送又はFAXでお申込下さい

HPか らも申込が出来ます
http://―.bokaren―yamanashi.,P/

申込 先 :申
諾暴母子家庭等就業 。自立支援センパー

問合 せ :(一財)山梨県母子寡婦福祉連合会 井口
地図↑システムインナカゴミ

〒400-0025 甲府市朝 日 4… 5-21

電話 055-252… 7014  FAX055-253-7046
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ぶりがな

氏  名

生年月日 □昭和  □平成 年  月  日生 (  歳 )

住  所
T

連 絡 先
自宅電話

携帯電話

対象の区分
□母子家庭の母   □父子家庭の父    □寡婦
□ひとり親家庭の児童 (20歳未満で就業対策等のため必要と認めた方)

証明書の添付
※対象者であることを証明できる書類を添付して下さい。
□児童扶養手当証書コピー  □戸籍抄本  □その他 ( )

希望講座
ロワ ー ド講 座     パ ソコン持込  □する   □しない

ロエクセル講座     パ ソコン持込  □する   □しない

※両方の講座を希望する場合は、両方の□にチェック

託児の希望

□ あ り

□

□

□ なし

お子 さんの名

お子 さんの名

お子 さんの名

日lJ

がな

目lJ

がな

日lJ

男・女

男・女

男・女

年齢

年齢

年齢

歳

歳

歳

年生

年生

年生

現地までの車

使用の有無
□ あり

現在 の職業

(職種・形態)

転職希望

(無職の方は

就職希望)

□ あり な し

受講志望の動機

この講座をどこ

で知 りましたか

□市町村

ロホームページ

□社会福祉協議会

□その他 (

□母子福祉団体
)

操作経験

ワー ドを使ってローマ字変換、文書作成の経験はありますか

エクセルを使った経験、エクセルの表に数値入力の経験はありますか

当てはまるものにチェック

□はい□いいえ

□はい□いいえ

ひとり親家庭等技能習得講座 (パ ソコン講座)

受 講 者 申 込 書
申込年月日 年  月  日

※受講決定者には 4月 22日 (火)決定通知を発送 します


