
9日（木
もく

） 10日（金
きん

）かみかみ給食
きゅうしょく

13日(月
げつ

)入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとう給食
きゅうしょく

14日（火
か

） 15（水
すい

） 16日（木
もく

） 17日（金
きん

）

20日（月
げつ

） 21日（火
か

） 22日(水
すい

) 23日（木
もく

） 24日（金
きん

）

27日（月
げつ

）まごわやさしい給食 28日（火
か

） 2９日(水
すい

) ３０日（木
もく

）

昭和の日

４月もりつけひょう

とりにくの

からあげ

やさいの

おかかチーズ

キーマ
とりにくの

オニオン
ナン

ごはん きくらげの

ちゅうか

コーン
チンジャオ

おいわい

ﾚｱﾁｰｽﾞふうﾃﾞ

ハンバーグ
まるパン

ABCスー

プ

もやしの

とうふの

すましじる

ごはん マーボー

どうふ

アスパラいり

サラダ

スープ

スパゲ
とりにくの

マーマレード

ソース

こども

ミートソース

スパゲティ

６しゅの

はるやさいスープ

フルーツ

ごはん けんちんじる

さばのにくじゃが

ブロッコリ－の

ぶたにくと

ごぼうの

ツナとわかめの

あえもの

ごはん
こかぶの

ミニ

フィシュ

さけのごもくに
小：２ヶ

職・中：３ヶ

わかめごはん

はるまき
やさいの

にこみうどん
かつお

ごぼう

サラダ

はるキャベツの
みしょうかん

ポークカ
むぎごはん

ごはん ごまじる

ししゃものいりどり

ビーンズ
とりにくの

マッシュ
えびカツ

はいが

まるパン
ブラウン

シチュー

コールロー

1～４年生：１び

５年～中学生：２び

しょうなん

ゴールドゼリー

ふじさん

ゼリー

ペンネの

コンソメ

コッぺパン

みんなできょうりょく

して、じゅんびや

あとかたづけを

しましょう

キャベツの

おさらに

あけて、ふじさ

んをつくってね。


