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■今月の表紙　　

1980
▲

2026   時を超えて、この街を灯しつづける

　「富士みち×商店街プロジェクト」により本町通りの

街路灯がリニューアル。写

真 は 生 ま れ 変 わ っ た 現 在

の夜景と、1980 年代の懐か

しい風景です。賑わいの記

憶と未来への希望を乗せた

新しい光が、足元を照らし

ます。実行委員会会長に取

材を行いました。詳細は 15

ページをご覧ください。

市公式
ホームページ
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 6	 令和8年6月検針分から下水道料金を改定します
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CONTENTS 　−目　次−

令和 8 年 2 月 1 日現在
富士吉田市住民基本台帳登録人口・世帯数
カッコ内は前月比

※ 住民基本台帳登録人口とは、住民基本台帳に
登録された人口であり、直近の国勢調査人口
を基本に算出した現住人口とは差があります

人口 45,833 人     （-62）

男 22,503 人     （-52）

女 23,330 人     （-10）

世帯数 21,002 世帯 （-22）

population 　−人口と世帯−

EVENT 　−Pickupイベント情報−

「富士吉田市魅力発信手法の調査研究」		
展示・報告会

日　時■3 月 6 日（金）  展示会：午後 2 時〜 8 時

　　　　                    報告会：午後 4 時〜 5 時

　　　   7 日（土）  展示会：午前 10 時〜午後 3 時

場　所■Q-STA　2 階　イベントスペース

入場料■無料

問合せ■ふるさと魅力推進課　☎内線 296

富士の里市民大学　〜 3 月選択講座〜

日　時■3 月 6 日（金）　午前 10 時

場　所■市民会館小ホール

テーマ■野草体験教室

受講料■無料　　申込方法■電話

問合せ■生涯学習課　☎内線 523
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Out of KidZania in
富士山ジビエセンター DEAR DEER

主なプログラム内容

参加者の声 ハンター募集中

　1 月 17 日（土）に富士山麓の豊かな自

然の中で、次世代を担う子どもたちに

「鳥獣被害の現状」と「ジビエとしての利

活用」を伝える職業体験プログラムを実

施しました。普段は入ることのできな

い加工施設の見学や実際の鹿革・鹿肉を

使ったワークショップを通じ、参加した

子どもたちは「命のつながり」や「働くこ

との責任」について深く学ぶ一日となり

ました。

❶ 学習
施設周辺の森で食害の跡や獣

道を探索。なぜ駆除が必要なの

か現場で学びました。

　鹿が木を食べちゃうのは困るけ

ど、ただ狩るだけじゃなくて、美味

しく食べたり皮を使ったりするの

が大事だと思いました。（小5）

　ソーセージ作りが楽し

かったと同時に命の大切さ

を知ることができました。

（中1）

ガバメントハンター（白井政人氏）より

　私は市役所の職員とし

て働きながらハンターを

しています。そのことから

ガバメント（公務員）ハン

ターと呼ばれています。

　ハンターは常に危険と隣り合わせの仕

事ですが、シカやイノシシなどの有害鳥獣

による農業被害の軽減また人身被害を未

然に防ぐため、今後もガバメントハンター

として活動を継続していきます。

　富士山麓の自然を守る「担い手」を募集し

ています！私たちと一緒に鳥獣被害対策

やジビエの利活用に取り組みませんか？

　　　　　問合せ■農林課　☎内線417

❷ 加工
鹿肉ソーセージ作り体験。スー

パーの食材とは違うリアルな感

触に驚きの声が上がりました。

❸ 活用
鹿革のコインケース作り。捨

てられてしまう部位も工夫次

第で素敵な製品になります。

プログラムの様
子を動画で見る
ことができます

「命をいただく・守る」 仕事「命をいただく・守る」 仕事
体験プログラムを開催しました体験プログラムを開催しました

問合せ■ふるさと寄附推進課　
            ☎内線 781
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月
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に

月
は
引
っ
越
し
シ
ー
ズ
ン
！
ス
ム
ー
ズ
な
手
続
き
を
行
う
た
め
に

引
っ
越
し
に
よ
る
住
所
異
動
は

引
っ
越
し
に
よ
る
住
所
異
動
は「
正
確
な
住
所
の
届
出
」

「
正
確
な
住
所
の
届
出
」が
必
要
で
す
！

が
必
要
で
す
！

　
住
所
異
動（
転
出
・
転
入
・
転
居
な
ど
）は
、国
民
健

康
保
険
お
よ
び
国
民
年
金
の
資
格
の
確
認
や
、選
挙

人
名
簿
の
登
録
な
ど
に
つ
な
が
る
大
切
な
手
続
き
で

す
。住
所
を
異
動
す
る
際
は
、引
っ
越
し
前
後
の
市
区

町
村
の
窓
口
で
、住
所
変
更
の
手
続
き
を
行
う
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
年
度
末
や
新
年
度
に
向
け
て
引
っ
越
し
を
予
定
さ

れ
て
い
る
方
は
、必
ず
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

住
民
票
の
異
動
届（
転
出・
転
入・
転
居
届
な

ど
）の
手
続
き
方
法

●
他
の
市
区
町
村
に
転
出
・
転
入
す
る
場
合

市
民
課
の
窓
口

転
出
前
に
転
出
届
を
提
出
し
て
転
出

証
明
書
を
受
け
取
る（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方
は
カ
ー
ド
に

デ
ー
タ
を
格
納
）

引
っ
越
し
先
の
市
区
町
村
窓
口

転
入
し
た
日
か
ら
14
日
以
内
に
、転
出

証
明
書
か
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

添
え
て
転
入
届
を
提
出
す
る

●
市
内
で
転
居
す
る
場
合

　
市
民
課
の
窓
口
で
、転
居
し
た
日
か
ら
14
日
以
内
に

転
居
届
を
提
出
す
る

転
出
届
は
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
！

　
市
外
へ
引
越
す
際
に
手
続
き
が
必
要
な「
転
出
届
」

は
、マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
通
じ
て
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る

提
出
が
で
き
ま
す
。サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
方
は
、転

出
に
あ
た
り
市
役
所
へ
の
来
庁
が
原
則
不
要
と
な
り

ま
す
。

※
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
通
じ
て
転
出
届
の
提
出
を
し

た
後
は
、別
途
転
入
先
市
区
町
村
の
窓
口
で
転
入
届

な
ど
の
手
続
き
が
必
要
で
す

　
詳
細
は
、デ
ジ
タ
ル
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
　

●
利
用
で
き
る
方

　
電
子
証
明
書
が
有
効
な
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

お
持
ち
の
方
で
、日
本
国
内
で
の
引
っ
越
し
を
す
る
方

問
合
せ
■
市
民
課
　
☎
内
線
1
4
9

STEP
1

STEP
2

デジタル庁
ホームページ

マイナ
ポータル

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
休
日
交
付

　
月
に
一
回
、土
曜
日
に
受
取
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま

す
。交
付
希
望
の
方
は
、前
日
ま
で
に
予
約
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
予
約
の
状
況
に
よ
り
、希
望
の
時
間
に
添
え
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す

日
時
■
3
月
14
日（
土
）　
午
前
9
時
〜
正
午
　

申
込
締
切
日
■
3
月
13
日（
金
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
出
張
申
請

　
希
望
者
が
市
役
所
に
行
く
こ
と
な
く
、指
定
の
場
所

に
ス
タ
ッ
フ
が
出
張
し
て
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

作
る
た
め
の
写
真
撮
影
や
申
請
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

受
け
取
り
方
法
も
、市
役
所
来
庁
か
郵
送
を
選
択
で
き

ま
す
。

対
象
■
企
業
や
施
設
、サ
ー
ク
ル
や
学
校
な
ど

申
請
可
能
日
時
■
火
〜
金
曜
日
の
午
前
9
時
〜
午
後

4
時
30
分
ま
で

※
持
ち
物
、日
程
な
ど
は
、事
前
に
打
ち
合
わ
せ
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す

申
込
・
問
合
せ
■
市
民
課
　
☎
内
線
4
5
5
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証
明
書
自
動
交
付
機

証
明
書
自
動
交
付
機
サ
ー
ビ
ス

サ
ー
ビ
ス
が
終
了
し
ま
す

が
終
了
し
ま
す

　
市
役
所
1
階
に
設
置
し
て
い
る
証
明
書
自
動
交
付
機

は
、3
月
31
日（
火
）に
運
用
を
終
了
し
ま
す
。証
明
書
を

取
得
す
る
際
は
、市
民
課
窓
口
か
コ
ン
ビ
ニ
交
付
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

※
コ
ン
ビ
ニ
交
付
に
は
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
必
要

で
す

※
印
鑑
証
明
書
を
窓
口
で
取
得
す
る
場
合
は
、印
鑑
登
録

証
が
必
要
で
す

全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
で
証
明
書
を
取
得
で
き
ま
す
！

コ
ン
ビ
ニ
交
付
の
一
時
停
止
期
間

　
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、サ
ー
ビ
ス
を
利
用

で
き
な
い
期
間
が
あ
り
ま
す
。ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間
■
2
月
27
日（
金
） 

午
後
5
時

            

〜
3
月
2
日（
月
）　
午
前
9
時

対
象
■
全
て
の
サ
ー
ビ
ス

※
市
役
所
設
置
の
自
動
交
付
機
も
サ
ー
ビ
ス
を
一
時
停

止
し
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
更
新
手
続
き
は
、お
済

み
で
す
か
？

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
し
て
、5
回
目
の
誕
生

日
を
迎
え
る
方
と
10
回
目
の
誕
生
日
を
迎
え
る
方
は
、更

新
手
続
き
が
必
要
で
す
。2
〜
3
カ
月
前
に
更
新
案
内
の

封
筒
が
届
き
ま
す
。更
新
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。
　

　
在
留
期
限
の
あ
る
外
国
人
の
有
効
期
限
は
、原
則
在
留

期
間
満
了
日
ま
で
で
す
。
　　

カ
ー
ド
と
電
子
証
明
書

の
有
効
期
限
は
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
表
面
で
確
認
で

き
ま
す
。
　
　

　
電
子
証
明
書
の
有
効
期
限

が
記
載
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、

Q
R
コ
ー
ド
か
ら
マ
イ
ナ

ポ
ー
タ
ル
に
ロ
グ
イ
ン
後
、

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
か
ら
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド

を
選
択
し
て
確
認
で
き
ま
す
。

問
合
せ
■
市
民
課
　
☎
内
線
2
3
6

・
午
前
6
時
30
分
～
午
後
11
時

利
用
で
き
る
時
間

・
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン 

・
ロ
ー
ソ
ン 

・
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト

利
用
で
き
る
店
舗

①
住
民
票
、②
印
鑑
証
明
、③
戸
籍
謄

本
、④
戸
籍
抄
本
、⑤
戸
籍
の
附
票

※
③
④
⑤
は
、「
利
用
登
録
申
請
」が

    

必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す

取
得
で
き
る
証
明
書

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
自
体
の

更
新 

電
子
証
明
書
の

更
新 更

新
の
種
類

写
真
を
取
り
直
し
、

新
し
い
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請

※
受
け
取
り
ま
で
約
1

カ
月
か
か
り
ま
す

市
民
課
に
来
て
、
過

去
に
設
定
し
た
暗
証

番
号
を
入
力 

手
続
き
内
容

10
回
目
の
誕

生
日
を
迎
え

る
方
※

5
回
目
の
誕

生
日
を
迎
え

る
方
※

対
象
者

詳細はこちら
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証明書自動交付機サービスが終了します
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令和８年６月検針分から 下水道料金を改定します !!  

令
和
８
年
６
月
検
針
分
か
ら

令
和
８
年
６
月
検
針
分
か
ら  

下
水
道
料
金
を
改
定
し
ま
す

下
水
道
料
金
を
改
定
し
ま
す
!!!!  

　
本
市
の
下
水
道
事
業
は
、

昭
和
61
年
度
の
供
用
開
始

以
来
、地
域
の
公
衆
衛
生
の

向
上
と
河
川
な
ど
の
水
質

改
善
を
両
立
さ
せ
、快
適
な

生
活
環
境
を
支
え
る
基
盤

と
し
て
の
役
割
を
担
っ
て
き
ま
し
た
。

　
汚
水
処
理
に
か
か
る
費
用
は
、使
用
料
収
入
を
財

源
と
し
て
お
り
、下
水
道
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
受

益
者（
使
用
者
）か
ら
の
使
用
料
収
入
で
賄
う
こ
と

が
原
則
で
す
が
、現
在
そ
の
財
源
が
不
足
し
て
い
ま

す
。ま
た
、物
価
高
騰
に
よ
る
コ
ス
ト
増
加
、人
口
減

少
に
伴
う
使
用
料
収
入
の
減
少
、さ
ら
に
施
設
の
老

朽
化
に
伴
う
大
規
模
な
更
新
需
要
と
い
う
複
数
の

喫
緊
の
課
題
に
直
面
し
て
い
ま
す
。こ
れ
ら
の
課
題

を
解
決
し
、事
業
を
将
来
に
わ
た
り
持
続
可
能
な
も

の
と
す
る
た
め
、25
年
ぶ
り
に
下
水
道
料
金
の
改
定

を
行
い
ま
す
。

　
今
回
の
改
定
は「
市
民
の
安
心
・
安
全
な
生
活
」と

「
清
ら
か
な
水
環
境
」を
維
持
す
る
た
め
の
未
来
へ
の

投
資
と
な
り
ま
す
。下
水
道
事
業
へ
の
ご
理
解
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
■
上
下
水
道
管
理
課
　
☎
内
線
3
7
3

改
定
内
容

　
令
和
8
年
4
月
1
日（
6
月
検
針
）か
ら
新
料
金
と

な
り
ま
す
。今
回
の
改
定
で
は
、基
本
料
金
お
よ
び
超

過
料
金
の
一
部（
1
0
0
㎥
ま
で
）は
変
更
し
ま
せ
ん
。

経
営
状
況

　
現
在
下
水
道
の
処
理
原
価
と
使
用
料
収
入
単
価
と
大
き
な
乖
離
が

あ
り
、実
質
的
な
赤
字
経
営
で
す
。1
㎥
あ
た
り
の
汚
水
処
理
経
費
は

1
4
8
・
6
円
で
あ
り
、1
㎥

あ
た
り
の
下
水
道
使
用
料
収

益
は
97
・
4
円
と
差
額
51
・
2

円
を
一
般
会
計（
市
税
）
で

補
っ
て
い
ま
す
。補
填
さ
れ
て

い
る
市
税
は
本
来
の
目
的（
社

会
福
祉
・
教
育
・
道
路
整
備
な

ど
）に
使
わ
れ
る
貴
重
な
財
源

で
す
。

　
受
益
者
負
担
の
原
則
の
も

と
使
用
料
収
入
増
加
を
図
り
、

市
税
投
入
分
を
削
減
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

詳
細
は
こ
ち
ら

区分 汚水量 現行 改定後 改定率

基 本 料 金
20㎥まで

（基本料金）
1,650円 1,650円 0％

超 過 料 金
1㎥につき

21㎥〜100㎥ 85円 85円 0％

101㎥〜200㎥ 95円 112円 18％

201㎥〜1000㎥ 105円 124円 18％

1001㎥〜 115円 136円 18％

※請求は2カ月に1度になります

（税抜）

汚水処理費

汚水1㎥を
きれいにする
ためにかかる
コスト

実質使用料
単価

汚水処理原価
（実際のコスト）

市税で
補てん

使用料で
賄えている分

65% 97.4円

赤字分
51.2円

148.6円

具体例

参考：4人家族で平均約60㎥ / 2カ月
（1㎥=1,000ℓ　お風呂約5杯分）

150㎥ ⇨ 20㎥  1,650円（基本料金）
　　　⇨ 80㎥  80㎥×85円=6,800円
　　　⇨ 50㎥  50㎥×95円=4,750円
合計  13,200円（税抜） 14,520円（税込）

例：150㎥（改定前）

150㎥ ⇨ 20㎥  1,650円（基本料金）
　　　⇨ 80㎥  80㎥×85円=6,800円
　　　⇨ 50㎥  50㎥×112円=5,600円
合計  14,050円（税抜） 15,455円（税込）

例：150㎥（改定後）

935円増

下水道マスコットキャラクター
「スイスイ」
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令和８年６月検針分から 下水道料金を改定します !!  

料
金
改
定
ま
で
の
プ
ロ
セ
ス

　
将
来
に
わ
た
り
安
定
的
に
下
水
道
サ
ー
ビ
ス
を
継

続
し
て
い
く
た
め
、適
正
な
料
金
の
水
準
や
体
系
に
つ

い
て
市
か
ら
下
水
道
事
業
運
営
審
議
会
へ
諮
問
を
行

い
ま
し
た
。

　
審
議
の
結
果
、2
つ
の
方
向
性
が
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
令
和
8
年
度
改
定
は
住
民
負
担
を
考
慮
し
た

料
金
体
系

　
今
後
、
社
会
情
勢
を
踏
ま
え
た
段
階
的
な
料

金
改
定
を
行
う

　

 

　
審
議
会
か
ら
の
答
申
よ
り
、議
会
の
議
決
を
経
て
決

定
し
ま
し
た
。

今
後
の
経
営
計
画

　
今
回
の
改
定
後
も
物
価
上
昇
や
人
口
減
少
な
ど
の

影
響
に
よ
り
依
然
と
し
て
市
税
で
赤
字
補
て
ん
す
る

必
要
が
あ
る
厳
し
い
経
営
状
況
が
予
測
さ
れ
ま
す
。今

後
も
社
会
情
勢
や
住
民
負
担
を
考
慮
し
た
上
で
、段
階

的
な
下
水
道
料
金
改
定
を
実
施
す
る
予
定
で
す
。

　
概
ね
5
年
ご
と
に
見
直
し
を
行
い
、段
階
的
に
経
営

改
善
し
て
い
く
計
画
で
す
が
、基
本
料
金
の
値
上
げ
や

社
会
経
済
情
勢
に
よ
り
改
定
時
期
が
早
ま
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。

大
口
利
用
者
の
負
担
が
大
き
く
な
る
理
由
は
？

下
水
道
処
理
で
は
、多
く
汚
水
を
流
し
た
場
合
、

そ
の
分
薬
品
費
や
汚
泥
処
分
費
な
ど
が
か
か
る

こ
と
か
ら
、累
進
性
の
料
金
体
系
の
も
と
、大
口

の
利
用
者
様
か
ら
料
金
の
適
正
化
を
お
願
い
す

る
も
の
で
す
。

現
状
で
は
大
口
区
分
の
単
価
で
も
汚
水
処
理
原

価（
1
4
8
円
）を
下
回
っ
て
お
り
、実
質
的
に

多
く
の
税
金
が
投
入
さ
れ
て
い
る
状
態
で
す
。

受
益
者
負
担
の
原
則
に
基
づ
き
、赤
字
を
解
消

す
る
た
め
の
料
金
の
適
正
化
を
行
い
、ご
負
担

を
お
願
い
す
る
も
の
で
す
。

今
回
、据
え
置
き
と
な
っ
た
1
0
0
㎥
以
下
の

単
価
は
、今
後
上
が
り
ま
せ
ん
か
？

下
水
道
事
業
の
長
期
的
な
安
定
経
営
の
た
め
、

料
金
体
系
全
体
に
つ
い
て
、物
価
変
動
や
将
来

の
事
業
費
に
鑑
み
て
定
期
的
に
見
直
し
を
実
施

し
て
い
く
方
針
で
す
。し
た
が
っ
て
、現
在
据
え

置
い
て
い
る
基
本
料
金
や
小
口
累
進
料
金
に
つ

い
て
も
、将
来
的
に
は
改
定（
値
上
げ
）の
対
象

と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

な
ぜ
25
年
も
改
定
を
行
わ
な
か
っ
た
の
で
す

か
。市
税
で
補
て
ん
す
れ
ば
い
い
の
で
は
な
い

で
す
か
？

前
回
改
定（
平
成
12
年
）以
降
も
下
水
道
整
備
を

進
め
て
お
り
、建
設
費
用
や
接
続
人
口
・
料
金
収

入
の
見
通
し
が
定
ま
ら
な
い
こ
と
か
ら
公
平
か

つ
適
正
な
料
金
設
定
を
行
う
こ
と
が
困
難
で
し

た
。令
和
4
年
に
整
備
計
画
の
見
直
し
な
ど
を

行
い
、費
用
や
収
入
の
見
通
し
が
で
き
た
こ
と

か
ら
、経
営
の
分
析
を
行
い
、改
定
の
必
要
性
が

生
じ
た
た
め
で
す
。市
税
補
て
ん
は
、下
水
道
を

利
用
し
て
い
な
い
方
か
ら
の
税
金
も
含
ま
れ
ま

す
。受
益
者
負
担
の
原
則
の
も
と
市
税
に
頼
ら

な
い
経
営
が
必
要
で
す
。

水
道
料
金
の
値
上
げ
は
あ
り
ま
す
か
？

現
在
、予
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
下
水
道
会
計
」と

「
水
道
会
計
」は
分
離
さ
れ
て
い
ま
す
。人
口
減

少
や
物
価
上
昇
な
ど
の
事
業
に
対
す
る
影
響
は

水
道
事
業
も
同
様
で
す
が
、社
会
情
勢
や
経
営

状
況
を
常
に
把
握
し
、持
続
可
能
な
公
共
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
健
全
経
営
に
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

「
基
本
料
金
無
償
化
」
が
さ
れ
た
の
に
値
上
げ

を
す
る
の
で
す
か
？

「
富
士
吉
田
市
の
会
計
」と「
下
水
道
会
計
」は

分
離
さ
れ
て
い
ま
す
。「
基
本
料
金
無
償
化
」は
、

現
在
の
物
価
高
に
対
し
て
、迅
速
か
つ
的
確
な

家
計
支
援
を
実
現
す
る
た
め
に「
富
士
吉
田
市
」

が
行
っ
た
施
策
で
す
。赤
字
補
て
ん
分
の
市
税

投
入
と
は
別
に
、下
水
道
事
業
が
、本
来
基
本
料

金
と
し
て
収
入
す
べ
き
も
の
を「
富
士
吉
田
市
」

か
ら
補
て
ん
し
て
お
り
、今
回
の
無
償
化
は
、継

続
的
な
赤
字
の
解
消
に
な
ら
な
い
た
め
で
す
。

ふ
る
さ
と
納
税
で
潤
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で

す
か
？

下
水
道
事
業
は
受
益
者
負
担
の
原
則
が
あ
る
と

と
も
に
、ふ
る
さ
と
納
税
に
よ
る
寄
付
金
は
、

使
い
道
を
寄
付
者
が
指
定
し
て
い
る
た
め
、

下
水
道
事
業
に
投
入
で
き
ま
せ
ん
。

QA

QA

QA

QAQA

QA

①②

料金改定に関するよくある質問
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挑
戦
者
求
む
!!（
市
民
・
市
出
身
ラ
ン
ナ
ー
出
場
枠
）

　
本
市
が
誇
る
一
大
イ
ベ
ン
ト
、富
士
登
山
競
走
を
市
民
の
皆
さ
ん
と
盛
り
上
げ
る
た
め
、	
	

	
 	

市
民
・
市
出
身
ラ
ン
ナ
ー
出
場
枠
の
選
手
を
募
集
し
ま
す
。

参
加
料
■
山
頂
コ
ー
ス

：

1
8
、0
0
0
円
　
五
合
目
コ
ー
ス

：

1
4
、0
0
0
円

市
民
ラ
ン
ナ
ー

定
員
■
50
名
程
度

申
込
条
件
■
令
和
8
年
4
月
1
日
現
在
で
満
18
歳
以
上

の
健
康
な
男
女
で
、①
〜
③
の
条
件
を
満
た
す
方

①
市
内
に
住
所
が
あ
る
方

②
市
内
に
住
所
が
あ
る
事
業
所
に
勤
務
す
る
方

③
山
頂
コ
ー
ス
の
エ
ン
ト
リ
ー
に
つ
い
て
は
、❶
か
❷
の

条
件
を
満
た
す
方

❶
第
76
回
大
会
、第
77
回
大
会
、第
78
回
大
会
の
い
ず

れ
か
で
五
合
目
関
門（
五
合
目
ゴ
ー
ル
）通
過
時
間

が
2
時
間
20
分
以
内
の
方

❷
第
2
回
富
士
山
ク
ラ
イ
ム
ラ
ン
で
ゴ
ー
ル
時
間
が

2
時
間
以
内
の
実
績
の
あ
る
方

申
込
方
法
■
生
涯
学
習
課
で
申
込
書
を
記
入
し
提
出

※
参
加
料
と
生
年
月
日
、住
所
、勤
務
先
を
証
明
で
き
る

も
の（
免
許
証
・
社
員
証
な
ど
）を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

※
電
話
と
郵
送
で
の
申
し
込
み
は
、一
切
受
け
付
け
で
き

ま
せ
ん

受
付
期
間
■
3
月
9
日（
月
）〜
23
日（
月
）

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
　
※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く

市
出
身
ラ
ン
ナ
ー

定
員
■
20
名
程
度

申
込
条
件
■
令
和
8
年
4
月
1
日
現
在
で
満
18
歳
以

上
の
健
康
な
男
女
で
、①
・
②
の
条
件
を
満
た
す
方

①
本
市
出
身
を
証
明
で
き
、市
外
に
居
住
し
て
い
る
方

②
山
頂
コ
ー
ス
の
エ
ン
ト
リ
ー
に
つ
い
て
は
、❶
か
❷

の
条
件
を
満
た
す
方

❶
第
76
回
大
会
、第
77
回
大
会
、第
78
回
大
会
の
い

ず
れ
か
で
五
合
目
関
門（
五
合
目
ゴ
ー
ル
）通
過

時
間
が
2
時
間
20
分
以
内
の
方

❷
第
2
回
富
士
山
ク
ラ
イ
ム
ラ
ン
で
ゴ
ー
ル
時
間

が
2
時
間
以
内
の
実
績
の
あ
る
方

申
込
方
法
■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
申
込
書
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
、申
込
書
、本
市
出
身
を
証
明
で
き
る
書
類

（
本
市
の
記
載
の
あ
る
戸
籍
の
附
票
な
ど
の
写
し
）を

郵
送
ま
た
は
生
涯
学
習
課
窓
口
に
提
出

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
事
務
局
で
審
査
の
上
、3
月

23
日（
月
）午
後
6
時
ま
で
に
連
絡
し
ま
す

受
付
期
間
■
3
月
9
日（
月
）〜
23
日（
月
）

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
　
※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
　

※
郵
送
の
場
合
は
3
月
23
日（
月
）必
着

実施要項は
こちら

問合せ問合せ■■生涯学習課　☎内線535生涯学習課　☎内線535

第79回富士登山競走　挑戦者求む!!（市民・市出身ランナー出場枠）

8

20262026..77..2424
午前午前 77時スタート時スタート
午前午前88時時3030分スタート分スタート

金

山頂コース

五合目コース



富士山ジュニアカレッジ
令和8年度参加者大募集

　市内の小中学生を対象にした体験教室です。1日完結の単発教室と、複数日
にわたって開催される連続教室があります。好きなものを組み合わせて、い
ろいろな体験をしてみませんか？
問合せ■生涯学習課　☎22-1136
申込期間■3月9日（月） 午前9時〜24日（火） 午後5時　
※対象は各教室開催時の学年です

申し込みは
こちら

教室一覧は
こちら

連続教室

提供 開催日 対象

アクセサリー＆デコホイップ雑
貨作り ビーズ屋kiki 5月17日（日）・7月12日（日）・9月13日（日）・12月6日（日） 小・中学生

アートフラワーアレンジメント教室 花工房けい 7月4日（土）・10月3日（土）・11月21日（土）・12月26日（土） 小・中学生

家族で挑戦！ドローンパイロット
とオペレーター！ Arakura Drone

8月2日（日）・9日（日）・30日（日）・9月6日（日）・13日（日）・
10月4日（日）・18日（日）

5歳〜中学生

身近な理科教室 南都留理科サークル
6月6日（土）・7月5日（日）・8月1日（土）・9月6日（日）・
10月11日（日）・12月19日（土）

小学生

子ども店長 ひばりが丘高校うどん部 日曜日（開店日から希望に合わせて調整） 小・中学生

子ども茶道
NPO法人富士北麓まち
づくりネットワーク

6月6日（土）・20日（土）・7月4日（土）・18日（土）・
8月29日（土）

小学 3年生〜
中学生　 　

サバイバル防災袋
〜作ろう自分だけの防災袋〜

一般社団法人獣害対
策支援センター

5月9日（土） 
小学 2年生〜
中学生

アコースティックギター弾き語
り教室

富 士 五 湖 ア コ ー ス
ティックギタークラブ

5月9日（土）・6月6日（土）・7月4日（土）・9月5日（土）・
10月3日（土）・11月14日（土）

小学 3年生〜
中学生

iTeenプログラミング体験教室
株 式 会 社 テ ッ ク ス
トーリー

4月18日（土）・5月16日（土）・6月20日（土）・7月18日（土）・
8月22日（土）・9月19日（土）・10月17日（土）・11月21日（土）

小・中学生

ジュニアマナー教室 現代礼作法蘆田會 5月17日（日）・6月21日（日）・7月19日（日）・8月16日（日） 小・中学生

トラッキング
〜野生動物に会いに行こう〜

一般社団法人獣害対
策支援センター

11月14日（土）
小学 2年生〜
中学生

初めてのパン作りジュニア教室 渡辺　かおる 4月12日（日）・26日（日）・5月10日（日）
小学 3年生〜
中学生

連

連

単

単

単

単

単

単

連

連

連

連

連続教室

単発教室

単発教室能キッズ

Do Yo Spo（スポーツ教室）

レジン雑貨作り教室

土と触れ合う陶芸教室
提供■富士吉田梅若薪能
　　　実行委員会
開催日■4月 5日㈰・6月 7
日㈰・7月 5日㈰・8月 9日
㈰・9月 6日㈰・10月 4日
㈰・11月1日㈰・12月6日㈰
対象■小・中学生

提供■FLAGS
開催日■4月25日㈯
から 8〜 10回開催
予定
対象■小学生

提供■古寺 美智子
開催日■4月2日㈭
対象■小・中学生

提供■富士山秀年窯
開催日■5月 23日㈯・
24日㈰・6月 20日㈯・
21日㈰
対象■園児・小学生

富士山ジュニアカレッジ　令和8年度参加者大募集
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移
住
の
き
っ
か
け
は
？

以
前
か
ら
富
士
山
が
大
好
き
で
、何
度
も
こ
の
地
域
を
訪
れ
て
い
ま
し

た
。「
ど
う
せ
な
ら
大
好
き
な
場
所
で
暮
ら
し
た
い
」と
思
い
移
住
を
決
め

ま
し
た
。

富
士
吉
田
の
好
き
な
と
こ
ろ
は
？

富
士
吉
田
を
訪
れ
た
と
き
、他
の
場
所
で
は
感
じ
た
こ
と
の
な
い
懐
か

し
さ
を
感
じ
、と
て
も
惹
か
れ
ま
し
た
。
ま
た
、人
々
の
暮
ら
し
が
感
じ

ら
れ
る
ま
ち
に
そ
び
え
る
大
き
く
美
し
い
富
士
山
に
、毎
日
見
守
ら
れ

て
い
る
よ
う
に
感
じ
、今
で
も
心
を
揺
さ
ぶ
ら
れ
ま
す
。

富
士
吉
田
に
移
住
し
て
良
か
っ
た
こ
と
は
？

富
士
山
を
身
近
に
感
じ
な
が
ら
暮
ら
せ
る
こ
と
で
す
。
ま
た
、私
が
敬
愛

す
る
音
楽
家
と
ゆ
か
り
の
あ
る
場
所
で
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
町
で
暮
ら

し
て
い
る
と
、そ
の
存
在
を
身
近
に
感
じ
ら
れ
る
こ
と
、彼
が
体
験
し
た

こ
と
を
追
体
験
で
き
る
こ
と
が
日
々
の
喜
び
で
す
。「
こ
の
ま
ち
に
暮
ら

せ
て
幸
せ
」と
日
々
思
え
る
こ
と
が
移
住
し
て
い
ち
ば
ん
良
か
っ
た
こ
と

で
す
。

富
士
吉
田
の
文
化
や
習
慣
で
驚
い
た
こ
と
は
？

ま
ち
全
体
が
一
体
と
な
っ
て
行
わ
れ
る
火
祭
り
が
印
象
的
で
し
た
。
ま

た
、馬
の
蹄
の
跡
で
地
区
ご
と
の
吉
凶
を
占
う
小
室
浅
間
神
社
の
神
事

も
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。
ど
ち
ら
も
、富
士
吉
田
な
ら
で
は
の
大
切
な
文

化
だ
と
今
も
感
じ
て
い
ま
す
。

今
後
、富
士
吉
田
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
こ
と
は
？

こ
の
ま
ち
に
ゆ
か
り
の
あ
る
音
楽
文
化
は
大
切
な
魅
力
な
の
で
、そ
の

フ
ァ
ン
の
方
だ
け
で
な
く
、市
民
の
皆
さ
ん
、特
に
若
い
世
代
の
方
に
伝

え
て
い
き
た
い
で
す
。
同
じ
思
い
を
持
つ
方
と
、少
し
ず
つ
活
動
を
広
げ

て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

移
住
の
き
っ
か
け
は
？

リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
中
心
の
生
活
で
、少
し
孤
独
を
感
じ
て
い
た
時
に
、友

人
が
富
士
吉
田
へ
移
住
す
る
と
聞
い
て
、興
味
を
持
っ
た
の
が
き
っ
か

け
で
す
。

富
士
吉
田
の
好
き
な
と
こ
ろ
は
？

人
が
優
し
い
と
こ
ろ
で
す
。
親
切
な
こ
と
す
る
の
が
特
別
な
も
の
で
は

な
く
、日
常
に
自
然
と
溶
け
込
ん
で
い
る
感
じ
が
し
ま
す
。
お
店
の
方
が

何
気
な
い
会
話
を
し
て
く
れ
た
り
、散
歩
中
に
す
れ
違
っ
た
人
と
軽
く

挨
拶
を
交
わ
し
た
り
、そ
ん
な
距
離
感
が
と
て
も
心
地
い
い
で
す
。

富
士
吉
田
に
移
住
し
て
良
か
っ
た
こ
と
は
？

さ
ま
ざ
ま
な
価
値
観
を
持
っ
て
い
る
方
と
繋
が
れ
た
こ
と
で
す
。
地
元

の
方
と
も
移
住
者
の
方
と
も
出
会
え
て
、い
ろ
い
ろ
な
お
話
を
聞
け
る

の
が
楽
し
い
で
す
。

富
士
吉
田
の
文
化
や
習
慣
で
驚
い
た
こ
と
は
？

吉
田
の
火
祭
り
で
す
。
火
の
勢
い
と
、人
の
熱
量
に
と
て
も
驚
き
ま
し
た
。

今
後
富
士
吉
田
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
こ
と
は
？

月
に
一
度
は
近
く
の
山
に
登
り
、畑
で
野
菜
を
育
て
る
よ
う
な
暮
ら
し

に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
た
い
で
す
。

　市では、ふじよしだ定住促進センターを設置し、移住検討者へのサポートを実施しています。
　富士吉田に移り住んだ皆さんから、移住のきっかけや市の魅力について聞きました。

今
後
も
、定
期
的
に
移
住
者
の
紹
介
を
し
て
い
き
ま
す
の
で
お
楽
し
み
に
！
　

今
後
も
、定
期
的
に
移
住
者
の
紹
介
を
し
て
い
き
ま
す
の
で
お
楽
し
み
に
！
　

問
合
せ

問
合
せ
■■
ふ
る
さ
と
魅
力
推
進
課
　
☎
内
線

ふ
る
さ
と
魅
力
推
進
課
　
☎
内
線
2
3
2

2
3
2

移住者からみた富士吉田暮らし

よ　う　こ　そ　富　士　吉　田　へ　！

大
お お た

田  泉
いずみ

さん

ホテルフロント

齊
さ い と う

藤 大
だ い す け

介さん

ITエンジニア

QA

QAQAQAQAQA

QAQAQAQA

千
葉
県
千
葉
市
よ
り
移
住

東京都江戸川区より移住

第8弾
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試験内容
日にち■5月9日（土）

場　所■市立病院2階　講堂

内　容■午前：小論文・適性検査　午後：面接

※受験票や試験日程などの詳細は、申込締切終了後

に通知します

応募受付期間
3月2日（月）〜4月22日（水）　午後5時

提出書類
①自筆履歴書

市立病院ホームページからダウンロードし、A3

用紙で提出してください。 ※貼付写真は3カ月

以内に撮影した脱帽、上半身、正面向きのもの

②看護師または助産師免許を取得している方は 

その写し

③新卒予定、看護師免許取得見込の方は成績証明書

合否通知方法
郵送で通知

採用日
令和9年4月1日（木）

注意事項
・受験職種に関わりなく、別日程で実施の「富士吉田

市職員採用試験」との併願受験はできません。判明

次第、失格となります。

申込方法
持参の場合■市立病院2階 管理課総務担当へ提出

※土・日曜日、祝日を除いた午前8時30分〜午後5時

※代理提出できます

郵送の場合■「書留」で、締切日必着

申込み・問合せ■市立病院  管理課  総務担当　☎22-4111 内線2208

令和9年度 市立病院令和9年度 市立病院
看護師を募集します看護師を募集します

市立病院
ホームページ

第１回

◦募集人員・受験資格

◦受験できない方
①日本国籍を有しない方 

②禁固以上の刑に処せられ、その執行が終わるまで、またはその執行を受けることがなくなるまでの方 

③富士吉田市職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から2年を経過しない方 

④日本国憲法執行の日以降において、日本国憲法またはその下に設立した政府を暴力で破壊することを主張す

る政党その他の団体を結成し、またはこれに加入した方

募集職種 受験資格 年齢要件 募集人数

看護師A 看護師または助産師免許を取得している方、または令和9年
4月1日までに看護師または助産師免許を取得見込みの方

昭和56年4月2日以降に
生まれた方 看護師A・

看護師B
枠合わせ
て30名看護師B 看護師または助産師免許を取得し、病院または診療所での

看護師業務経験が3年以上ある方
昭和51年4月2日〜昭和56年
4月1日までに生まれた方

令和9年度　市立病院看護師を募集します（第1回）



冬季水道故障修理当番表

3月 冬季水道故障修理当番表

社 名 電 話 番 号 地 区 社 名 電 話 番 号 地 区

1 日 一 水 工 業 22-0395 下 吉 田 宮 下 管 工 23-3653 浅 間

2 月 桑 原 配 管 工 業 所 23-0231 大 明 見 米 山 工 業 23-0063 上 吉 田東

3 火 トーエイ・カンパニー 090-3135-6716 新 倉 佐 藤 燃 料 22-1576 上 吉 田東

4 水 渡 辺 設 備 080-5444-0352 上 吉 田 光 工 業 24-2097 旭

5 木 横 堀 住 設 工 業 23-5852 新 西 原 明 進 設 備 22-1898 大 明 見

6 金 三 協 設 備 23-3506 大 明 見 サ ン エ イ 23-9296 松 山

7 土 広 瀬 設 備 23-1218 小 明 見 富 士 五 湖 設 備 22-5273 富 士 見

8 日 め ぐ み 設 備 工 業 23-0819 小 明 見 白 銀 設 備 090-4945-8813 新 西 原

9 月 シ ス テ ム 五 島 23-8479 新 西 原 宮 下 設 備 工 業 22-5084 上 吉 田東

10 火 舟 久 保 設 備 22-7893 向 原 高 野 熱 設 備 24-2323 竜 ケ 丘

11 水 プ ラ ス エ 業 22-2986 下 吉 田 ARNE 設 備 工 業 24-2569 上 吉 田

12 木 太 陽 設 備 23-7031 上 暮 地 清 燃 料 瓦 斯 24-1311 下 吉 田

13 金 総 合 設 備 シ ム ラ 23-7230 上吉田東 北 稜 設 備 24-2397 下 吉 田

14 土 沙 原 設 備 工 業 23-8886 大 明 見 ス マ イ ル 設 備 22-7394 上 吉 田

15 日 営繕センター三枝 24-0510 上吉田東 大 博 管 工 22-4863 下 吉 田

16 月 富 士 冷 熱 22-1530 上吉田東 勝 田 設 備 23-0221 大 明 見

17 火 荒 井 設 備 23-3187 緑 ケ 丘 光 工 業 24-2097 旭

18 水 一 水 工 業 22-0395 下 吉 田 OMORI マテリアル 24-8003 中 曽 根

19 木 宮 下 管 工 23-3653 浅 間 柏 和 設 備 24-2154 下 吉 田

20 金 加 藤 設 備 工 業 090-2314-2970 小 明 見 勝 俣 配 管 23-5780 上 吉 田

21 土 トーエイ・カンパニー 090-3135-6716 新 倉 佐 藤 燃 料 22-1576 上 吉 田東

22 日 広 瀬 設 備 23-1218 小 明 見 渡 辺 設 備 080-5444-0352 上 吉 田

23 月 桑 原 配 管 工 業 所 23-0231 大 明 見 横 堀 住 設 工 業 23-5852 新 西 原

24 火 富 士 五 湖 設 備 22-5273 富 士 見 三 協 設 備 23-3506 大 明 見

25 水 サ ン エ イ 23-9296 松 山 舟 久 保 設 備 22-7893 向 原

26 木 高 野 熱 設 備 24-2323 竜 ケ 丘 米 山 工 業 23-0063 上 吉 田東

27 金 沙 原 設 備 工 業 23-8886 大 明 見 シ ス テ ム 五 島 23-8479 新 西 原

28 土 宮 下 設 備 工 業 22-5084 上吉田東 め ぐ み 設 備 工 業 23-0819 小 明 見

29 日 明 進 設 備 22-1898 大 明 見 太 陽 設 備 23-7031 上 暮 地

30 月 ス マ イ ル 設 備 22-7394 上 吉 田 プ ラ ス エ 業 22-2986 下 吉 田

31 火 白 銀 設 備 090-4945-8813 新 西 原 総 合 設 備 シ ム ラ 23-7230 上 吉 田東

水道管が凍結破裂したら当番表の工事店へ修理依頼をお願いします。
なお、令和7年度の凍結解氷料金は5,500円〜/1回です。 

※作業時間や内容により金額は増額します

12



世界
で通用

するプレイン
グワーカーを育てるチームになる!

〜 2026シーズン〜
　競技でも一流、社会でも一流をコンセプトとするFCふじざくら山梨。本市を
ホームタウンとし、『なでしこリーグ一部昇格』を目標に日々精進しています。

今年は 9 名の新加入選手が加わり、総勢 26 名で 2026 シーズンに挑みます！

　4 月 12 日（日）ホーム戦にて、富士吉田市サンクスデーを開催します！

　試合当日はキッチンカーの出店やふじざくら牧場、和太鼓パフォーマ

ンスなど試合以外にも楽しめるイベントが盛りだくさん！さらに市民の

皆さんはワンコイン（500 円）で観戦ができます！加えて先着 50 名様に観

戦チケットをプレゼント！

　また、2026 シーズンより全ホームゲームで高校生以下のお子さんは入

場無料となりました。ぜひ、家族や友だちと一緒にスタジアムへお越しく 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ださい！
先着チケットについて

メインフィールド：30枚
グリーンフィールド：20枚
申込開始■3 月 16 日（月）
申込方法■電話または生涯学習課窓口
問 合 せ■生涯学習課　☎︎内線 530

ワンコインチケット
について

試 合 日 当 日、チ ケ ッ ト
売り場にて販売　※市
民と分かるものを持参
してください

X Facebook

X Instagram Facebook

公式SNS

X Facebook

X Instagram Facebook

公式SNS

2026シーズン新入団選手の紹介

FCふじざくら山梨ホーム戦にて 
“富士吉田市サンクスデー”開催！

X Facebook

X Instagram Facebook

公式SNSFCふじざくら山梨
公式X・Instagramはこちら
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　一生に一度の二十歳を祝う会を一緒に運営しませんか。
活動時期■5月頃から二十歳を祝う会当日まで

に3回程度　
※回数は状況に応じて増減します
募集締切日■4月1日（水）
応募資格■平 成18 年4 月2 日～平 成19 年4 月1

日生まれの市内中学校卒業の方
活動内容■二十歳を祝う会全体の企画・運営

問合せ

令和9年富士吉田市
二十歳を祝う会実行委員募集

生涯学習課　☎︎内線523

　桜の開花時期には多くの来訪者が見込ま
れることから、住民の安全確保および渋滞
緩和を目的に、警備員配置、交通整理、臨時
駐車場設置などの安全対策を実施します。
　なお、近年、国内外から多くの観光客が
訪れる中、「新倉山浅間公園桜まつり」開催
で過度な混雑による地域住民の生活環境
の影響が課題となっています。こうした状
況を鑑み、来訪者を抑制するため、イベン
トとして「桜まつり」は実施しないことを決
定しました。

臨時駐車場
場所■下二小グラウンド
時間■午前8時～午後6時
駐車協力金■500円/台（自動二輪車含む）
※市民は無料。運転免許証などの身分証明証の

提示をしてください
※市営第一駐車場は営業していません
シャトルタクシー　
※障害のある方が利用できます
ルート■如来寺駐車場～忠霊塔付近まで
運行日時■4月1日（水）〜17日（金）
　　　　　午前9時～午後3時
場所■如来寺駐車場

利用料■500円/人　※「障害者手帳」をお持ちの
方と同伴者の方が利用できます
※駐車料金は別途500円かかります
展望デッキ
　混雑時は時間入れ替え制になります。
禁止事項■カメラ固定の三脚などの使用、一定の
場所を占拠する行為
公園に関する問合せ■道路公園課　☎内線284

大正寺大正寺

下吉田中学校下吉田中学校

下吉田駅下吉田駅

おひめ坂
通り

おひめ坂
通り

新倉富士
浅間神社
新倉富士
浅間神社

忠霊塔

下吉田駅如来寺如来寺

正福寺正福寺

浅間町
会館

局
便
郵
倉
新

局
便
郵
倉
新

富士吉田
警察署
富士吉田
警察署

咲くや姫階段
（398段）
咲くや姫階段
（398段）

つるや食堂つるや食堂

ローソンローソン

セブンイレブンセブンイレブン

月江寺駅月江寺駅
下吉田
第二小
下吉田
第二小

下吉田第二小
グラウンド

下吉田中学校前

 

混雑予想場所
137

交通規制
実施期間：4月1日（水）～ 19日（日）
規制時間：午前7時30分～午後5時
　　　規制区間

新倉山浅間公園の桜開花時期
の交通規制 問合せ 富士山課　☎内線425



旬な話
題をいち早く！

市政
Hot
Topic s

1
topics

3
topics

 co
lu

m
n 

co
lum

n column column colum
n

15 広報ふじよしだ 3月号  No,902

市長コラム
No.1

本町通り街路灯が
リニューアルしました！

問合せ 商工振興課　
☎︎内線403

イラスト：野良 颯美

荒井 理明さん

▼
こ
ん
に
ち
は
、市
長
の
堀
内
茂
で
す
。

▼
七
福
神
と
言
え
ば
、宝
船
に
乗
っ
た

七
人
の
神
様
が
頭
に
思
い
浮
か
び
ま

す
。
そ
の
由
来
に
は「
七
難
即
滅
・
七
福

即
生
」と
い
う
仏
教
の
教
え
が
あ
り
、

七
つ
の
災
い
が
去
り
、七
つ
の
福
が
訪

れ
る
と
い
う
意
味
が
込
め
ら
れ
て
い

る
そ
う
で
す
。

▼
今
、私
た
ち
の
暮
ら
し
の
中
で
身
近

な
災
難
と
い
え
ば
、や
は
り
物
価
高
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

▼
同
じ
も
の
を
買
っ
た
は
ず
な
の
に
、

以
前
よ
り
高
く
な
っ
た
と
い
う
経
験

を
さ
れ
た
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

▼
国
際
情
勢
や
円
安
な
ど
が
複
雑
に
絡

む
課
題
か
ら
、自
治
体
が
直
接
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
こ
と
は
難
し
い
側
面
が
あ

り
ま
す
。
そ
れ
で
も
、「
血
の
通
っ
た
支

援
が
で
き
な
い
か
？
」そ
ん
な
思
い
か

ら
生
ま
れ
た
の
が
、地
域
商
品
券「
七
福

来
券
」で
す
。

▼
今
回
、
国
の
臨
時
交
付
金
を
活
用

し
、5
回
目
と
な
る「
続
・
七
福
来
券
」を

2
月
下
旬
か
ら
配
布
し
て
い
ま
す
。
す

で
に
多
く
の
方
に
親
し
ま
れ
て
き
た

七
福
来
券
で
す
が
、物
価
高
対
策
だ
け

で
な
く
、市
内
で
お
金
が
循
環
す
る
こ

と
で
、地
域
経
済
を
支
え
る
役
割
も
あ

り
ま
す
。

▼
市
民
1
人
に
つ
き
1
万
円
。
市
の
人

口
が
約
4
6
，0
0
0
人
で
す
か
ら
、

1
回
で
4
・
6
億
円
、昨
年
と
合
わ
せ

る
と
9
・
2
億
円
が
市
内
で
動
く
こ
と

に
な
り
ま
す
。
こ
の「
循
環
」こ
そ
が
、

地
域
経
済
の
力
で
す
。

▼
さ
て
、こ
の
福
を
皆
さ
ん
は
何
に
使

わ
れ
ま
す
か
？
生
活
必
需
品
や
燃
料

費
に
充
て
る
方
、子
ど
も
の
習
い
事
に

使
う
と
い
う
声
も
届
い
て
い
ま
す
。
使

い
道
は
人
ぞ
れ
ぞ
れ
で
す
。

　
縁
起
の
良
い
七
福
の
デ
ザ
イ
ン
が

施
さ
れ
た
券
が
、皆
さ
ん
の
暮
ら
し
に

小
さ
な
福
を
も
た
ら
し
、ま
ち
に
笑
顔

が
広
が
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

「
福
か
め
く
る
ま
ち
つ
く
り
」

゛

゛

゛

　「富士みち×商店街プロジェクト実行委員会」
は、本町通りの活性化と地域商工業の振興を目
的に、街路灯のリニューアルを行いました。対象
エリアは、下吉田地区の本町2丁目交差点から

「のれん会」までの商店街区間です。今回は新た
に「中間灯」も設置され、さまざまな表情の富士山
の写真などがデザインされています。足元を照
らすだけでなく、目でも楽しめる新しい街路灯
をぜひご覧ください。

実行委員会（市商業連合会） 
荒井会長のコメント

　当プロジェクトは、
2023年度より商店街の
活性化を目指して活動
しています。かつて私
の父が市商業連合会副
会長を務めていた際に
も街路灯の整備を行っており、親子二代でリ
ニューアルに携われたことに深い感慨を覚え
ます。現在、商店街から望む富士山を目当てに
訪れる観光客で、日中はかつての「西裏」を彷
彿とさせる賑わいを見せています。この活気
を夜にもつなげ、商店街をさらに元気にした
いという願いを今回のリニューアルに込めま
した。今後も活性化に向けたさまざまな取り
組みを行ってまいります。
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食
生
活
改
善
推
進
員
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
！

　
食
生
活
改
善
推
進
員
会
は
、地
域
に
お

け
る
食
育
推
進
の
担
い
手
と
し
て「
私
達

の
健
康
は
私
達
の
手
で
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン

に
、食
を
通
じ
た
さ
ま
ざ
ま
な
健
康
づ
く

り
活
動
を
実
施
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
で
す
。本
市
で
も
、「
食
改（
し
ょ
っ
か

い
）さ
ん
」の
愛
称
で
、市
内
の
さ
ま
ざ
ま

な
地
域
で
日
々
活
動
し
て
い
ま
す
。令
和

7
年
度
の
活
動
を
一
部
ご
紹
介
し
ま
す
！

5
月

市
内
ス
ー
パ
ー
で
の
転
倒
予
防
イ
ベ
ン
ト

　
訪
れ
た
方
に
、
食
事

バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
を
用

い
た
栄
養
バ
ラ
ン
ス

チ
ェ
ッ
ク
と
、
食
生
活

に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス

を
行
い
ま
し
た
。

看
護
専
門
学
校
の
学
生
と
の
食
育
活
動

①

：

テ
レ
ビ
番
組
の
作
成

　
学
生
と
協
働
し
、減
塩
の
必
要
性
や
ポ

イ
ン
ト
を
伝
え
る
テ
レ
ビ
番
組
の
作
成
を

行
い
ま
し
た
。実
際
に
だ

し
を
取
っ
た
り
、飲
み
比

べ
た
り
す
る
実
習
を
通

じ
て
、減
塩
で
も
お
い
し

く
調
理
が
で
き
る
工
夫

を
伝
え
ま
し
た
。

6
月

未
就
園
児
の
保
護
者
を
対
象
と
し
た「
料

理
教
室
」

　
旬
の
食
材
や
郷
土
料
理
、災
害
時
に
活

用
で
き
る
パ
ッ
ク
ク
ッ
キ
ン
グ
な
ど
を
取

り
入
れ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
作
成
し
、実
際
に

試
食
し
ま
し
た
。

7
月

夏
休
み
中
の
学
童
ク
ラ
ブ
で
の
食
育
教
室

　
紙
芝
居
の
読
み
聞
か
せ
や
エ
プ
ロ
ン
シ

ア
タ
ー
、旬
の
食
べ
物
や
野
菜
に
関
す
る

ク
イ
ズ
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。ま
た
、食
生

活
改
善
推
進
員
の
農
園
で
育
て
た
野
菜
を

児
童
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。

10
月

健
康
ま
つ
り
で
の
健
康
屋
台「
災
害
時
の

健
康
食
」

　
パ
ッ
ク
ク
ッ
キ
ン
グ
の
方
法
や
、備
蓄

食
品
の
揃
え
方
に
つ
い

て
説
明
し
ま
し
た
。
来

場
者
か
ら
は
、
ポ
リ
袋

や
タ
オ
ル
を
使
っ
た

パ
ッ
ク
ク
ッ
キ
ン
グ
の

体
験
を
楽
し
ん
で
い
る

様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

看
護
専
門
学
校
の
学
生
と
の
食
育
活
動

②

：

若
者
世
代
へ
の
食
育
教
室

　
若
い
世
代
で
摂
取
量

が
不
足
し
が
ち
な
野
菜

や
果
物
、
乳
製
品
の
摂

取
の
必
要
性
に
つ
い
て

説
明
し
ま
し
た
。
果
物

や
乳
製
品
を
簡
単
に

摂
る
こ
と
が
で
き
る
ス
ム
ー
ジ
ー
の
試

食
と
、ス
ム
ー
ジ
ー
作
り
の
体
験
で
き
る

コ
ー
ナ
ー
を
設
け
、学
生
に
体
験
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。

高
齢
者
の
集
い
で
の
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル

予
防
教
室

　
低
栄
養
予
防
を
す
る

食
事
・
運
動
の
説
明
と
、

液
体
歯
磨
き
の
体
験
を

行
い
、
口
腔
内
を
清
潔

に
保
つ
こ
と
の
重
要
性

に
つ
い
て
伝
え
ま
し

た
。

10
月
〜
1
月

市
内
公
立
保
育
園
、認
定
こ
ど
も
園
・
幼
稚

園
で
の
食
育
教
室

　
3
つ
の
お
皿（
赤
・
緑
・

黄
）を
表
す
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
の
劇
を
行
い
、子

ど
も
た
ち
に
バ
ラ
ン

ス
よ
く
食
べ
る
こ
と

の
大
切
さ
を
説
明
し

ま
し
た
。

そ
の
他
年
間
活
動

農
園
で
野
菜
の
栽
培
活
動

　
畑
を
お
借
り
し
て
、
会

員
が
交
代
で
畑
の
草
取
り

や
野
菜
の
収
穫
を
行
っ
て

い
ま
す
。

市
広
報
紙「
い
た
だ
き
ま
〜
す
」の
掲
載

☆
知
事
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
！

　
1
月
に
開
催
さ
れ
た
健
や
か
山
梨
21
推

進
大
会
で
、富
士
吉
田
市
食
生
活
改
善
推

進
員
会
が
栄
養
関
係
功
労
者
知
事
表
彰
を

受
賞
し
ま
し
た
。昭
和
46
年
の
設
立
当
初

か
ら
長
年
に
わ
た
り
継
続
し
て
き
た
、地

域
に
根
差
し
た
健
康
づ
く
り
活
動
が
高
く

評
価
さ
れ
、今
回
の
受
賞
に
つ
な
が
り
ま

し
た
。
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10
月
〜
1
月

市
内
公
立
保
育
園
、認
定
こ
ど
も
園
・
幼
稚

園
で
の
食
育
教
室

　
3
つ
の
お
皿（
赤
・
緑
・

黄
）を
表
す
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
の
劇
を
行
い
、子

ど
も
た
ち
に
バ
ラ
ン

ス
よ
く
食
べ
る
こ
と

の
大
切
さ
を
説
明
し

ま
し
た
。

そ
の
他
年
間
活
動

農
園
で
野
菜
の
栽
培
活
動

　
畑
を
お
借
り
し
て
、
会

員
が
交
代
で
畑
の
草
取
り

や
野
菜
の
収
穫
を
行
っ
て

い
ま
す
。

市
広
報
紙「
い
た
だ
き
ま
〜
す
」の
掲
載

☆
知
事
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
！

　
1
月
に
開
催
さ
れ
た
健
や
か
山
梨
21
推

進
大
会
で
、富
士
吉
田
市
食
生
活
改
善
推

進
員
会
が
栄
養
関
係
功
労
者
知
事
表
彰
を

受
賞
し
ま
し
た
。昭
和
46
年
の
設
立
当
初

か
ら
長
年
に
わ
た
り
継
続
し
て
き
た
、地

域
に
根
差
し
た
健
康
づ
く
り
活
動
が
高
く

評
価
さ
れ
、今
回
の
受
賞
に
つ
な
が
り
ま

し
た
。

☆
一
緒
に
活
動
す
る
会
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
！

問
合
せ
■
健
康
長
寿
課
　
☎
内
線
7
9
4

「
世
界
睡
眠
デ
ー
」と	
	

「
睡
眠
の
日
」

　
毎
年
春
分
の
日
の
前
の
金
曜
日
は「
世
界

睡
眠
デ
ー（W

orld S
leep D

ay

）」で
す
。睡

眠
の
大
切
さ
を
見
直
し
、健
康
な
生
活
に

つ
な
げ
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
国
際
的
な

啓
発
の
日
で
す
。今
年
は
3
月
13
日（
金
）

で
す
。ま
た
日
本
で
は
、独
自
に
3
月
18

日
・
9
月
3
日
を「
睡
眠
の
日
」と
定
め
、良

い
睡
眠
習
慣
の
普
及
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
睡
眠
は
、心
と
体
の
疲
れ
を
回
復
さ
せ

る
だ
け
で
な
く
、集
中
力
・
記
憶
力
、免
疫

力
の
維
持
や
生
活
習
慣
病
の
予
防
に
も
深

く
関
係
し
て
い
ま
す
。睡
眠
に
関
す
る
過

去
の
記
事
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
健
康
コ

ラ
ム
」に
掲
載
し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
覧
い

た
だ
き
、日
々
の
健
康
づ
く
り
に
役
立
て

て
く
だ
さ
い
！

問
合
せ
■
健
康
長
寿
課
　

　
　
　
☎
内
線
7
7
2

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー	

	

養
成
講
座

　
認
知
症
は
、今
や
誰
に
と
っ
て
も「
自
分

や
家
族
の
こ
れ
か
ら
」に
関
係
す
る
身
近

な
テ
ー
マ
で
す
が
、正
し
く
知
る
機
会
は

な
か
な
か
な
く
、イ
メ
ー
ジ
だ
け
の
理
解

に
な
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。

　
今
回
の
講
座
に
参
加
す
る
と
、気
に
な

る
方
に
ど
の
よ
う
に
声
を
か
け
た
ら
よ
い

か
な
ど
、日
常
の
困
っ
た
を
解
決
す
る
ヒ

ン
ト
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
参
加
に
特
別
な
資
格
は
不
要
で
、難
し

い
勉
強
の
場
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。講
座
を

修
了
し
た
ら
、見
守
り
役
の
立
派
な「
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
」で
す
。認
知
症
を
正
し
く

理
解
し
、自
分
が
認
知
症
に
な
っ
て
も
安

心
し
て
暮
ら
し
て
い
け
る
地
域
を
目
指
し

ま
し
ょ
う
。あ
な
た
の
大
切
な
人
と
あ
な

た
自
身
、地
域
の
方
の
笑
顔
を
守
る
た
め

に
、お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
■
3
月
18
日（
水
）　

　
　
　
午
後
1
時
45
分
〜
3
時
15
分

場
所
■
た
か
ら
じ
ま

参
加
料
■
無
料
　
　

定
員
■
20
名

対
象
■
中
学
生
以
上

申
込
方
法
■
電
話
ま
た
は
二
次
元
コ
ー
ド

※
当
日
参
加
も
可
能
で
す

問
合
せ
■
健
康
長
寿
課
　
☎
内
線
4
4
8

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
配
布

　
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
は
、年
齢
を
問

わ
ず
、自
分
の
考
え
や
大
切
に
し
た
い
こ

と
を
整
理
し
、記
録
す
る
た
め
の
ノ
ー
ト

で
す
。家
族
や
か
か
り
つ
け
医
、周
囲
の

方
と
気
持
ち
を
共
有
し
、理
解
を
深
め
る

き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
す
。

　
将
来
、介
護
や
医
療
が
必
要
に
な
っ
た

と
き
の
希
望
や
、こ
れ
か
ら
の
人
生
へ
の

思
い
は
、意
思
を
伝
え
に
く
く
な
る
前
に

書
き
残
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。自

分
ら
し
い
生
き
方
を
守
る
た
め
、今
か
ら

備
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
高
齢
者
だ
け
で
な
く
、若
い
方
も
活
用

で
き
ま
す
。今
後
の
自
分
の
人
生
計
画
を

じ
っ
く
り
考
え
る
機
会
と
し
て
、ま
た
家

族
と
話
し
合
う
き
っ
か
け
に
役
立
た
せ
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
な
お
、令
和
8
年
3
月
か
ら
新
刊
の
発

行
と
な
り
ま
す
。3
月
2
日
以
降
に
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
健
康
長
寿
課
内
）

の
窓
口
や
市
立
図
書
館
に
設
置
し
ま
す
の

で
、
ご
希
望
の

方
は
ご
自
由

に
お
取
り
く

だ
さ
い
。

問
合
せ
■
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
健

康
長
寿
課
内
）　
☎
内
線
4
4
8

申込みはこちら

市ホームページ

市食生活改善
推進員会の
詳細はこちら

食育ピクトグラム
（農林水産省）
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転
倒
予
防
情
報 

定
期
便
V
O
L

52

情報編

生
活
習
慣
病
の
発
症
予
防・重
症
化
予
防

　
健
康
増
進
・
食
育
推
進
施
策
の
計
画
に

基
づ
き
、市
民
の
皆
さ
ん
が
日
頃
の
生
活

習
慣
を
見
直
し
、健
康
づ
く
り
に
取
り
組

む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
推
進
し
て
い
ま

す
。本
市
で
患
者
数
が
多
い
生
活
習
慣
病

の
疾
患
を
見
る
と
、糖
尿
病
、高
血
圧
性
疾

患
、脂
質
異
常
症
の
占
め
る
割
合
が
高
い

状
況
に
あ
り
ま
す
。

　
生
活
習
慣
病
は
、日
々
の
小
さ
な
積
み

重
ね
が
将
来
の
健
康
に
大
き
く
影
響
し
ま

す
。で
き
る
こ
と
か
ら
少
し
ず
つ
取
り
組

み
、健
康
で
い
き
い
き
と
し
た
毎
日
を
目

指
し
ま
し
ょ
う
。

生
活
習
慣
病
と
は
？

　
食
事
、運
動
、休
養
、喫
煙
、飲
酒
な
ど
の

生
活
習
慣
が
発
症
の
主
な
原
因
と
な
る
病

気
の
総
称
で
す
。が
ん（
悪
性
新
生
物
）、心

疾
患（
狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
な
ど
の
心
臓

病
）、脳
血
管
疾
患（
脳
梗
塞
や
く
も
膜
下

出
血
な
ど
の
脳
の
病
）な
ど
の
病
気
が
含

ま
れ
ま
す
。た
だ
し
、発
症
に
は
生
活
習
慣

だ
け
で
な
く
、遺
伝
な
ど
の
複
数
の
要
因

が
影
響
す
る
点
に
配
慮
が
必
要
で
す
。

　
生
活
習
慣
病
は
、日
本
人
の
死
因
の
約

半
数
を
占
め
ま
す
。発
症
し
て
も
自
覚
症

状
が
ほ
と
ん
ど
な
い
ま
ま
進
行
す
る
こ
と

が
多
く
、気
付
い
た
時
に
は
重
大
な
病
気

に
つ
な
が
る
こ
と
も
あ
る
た
め
、早
い
段

階
か
ら
の
対
策
が
重
要
で
す
。

発
症
予
防
の
ポ
イ
ン
ト
は「
毎
日
の
生

活
習
慣
」

　
生
活
習
慣
病
の
発
症
予
防
に
は
、日
頃

の
生
活
習
慣
を
整
え
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

　
食
事
で
は
、主
食
・
主
菜
・
副
菜
を
そ
ろ

え
、野
菜
を
し
っ
か
り
と
る
こ
と
を
意
識

し
ま
し
ょ
う
。塩
分
の
と
り
過
ぎ
は
高
血

圧
の
原
因
と
な
る
た
め
、だ
し
や
香
辛
料

を
活
用
し
、無
理
な
く「
適
塩
」を
心
が
け

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
ま
た
、運
動
は
特
別
な
こ
と
を
行
う
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。厚
生
労
働
省
で
は
、現

在
よ
り
10
分
多
く
体
を
動
か
す「
+
1
0
」

を
推
奨
し
て
い
ま
す
。駐
車
場
で
遠
く
に

車
を
止
め
る
、す
き
間
時
間
に
体
を
動
か

す
な
ど
、日
常
生
活
の
中
で
無
理
な
く
継

続
で
き
る
方
法
で
取
り
組
む
こ
と
が
予
防

に
つ
な
が
り
ま
す
。

重
症
化
予
防
に
は
、
治
療
の
継
続
と

自
己
管
理
を

　
す
で
に
生
活
習
慣
病
と
診
断
さ
れ
て
い

る
方
に
と
っ
て
重
要
な
の
が
重
症
化
予
防

で
す
。治
療
を
自
己
判
断
で
中
断
せ
ず
、医

師
の
指
示
に
従
い
、通
院
や
服
薬
を
継
続

す
る
こ
と
が
合
併
症
を
防
ぐ
第
一
歩
で

す
。併
せ
て
、血
圧
や
体
重
な
ど
を
定
期
的

に
確
認
し
、自
身
の
体
の
状
態
を
把
握
す

る
こ
と
も
大
切
で
す
。

健
診
で
体
の
変
化
を
キ
ャ
ッ
チ

　
生
活
習
慣
病
の
発
症
予
防
・
重
症
化
予

防
に
は
、定
期
的
な
健
診
の
受
診
が
欠
か

せ
ま
せ
ん
。健
診
は
、現
在
の
健
康
状
態
を

確
認
し
、生
活
を
見
直
す
き
っ
か
け
と
な

り
ま
す
。結
果
を
そ
の
ま
ま
に
せ
ず
、必
要

に
応
じ
て
生
活
習
慣
の
改
善
や
医
療
機
関

の
受
診
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

毎
日
の
健
康
づ
く
り
を
応
援
し
ま
す

　
市
で
は
、広
報
5
月
号
に「
ふ
じ
よ
し
だ

健
康
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」を
同
封
し
て
い
ま

す
。併
せ
て
、転
倒
予
防
イ
ベ
ン
ト
の
開
催

や
ふ
じ
よ
し
だW

alking
+

あ
る
く
と
ア

プ
リ
の
活
用
と
情
報
発
信
な
ど
、皆
さ
ん

の
毎
日
の
健
康
を
支
え
る
取
り
組
み
を
進

め
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、市
公
式
L
I
N
E

で
も
イ
ベ
ン
ト
情
報
の

発
信
な
ど
を
実
施
し
て

い
る
た
め
、ぜ
ひ
友
だ
ち
追
加
を
し
、受
信

設
定
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
■
健
康
長
寿
課
　
☎
内
線
7
7
2

1日1回の

整理整頓

1日1回の

運動

　1日3食

1日1回の

整理整頓

1日1回の

運動

　1日3食

1日1回の

整理整頓

1日1回の

運動

　1日3食

市公式LINE
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富
士
吉
田
市
立
病
院
　
転
倒
転
落
予
防
部
会

市立病院
だより　

外
来
患
者
さ
ん
の
院
内
で
の
転
倒
に
よ
る
ケ
ガ
が
年
々
増

え
て
い
ま
す
。当
院
で
は
、特
に「
正
面
玄
関
」「
待
合
室
」で
の

転
倒
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。慣
れ
な
い
場
所
で
の
受
診

時
に
は
思
わ
ぬ
危
険
が
あ
る
た
め
、普
段
は
お
一
人
で
何
で

も
こ
な
す
方
で
も
、体
調
不
良
に
よ
る
ふ
ら
つ
き
、付
き
添
い

の
ご
家
族
か
ら
離
れ
た
と
き
や
順
番
を
呼
ば
れ
た
後
の
移
動

な
ど
で
転
倒
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
当
院
で
も
対
策
を
進
め
て
お
り
ま
す
が
、患
者
さ
ん
や
家

族
の
皆
さ
ん
に
安
全
に
来
院
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
次
の
3

点
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

①
歩
行
に
不
安
が
あ
る
方
は
、ご
家
族
と
一
緒
に
お
越
し
く

だ
さ
い

②
足
元
が
不
安
定
な
方
は
、杖
・
車
椅
子
の
使
用
を
検
討
し
て

く
だ
さ
い

③
ご
家
族
の
方
は
で
き
る
だ
け
付
き
添
い
や
見
守
り
を
お
願

い
し
ま
す

　
安
心
し
て
受
診
で
き
る
環

境
づ
く
り
の
た
め
、ご
理
解

と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま

す
。

【
お
願
い
】  

外
来
受
診
時
の
転
倒
予
防 

い
き
い
き
百
歳
体
操
体
験
会
の
参
加
者
募
集
！

　
い
き
い
き
百
歳
体
操
は
、ゆ
っ
く
り

と
し
た
動
き
で
、何
歳
に
な
っ
て
も
筋

力
を
鍛
え
る
こ
と
が
で
き
る
体
操
で

す
。こ
の
体
操
の
魅
力
は
、週
に
一
度
、

地
域
の
仲
間
と
顔
を
合
わ
せ
て「
最
近

ど
う
？
」と
笑
い
合
う
時
間
が
作
る
こ

と
が
で
き
る
こ
と
で
す
。話
を
す
る
と

認
知
症
予
防
の
効
果
も
あ
り
ま
す
。一

人
で
は
続
か
な
い
運
動
も
、誰
か
の
笑

顔
が
あ
れ
ば
不
思
議
と
楽
し
く
続
け

や
す
い
で
す
。

　
作
業
療
法
士
が
、百
歳
体
操
の
効
果

を
教
え
て
く
れ
る
体
験
会
を
実
施
し

ま
す
！
興
味
の
あ
る
方
は
、こ
の
機
会

に
ぜ
ひ
体
験
し
て
だ
さ
い
。ま
た
、各

集
ま
り
に
講
師
を
派
遣
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
の
で
、要
望
な
ど
が

あ
り
ま
し
た
ら
気
軽
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

日
時
■
3
月
19
日（
木
）　

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

場
所
■
ミ
ズ
ホ
は
ろ

　
　
　（
下
吉
田
2-
2
3-

7
）

参
加
料
■
無
料

※
申
込
不
要

問
合
せ
■
健
康
長
寿
課
　

              

☎
内
線
4
5
1

〈
百
歳
体
操
と
は
〉

　
イ
ス
に
座
り
な
が
ら
行
う
週
1
回
約
30
分
の「
筋
力
づ

く
り
・
柔
軟
・
バ
ラ
ン
ス
運
動
」の
3
つ
を
組
み
合
わ
せ
た

全
国
的
に
大
人
気
の
体
操
で
す
。週
に
1
回
を
3
カ
月
続

け
る
だ
け
で
筋
力
が
つ
き
ま
す
。筋
力
が
つ
く
と
、体
が

軽
く
な
り
、生
活
動
作
が
楽
に
な
り
ま
す
。そ
の
他
に
も

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
効
果
を
紹
介
し
ま
す
。

○ 

転
倒
や
骨
折
の
予
防

○ 

骨
粗
し
ょ
う
症
の
予
防

○ 
普
段
の
生
活
で
の
動
作
が
簡
単
に
な
る

○ 
筋
力
・
心
肺
機
能
の
向
上

○ 

関
節
痛
の
予
防

○ 

認
知
症
予
防

○ 

う
つ
病
や
う
つ
の
軽
減



子
育
て
情
報
局

子
育
て
情
報
局

子
育
て
情
報
局

登
録
は
こ
ち
ら

手
順
に
従
い
登
録
後
、ク
ー
ポ
ン
コ
ー
ド「ym

ns

◯
◯
」

を
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。
※
◯
◯
に
は
住
所
や
勤
務

先
な
ど
を
入
力
　（
例
）ym

ns

富
士
吉
田
市
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一
石
二
鳥
以
上
!?
フ
ァ
ミ
サ
ポ

「
両
方
会
員
」に
な
り
ま
せ
ん
か

　
春
か
ら
お
子
さ
ん
が
幼
稚
園
に
入
園
さ
れ
る

な
ど
、
子
育
て
に
少
し
ゆ
と
り
が
で
き
た
皆
さ

ん
、フ
ァ
ミ
サ
ポ
の「
両
方
会
員（
預
け
る
・
預
か

る
）」に
な
り
ま
せ
ん
か
!?

　
自
身
の
空
き
時
間
や
、自
身
の
お
子
さ
ん
と
過

ご
す
時
間
を
利
用
し
て
、地
域
の
子
ど
も
た
ち
の

送
迎
や
お
預
か
り
な
ど
を
無
理
の
な
い
範
囲
で

お
手
伝
い
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

例
え
ば
こ
ん
な
サ
ポ
ー
ト

●
自
分
の
子
ど
も
と
同
じ
幼
稚
園
や
習
い
事
に

通
う
子
ど
も
を
我
が
子
と
一
緒
に
送
迎
。「
い

つ
も
の
ル
ー
ト
」だ
か
ら
負
担
が
少
な
く
安
心

で
す
。

●
幼
稚
園
が
休
み
の
日
な
ど
の
子
ど
も
の
お
預

か
り
。子
ど
も
同
士
で
遊
ん
で
く
れ
る
の
で
、

実
は
親
は
助
か
る
か
も
!?

●
子
ど
も
が
登
園
後
、依
頼
さ
れ
た
子
ど
も
を
お

預
か
り
。空
い
た
時
間
を
地
域
の
た
め
に
活
か

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
フ
ァ
ミ
サ
ポ
の
活
動
は
、万
が
一
の
事
故
に
備

え
、市
で
補
償
保
険
に
加
入
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

サ
ポ
ー
ト
内
容（
時
間
・
曜
日
・
人
数
な
ど
）に
応

じ
て
、謝
礼
が
あ
り
ま
す
。1
時
間
未
満
〜
1
時

間
の
サ
ポ
ー
ト
で
￥
1
、0
0
0
〜
で
す
。

【
地
域
貢
献
＋
空
き
時
間
の
活
用
＋
支
援
者
か

ら
の
感
謝
＋
謝
礼

=

一
石
二
鳥
以
上
!?
】

　
す
で
に
依
頼
会
員
に
登
録
し
て
い
る
方
は
、い

つ
で
も「
両
方
会
員
」に
変
更
で
き
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
会
員
登
録
を
検
討
す
る
0
歳
か
ら

小
学
校
6
年
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
が
い
る
方
は
、

サ
ポ
ー
ト
が
必
要
な
時
に
は
利
用
し
、自
身
が
サ

ポ
ー
ト
で
き
る
時
は
サ
ポ
ー
ト
す
る
側
に
回
れ

る「
両
方
会
員
」を
ぜ
ひ
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
■
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
☎
内
線
5
8
0

か
ら
だ
と
こ
こ
ろ
の
専
門
家
に

オ
ン
ラ
イ
ン
相
談

　「
プ
レ
コ
ン
セ
プ
シ
ョ
ン
ケ
ア
」と
い
う
言
葉

を
知
っ
て
い
ま
す
か
？
こ
れ
は
今
の
自
分
が
未

来
や
未
来
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
で
き
る
セ

ル
フ
ケ
ア
の
こ
と
で
す
。

　
将
来
の
健
康
・
結
婚
・
妊
娠
な
ど
の
悩
み
を
一

人
で
悩
ま
ず
に
気
軽
に
専
門
家
に
相
談
し
ま
せ

ん
か
？
男
女
問
わ
ず
に
ご
利
用
で
き
ま
す
。

こ
ん
な
悩
み
、
あ
り
ま
せ
ん
か
？

●
ひ
ど
い
生
理
痛 

●
子
ど
も
を
持
つ
こ
と

●
将
来
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン 

●
パ
ー
ト
ナ
ー
と
の

関
係 

●
こ
こ
ろ
の
悩
み 

●
か
ら
だ
の
不
調 

な
ど

　
今
の
自
分
に
向
き
合
う
こ
と
が
、未
来
の
あ
な

た
の
選
択
肢
を
広
げ
ま
す
。

対
象
■
県
内
在
住
・
在
学
・
在
勤
の
方

費
用
■
無
料

問
合
せ
■
県
総
合
県
民
支
援
局
　
子
育
て
・
次
世

代
サ
ポ
ー
ト
課
　
☎
0
5
5-

2
2
3-

1
4
5
6



Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2 3 4 5 6 7
♦交流開放日・
ねぞうアート

♦交流開放日・
ねぞうアート
♪手形アート

♦交流開放日・
ねぞうアート

※リズムであそぼ
♪手形アート

♦交流開放日・
ねぞうアート
♪手形アート

♦交流開放日・
ねぞうアート

♪ふれあいたいそう

メンテナンス休館

8 9 10 11 12 13 14
♪手形アート ★離乳食教室

♪リトミックあそび
（4月より入園の親子

対象）

★3.6健診
（対象R4.9生）
♪わらべうた

♪手形アート ★9か月歯と離乳食の
相談（対象R7.6生）

♪にじいろPM
お休み

♪手形アート

15 16 17 18 19 20 21
♦ママフィットwith
ベビーマッサージ

*生後1カ月～ 6カ月
♪子育て中の就労相談

♪お祝いしましょ
（対象の方 要予約）

★1.6健診
（対象R6.6生）

♪なかよしクレヨン
♦ぽかぽか測定

★2.5健診
（対象R5.10生）

♦骨盤ヨガ

★両親学級

22 23 24 25 26 27 28
★4ヶ月健診

（対象R7.10生）
♪にじいろPMお休み

♦ママのための
ピラティス

♪ドレスアップデー
（要予約）

♦ママフィットwith
ベビーマッサージ

*生後7カ月～12カ月

29 30 31
♪ドレスアップデー

（要予約）

  ♦：産前産後ケアルーム ♥：ファミサポ会員 ★：健診など ♪：つどいの広場にじいろ利用者 ※リズムであそぼ：問合せ ☎090-1805-2072

子育て支援センター 下吉田7-29-19　☎ 22-5155　 22-7666
開館時間　午前8時 30分〜午後 7時
※土曜日は午前 8時 30 分〜午後 6時

産前産後ケアルーム ひだまり　☎ 25-6681
つどいの広場  にじいろ　☎ 25-6671　

ホームページ
はこちら
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えがおいっぱい！ 子育て情報局

March 3月子育て支援センター予定表

乳
幼
児
健
診

　
乳
幼
児
健
診
は
母
子
保
健
法
に
基
づ

き
実
施
し
て
い
ま
す
。全
員
が
対
象
に
な

り
ま
す
の
で
、対
象
月
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。受
付
時
間
は
対
象
の
誕
生
日
に
よ
っ

て
異
な
る
た
め
、乳
幼
児
健
診
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
市
公
式
L
I
N
E
で
詳

細
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
持
ち
物
は
、母
子
手
帳
・
問
診
票
・
替
え

の
オ
ム
ツ
で
す
。４
カ
月
・
９
カ
月
は
バ

ス
タ
オ
ル
、３
歳
は
排
尿
済
み
尿
容
器
も

一
緒
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
問
診
票
を
紛
失
し
た
場
合
は
、窓
口
に

取
り
に
来
る
か
、健
診
当
日
記
入
を
お
願

い
し
ま
す
。

場
　
所
■
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

問
合
せ
■
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
　

　
　
　
　
☎
内
線
6
4
3

乳幼児健診の
ホームページ

市公式LINE市公式X
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お
知
ら
せ

■
環
境
美
化
セ
ン
タ
ー
か
ら

紙
類
ゴ
ミ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
収
集
日

　
紙
類
の
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
収
集
は
、各

地
区
1
週
間
お
き
に
収
集
し
て
い
ま
す
。

　
収
集
日
は
、毎
月
広
報
へ
掲
載
す
る
と

と
も
に
、C
A
T
V
デ
ー
タ
放
送
、富
士

吉
田
市
防
災
ア
プ
リ
な
ど
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
、
お
近
く
の
リ
サ
イ
ク
ル
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
や
自
治
会
が
行
う
資
源
物

回
収
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

粗
大
ご
み
の
戸
別
有
料
収
集

　
粗
大
ご
み
の
戸
別
収
集（
有
料
）を
行

い
ま
す
。収
集
で
き
な
い
物
や
収
集
品

目
の
数
え
方
は
、ご
み
分
別
マ
ニ
ュ
ア

ル
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

　
市
公
式
L
I
N
E
か
ら

も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

※
最
大
9
個
ま
で

※
各
日
、先
着
12
件
で
す

（
料
金
表
）

 

環
境
美
化
セ
ン
タ
ー

　
☎
22
0
0
3
0

■
自
転
車
違
反
に 

 

「
青
切
符
」
が
導
入

　
4
月
1
日（
水
）か
ら
16
歳
以
上
の
自

転
車
運
転
者
に
よ
る
信
号
無
視
や
一
時

不
停
止
、右
側
通
行
、な
が
ら
ス
マ
ホ
な

ど
の
違
反
に
、交
通
反
則
通
告
制
度（
青

切
符
）が
適
用
さ
れ
ま
す
。自
転
車
は「
軽

車
両
」で
あ
り
、車
の
仲
間
で
す
。道
路
を

通
行
す
る
と
き
は
交
通
ル
ー
ル
や
交
通

マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、飲
酒
運
転
や
酒
気
帯
び
運
転
な

ど
特
に
悪
質
な
違
反

は
、
従
来
通
り
赤
切

符
が
交
付
さ
れ
、
刑

事
罰
が
科
さ
れ
ま
す
。

 

安
全
対
策
課
　
☎
内
線
2
2
1

スクランブ
ル

反則行為 反則金

ながらスマホ（携帯電話使用など（保持）） 12.000円

信号無視（赤色など） 6.000円

車道の右側通行（逆走） 6.000円

無灯火 5.000円

傘さし運転・イヤホン使用 5.000円

並進（自転車が横に並んで走ること） 3.000円

二人乗り 3.000円

3月の紙類ごみステーション収集日

収
集
あ
り
　
　
　
収
集
な
し

日 月 火 水 木 金 土

3/1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 4/1 2 3 4

1個　 1,300円 6個　 3,950円

2個　 1,500円 7個　 4,700円

3個　 1,700円 8個　 5,450円

4個　 2,450円 9個　 6,200円

5個　 3,200円

申込締切日 収集日

3月 3日（火） 3月13日（金）

3月17日（火） 3月27日（金）

有
料
広
告

服を買うより2～3週間で、やせましょう♪
病院でやせるように言われた（健診が近い）
ポッコリお腹が気になる（最近服がキツイ）
コレステロールが高い（血圧や血糖値も）
太ったら膝や腰が痛くなった（運動は不要）
色々試したがやせない（40～70歳代も）
短期間で集中してやせたい（まず2週間）

日曜や祝日も

1週間分7,700円～代引き・カード・振込払い可

1週間分7,700円～、代引き・カード・振込払い可

有
料
広
告

（      ）

対象の反則行為と反則金（一例）
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Information scramble

■
春
の
全
国
火
災
予
防
運
動

　
春
は
空
気
が
乾
燥
し
て
い
る
季
節

で
、強
風
に
よ
る
延
焼
拡
大
の
危
険
性

が
大
き
く
な
り
ま
す
。春
の
行
楽
シ
ー

ズ
ン
で
屋
外
の
活
動
が
増
え
る
こ
と
も

あ
り
、住
宅
火
災
だ
け
で
な
く
林
野
火

災
が
最
も
多
く
な
る
時
期
で
す
。

　『
急
ぐ
日
も
　
足
止
め
火
を
止
め
　

準
備
よ
し
』を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、火
の
元

を
よ
く
確
認
し
火
災
防
止
に
努
め
ま

し
ょ
う
。
期
間
中
は
、
午
後
9
時
に
サ

イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
。お
休
み
前
に

も
う
一
度
火
の
元
の
点
検
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。

期
間
　

3
月
1
日
㈰
〜
7
日
㈯

住
宅
防
火
か
ら
命
を
守
る
ポ
イ
ン
ト

①
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
し
な
い
、さ
せ

な
い
。

②
ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
燃
え
や
す
い
も

の
は
置
か
な
い
。

③
コ
ン
ロ
を
使
う
と
き
は
火
の
そ
ば
を

離
れ
な
い
。

④
コ
ン
セ
ン
ト
は
、ほ
こ
り
を
清
掃
し
、

不
必
要
な
プ
ラ
グ
は
抜
く
。

⑤
ス
ト
ー
ブ
や
こ
ん
ろ
な
ど
は
、安
全

装
置
の
付
い
た
機
器
を
使
用
す
る
。

⑥
火
災
の
早
期
発
見
の
た
め
、住
宅
用

火
災
警
報
器
を
定
期
的
に
点
検
し
、

10
年
を
目
安
に
交
換
す
る
。

⑦
火
災
の
拡
大
防
止
に
、部
屋
を
整
理

整
頓
し
、寝
具
、衣
類
お
よ
び
カ
ー
テ

ン
は
、防
炎
品
を
使
用
す
る
。

⑧
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た
め

に
、消
火
器
な
ど
を
設
置
し
、使
い
方

を
確
認
し
て
お
く
。

⑨
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
方

は
、避
難
経
路
と
避
難
方
法
を
常
に

確
保
し
備
え
て
お
く
。

⑩
防
火
防
災
訓
練
へ
の
参
加
、戸
別
訪

問
な
ど
に
よ
り
、地
域
ぐ
る
み
の
防

火
対
策
を
行
う
。

林
野
火
災
を
防
止
す
る
ポ
イ
ン
ト

　
山
に
入
っ
て
も
火
を
使
わ
な
い
こ
と

を
心
掛
る
。

空
き
地
火
災
を
防
止
す
る
ポ
イ
ン
ト

　
田
畑
や
住
宅
建
設
予
定
の
空
き
地
な

ど
を
所
有（
管
理
）し
て
い
る
方
は
、防
火

の
た
め
、年
に
数
回
、除
草
作
業
を
行
う
。
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■
産
前
産
後
の
国
民
年
金
が
免
除

　
平
成
31
年
2
月
以
降
、産
前
産
後
の

国
民
年
金
保
険
料
が
免
除（
納
付
し
た

も
の
と
し
て
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
額

に
反
映
）さ
れ
ま
す
。既
に
該
当
期
間
分

の
保
険
料
を
納
付
し
た
場
合
は
還
付
さ

れ
ま
す
。出
産
予
定
日
の
6
カ
月
前
か

ら
届
出
が
で
き
ま
す
。

※
産
前
産
後
免
除
に
は
、時
効
が
あ
り

ま
せ
ん

免
除
さ
れ
る
期
間
　
出
産
予
定
月
ま
た

は
出
産
月
の
前
月
か
ら
4
月
カ
間

※
多
胎
妊
娠
は
、出
産
予
定
月
ま
た
は

出
産
月
の
3
カ
月
前
か
ら
最
大
6
か

月
間

対
象
　
国
民
年
金
第
1
号
被
保
険
者
の

方必
要
書
類
　
本
人
確
認
書
類（
運
転
免

許
証
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）、

母
子
健
康
手
帳
な
ど（
出
産
予
定
日
ま

た
は
出
産
日
が
確
認
で
き
る
も
の
）

※
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
な
ら
24
時
間
い
つ

で
も
電
子
申
請
が
で
き
ま
す

 

日
本
年
金
機
構
大
月
年
金
事
務
所

☎
0
5
5
4-

2
2-

3
8
1
1

市
民
課
　
☎
内
線
1
4
6

■
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら

　
卒
業
や
進
学
な

ど
年
度
末
や
年
度

初
め
は
、贈
り
物
や

お
祝
い
事
が
多
い

時
期
で
す
。政
治
家

が
選
挙
区
内
の
方
に
お
金
や
物
を
贈
る

こ
と
、ま
た
、有
権
者
が
政
治
家
に
寄
付

や
贈
り
物
を
求
め
る
こ
と
は
公
職
選
挙

法
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。皆
さ
ん
一

人
一
人
が「
贈
ら
な
い
、
求
め
な
い
、
受

け
取
ら
な
い
」の
ル
ー
ル
を
守
り
、明
る

い
選
挙
を
実
現
し
ま
し
ょ
う
。

　
詳
細
は
、総
務
省
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
の

「
寄
附
の
禁
止
」を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

 

選
挙
管
理
委
員
会

☎
内
線
3
0
4

＝ 

ネ
ッ
ト
の
旅
行
予
約
は
よ
く
確
認
を
！ 

＝

【
こ
ん
な
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
】

・
予
約
直
後
に
内
容
の
誤
り
に
気
付
き
、マ
イ
ペ
ー

ジ
か
ら
キ
ャ
ン
セ
ル
し
た
が
、返
金
で
き
な
い
と

表
示
さ
れ
た
。確
認
す
る
と
サ
イ
ト
に「
返
金
不

可
」と
あ
っ
た
。

・
海
外
事
業
者
が
運
営
す
る
旅
行
予
約
サ
イ
ト
で
、

ホ
テ
ル
を
予
約
後
に
キ
ャ
ン
セ
ル
し
た
。キ
ャ
ン

セ
ル
料
無
料
の
期
間
な
の
に
ク
レ
ジ
ッ
ト
決
済

さ
れ
、代
金
が
戻
ら
な
い
。サ
イ
ト
か
ら
連
絡
が

取
る
こ
と
が
で
き
な
い
。

【
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
ポ
イ
ン
ト
】

★
旅
行
予
約
サ
イ
ト
で
の
予
約
は
、そ
の
サ
イ
ト

の
キ
ャ
ン
セ
ル
な
ど
の
条
件
や
契
約
内
容
に
従

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。予
約
前
に
よ
く
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

★
サ
イ
ト
の
運
営
事
業
者
が
日
本
か
海
外
か
も
確

認
が
必
要
で
す
。海
外
事
業
者
の
場
合
、連
絡
が

難
し
い
場
合
や
日
本
の
旅
行
業
法
が
適
応
さ
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

★
氏
名（
英
字
氏
名
の
つ
づ
り
な
ど
）、日
程
、メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
の
入
力
ミ
ス
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ

う
。最
終
確
認
画
面
の
ス
ク
リ
ー
ン
シ
ョ
ッ
ト
を

撮
り
、内
容
に
問
題
な
い
こ
と
を
確
認
し
た
上
で

申
し
込
み
ま
し
ょ
う
。

★
不
安
に
思
っ
た
時
、困
っ
た
時
は
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

（
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
報
道
発
表
資
料
参
照
）

相
談
専
用
電
話
■
☎
22
1
5
7
7

    　
　
　
　
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン「
1
8
8
」　

相
談
受
付
時
間
■
午
前
9
時
〜
正
午
、

                        

午
後
1
時
〜
4
時
30
分

問
合
せ
■
商
工
振
興
課　
☎
内
線
4
0
5

消
費
者
の
基
礎
知
識

（     ）
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■
城
山
東
地
区
で
の
一
斉
野
焼
き

　
カ
メ
ム
シ
防
除
・
景
観
保
全
の
た
め
、農

地
所
有
者
や
耕
作
者
は
、一
斉
野
焼
き
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。な
お
、富
士
五

湖
地
域
で
林
野
火
災
注
意
報
が
発
令
さ
れ

た
時
は
、火
の
取
り
扱
い
を
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

　
城
山
東
地
区
周
辺
の
皆
さ
ん
は
、風
向

き
で
灰
や
ス
ス
が
舞
う
可
能
性
が
あ
り
ま

す
の
で
、洗
濯
物
は
屋
内
に
干
す
な
ど
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間
　

3
月
1
日
㈰
〜
14
日
㈯
　

　
　
　
午
前
9
時
〜
正
午

場
所
　
城
山
東
基
盤
整
備
地
区

※
着
火
器
具
な
ど
や
バ
ケ
ツ
、水
道
ホ
ー

ス
な
ど
必
要
な
用
具
は
、持
参
し
て
く

だ
さ
い

※
隣
地
な
ど
へ
の
延
焼
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

※
消
火
す
る
ま
で
必
ず
火
を
監
視
し
て
く

だ
さ
い

※
午
後
は
風
が
強
く
な
る
た
め
作
業
は
行

わ
な
い
で
く
だ
さ
い

 

農
林
課
　
☎
内
線
4
1
1

■
商
工
振
興
課
か
ら

中
小
企
業
信
用
保
証
料
の
補
助

　
商
工
業
者
の
皆
さ
ん
に
対
す
る
経
営
支

援
を
目
的
と
し
て
、公
的
経
営
支
援
融
資

を
受
け
て
い
る
方
々
を
対
象
に
、保
証
料

の
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。申
請
締
切
日

は
、4
月
8
日
㈬
で
す
。対
象
融
資
や
助
成

額
な
ど
の
詳
細
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

奨
学
金
返
還
支
援

　
市
内
の
企
業
に
就
職
し
た
方
に
、奨
学

金
返
還
支
援
を
行
い
ま
す
。詳
細
は
、広
報

1
月
号
P
17
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。申
請
締
切
日
は
、4
月
8
日
㈬

で
す
。

　
ま
た
、申
請
者
が
勤
務
す
る
企
業
を
対

象
に
、補
助
金
額
の
2
分
の
1
を
上
限
と

す
る
協
力
金
制
度
が
あ
り
ま
す
。ご
協
力

い
た
だ
い
た
企
業
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
周
知
し
ま
す
。協
力
可
否
は
、4
月

8
日
㈬
以
降
に
送
付
す
る

書
類
に
て
ご
回
答
を
お
願

い
し
ま
す
。

協
力
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
企
業
　

（
令
和
6
年
度
）プ
ラ
ス
建
装
株
式
会
社
、

株
式
会
社
プ
リ
ー
ズ
・
デ
ィ
ラ
イ
ト
、富
士

山
の
銘
水
株
式
会
社
、小
泉
機
器
工
業
株

式
会
社
、富
士
急
行
株
式
会
社

 

商
工
振
興
課
　
☎
内
線
4
0
2

■
富
士
桜
育
英
会
か
ら

第
40
回
奨
学
生
募
集

　
経
済
的
理
由
で
援
助
を
必
要
と
す
る
高

校
生
に
奨
学
金
を
援
助
し
ま
す
。

対
象
　
学
校
長
に
よ
る
推
薦
者
の
中
か
ら

選
考
委
員
会
で
15
人
を
決
定

金
額
　
毎
年
10
万
円
×
3
年
間
　
合
計

30
万
円
　
※
返
済
は
不
要
で
す

申
込
　
管
内
の
高
等
学
校
へ
入
学
後
、4

月
末
日
ま
で
に
学
校
に
申
し
込
み
、学
校

長
の
推
薦
を
受
け
る
こ
と

奨
学
金
賛
助
会
員
募
集

　
富
士
北
麓
地
域
の
有
志
の
皆
さ
ん
の

善
意
の
持
ち
寄
り
金（
賛
助
会
費
）
に
よ

り
、
昭
和
62
年
に
発
足
し
、
現
在
ま
で
に

3
9
4
人
も
の
卒
業
生
を
送
り
出
し
て
い

ま
す
。多
く
の
苦
学
生
を
援
助
で
き
る
よ

う
、賛
助
会
員
の
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。

1
口
　
毎
月
2
、5
0
0
円
　
※
何
口
で

も
結
構
で
す

 

（
公
財
）富
士
桜
育
英
会
事
務
局

 

　
☎
24
2
3
3
1

■
公
図
の
閲
覧
お
よ
び
交
付
の
廃
止

　
公
図
デ
ー
タ
の
更
新
を
令
和
7
年
度
に

終
了
す
る
た
め
、公
図
の
閲
覧
お
よ
び
交

付
を
令
和
8
年
3
月
31
日
㈫
に
終
了
し
ま

す
。

　
令
和
8
年
4
月
1
日
㈬
以
降
、公
図
の

閲
覧
お
よ
び
写
し
の
交
付
を
ご
希
望
の
方

は
、甲
府
地
方
法
務
局
吉
田
出
張
所
の
窓

口
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
確
認
す
る
こ

と
が
で
き
る
登
記
情
報
提
供
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

 

税
務
課
　
☎
内
線
1
2
3

（      ）

有
料
広
告

有
料
広
告

【親ができる結婚相談】
親御様からの無料相談受付中！
ご本人よりの無料相談大歓迎！

広報広告用 w87xh63mm

お問合せ 電話

婚活パーティー開催中！

明日をになう若人の会

富士吉田赤坂
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Information scramble

募
集

■
ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
市
内
や
そ
の
周
辺
で
行
わ
れ
る
ス
ポ
ー

ツ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
・
協
力
し
て
い
た
だ

け
る
市
民
の
方
を
募
集
し
ま
す
。ス
ポ
ー

ツ
の
素
晴
ら
し
さ
を
よ
り
身
近
に
感
じ

て
、さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
大
会
や
イ
ベ

ン
ト
を
皆
さ
ん
で
盛
り
上
げ
ま
せ
ん
か
。

　
ス
ポ
ー
ツ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、ス
ポ
ー

ツ
を「
さ
さ
え
る
」形
で
関
わ
る
活
動
で

す
。専
門
的
な
知
識
や
細
か
い
ル
ー
ル
が

な
く
て
も
参
加
で
き
ま
す
。選
手
や
観
客
、

他
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
出
会
い
、感
動
を

分
か
ち
合
う
こ
と
が
魅
力
で
す
。開
催
予

定
の
主
な
イ
ベ
ン
ト
は
、チ
ャ
レ
ン
ジ
富

士
五
湖（
4
月
）、M
t.
富
士
ヒ
ル
ク
ラ
イ

ム（
6
月
）、富
士
登
山
競
走（
7
月
）な
ど

で
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
後
は
、各
大
会
か

ら
の
要
請
に
基
づ
き
ご
案
内
を
送
り
ま
す
。

　
原
則
、高
校
生
以
上
が
対
象
で
、仲
間
と

の
応
募
も
歓
迎
で
す
。応
募
内
容
の
詳
細

は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

 

生
涯
学
習
課
　

☎
内
線
5
3
0

■
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
か
ら

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
支
援
員
・
補
助
員
大

募
集

　
就
労
や
疾
病
な
ど
で
、放
課
後
や
夏
休

み
な
ど
に
保
護
者
が
家
庭
に
い
な
い
児
童

を
お
預
か
り
し
、集
団
生
活
や
遊
び
を
通

し
て
児
童
の
健
全
な
育
成
を
図
っ
て
い
ま

す
。児
童
の
見
守
り
や
室
内
・
ト
イ
レ
な
ど

の
清
掃
、そ
の
他
支
援
員
の
指
示
に
よ
る

業
務
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
勤
務
条
件
な
ど
は
、こ
ど
も
家
庭
セ
ン

タ
ー
ま
で
、
応
募
方
法
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
富
士
吉
田
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

時
間
　
午
後
1
時
〜
6
時
30
分
の
内
4
時

　
　
　
間
程
度

場
所
　
市
内
18
ク
ラ
ブ
の
い
ず
れ
か

　
　
　（
市
内
7
小
学
校
の
付
近
）

手
当
　
時
給 

1
、2
0
3
円
〜
　

　
　
　
※
賞
与
、保
険
加
入
あ
り

※
小
学
校
が
長
期
休
暇
や
振
替
休
日
の
際

は
長
時
間
勤
務
と
な
り
ま
す

※
土
・
日
曜
日
、祝
日
は
休
み

※
補
助
員
で
の
採
用
2
年
後
に
支
援
員
の

認
定
資
格
研
修
を
受
講
し
、修
了
後
は

支
援
員
と
な
り
時
給
が
上
が
り
ま
す

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
民
間
事
業
者
参
入

大
募
集

　
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
需
要
が
高
ま

り
、待
機
児
童
が
発
生
す
る
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。そ
こ
で
、市
で
は
民
間
事
業
者
に
も

ク
ラ
ブ
の
運
営
に
参
入
い
た
だ
き
、放
課

後
、こ
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
過
ご
せ
る

環
境
の
充
実
を
目
指
し
て
い
ま
す
。ご
興

味
が
あ
る
事
業
者
は
、ぜ
ひ
こ
ど
も
家
庭

セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
　

☎
内
線
5
8
7

■
職
場
体
験
学
習
の
受
け
入
れ
先

募
集

　
子
ど
も
達
が
、働
く
こ
と
の
尊
さ
を
学

び
、自
分
の
将
来
や
進
路
選
択
に
つ
い
て

考
え
る
機
会
と
し
て
、市
内
5
中
学
校
の

2
年
生
を
対
象
に「
職
場
体
験
学
習
」を
実

施
し
て
い
ま
す
。生
徒
た
ち
が
実
際
の
仕

事
に
触
れ
、地
域
の
大
人
た
ち
と
交
流
す

る
こ
と
は
、学
校
で
は
得
ら
れ
な
い
大
き

な
成
長
の
糧
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
学
校

生
活
で
身
に
つ
け
て
き
た
挨
拶
・
返
事
・
礼

儀
な
ど
を
実
践
す
る
貴
重
な
機
会
と
な
り

ま
す
。こ
の
教
育
活
動
の
趣
旨
に
ご
賛
同

い
た
だ
き
、生
徒
た
ち
を
温
か
く
迎
え
入

れ
て
い
た
だ
け
る
事
業
所
様
を
募
集
し
ま

す
。

　
ご
協
力
い
た
だ
け
る
事
業
所
様
や「
ま

ず
は
話
を
聞
い
て
み
た
い
」と
い
う
方
は
、

お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切
　

3
月
19
日
㈭
　
午
後
5
時

 

教
育
研
修
所
　

　 

☎
23
1
7
6
6

（      ）

有
料
広
告

有限会社丸福

これから結婚式を迎える
新郎新婦様のコーディネート
富士吉田市上吉田東9丁目1-18
ホテル鐘山苑内衣裳室

compile940@gmail.com
090-5308-3902（人事担当 勝俣）

月給195,000円～235,000円
　　　

ドレスコーディネーター募集！

10：00～19：00 (内休憩一時間)
火、水曜日 (完全週休二日制)

仕事内容

勤務地

給与

定休日

勤務時間

デ ネディネ
え
ィ

衣
0

全
000

東9丁
裳

5 0
裳

0

一
日制日二

俣）

23

内
全

5

休
休

35 0

内 憩

室

0 
(完

デ
東
ネネ
丁東

有限会社丸福では一緒に働くスタッフを募集します。
高等学校卒業生も歓迎いたします！
ご興味のある方は電話またはメールにて、お問い合わせを
お願いします。私たちとともに、新郎新婦様の一生に一度
のイベントのお手伝いをいたしませんか？
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夜間・休日当直医のお問い合わせは　富士五湖消防本部 ☎ 23-4444　

26

無料相談無料相談

催
し
物

■「
富
士
吉
田
市
の
魅
力
発
信
手

法
の
調
査
研
究
」展
示・報
告
会

　
本
市
と
慶
應
義
塾
大
学
S
F
C
井
庭
研

究
室
と
の
連
携
事
業
の
展
示
と
報
告
会

を
行
い
ま
す
。住
民
と
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
な
ど
を
通
じ
て
ま
と
め
た
本
市
の
魅
力

や
楽
し
み
方
を
、漫
画
や
小
説
な
ど
多
様

な
表
現
で
展
開
し
た「
実
践
発
想
ス
ト
ー

リ
ー
ズ
」が
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。ど
な
た

で
も
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
　

3
月
6
日
㈮
　
展
示
会

：

午
後
2

時
〜
8
時
　
報
告
会

：

午
後
4
時
〜
5
時

7
日
㈯ 

展
示
会

：

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場
所
　
Q

-

S
T
A
　

3
階

　
　
　
イ
ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス

入
場
料
　
無
料

 

ふ
る
さ
と
魅
力
推
進
課
　

☎
内
線
2
9
6

■m
a
ma
マ
ル
シ
ェ

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
林
明
美
隊
員
が

「
マ
マ
の
体
ケ
ア
の
ヒ
ン
ト
が
見
つ
か
る

1
日
」を
テ
ー
マ
に
マ
ル
シ
ェ
を
開
催
し

ま
す
。整
体
や
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
の「
体
ケ

ア
」、薬
膳
な
ど
の「
相
談
」、ピ
ラ
テ
ィ
ス

や
ヨ
ガ
の「
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」な
ど
が
あ

り
ま
す
。ま
た
、託
児
ス
ペ
ー
ス
や
、親
子

で
参
加
で
き
る
体
験
型
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

も
あ
る
の
で
、ぜ
ひ
家
族
と
一
緒
に
ご
来

場
く
だ
さ
い
。

日
時
　

3
月
29
日
㈰
　

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場
所
　
ミ
ズ
ホ
は
ろ

　
　
　（
下
吉
田
2-

2
3-

7
）

入
場
料
　
無
料

 

地
域
お
こ
し
協
力
隊
　
林
明
美
　

 akem
i.h922@

gm
ail.com

ふ
る
さ
と
魅
力
推
進
課
　

☎
内
線
2
9
4

■
富
士
の
里
市
民
大
学 

 

～
3
月
選
択
講
座
～

日
時
　

3
月
6
日
㈮
　

　
　
　
午
前
10
時

場
所
　
市
民
会
館
　

　
　
　
小
ホ
ー
ル

講
師
　
摘
み
草
の
お
店
つ
ち
こ
ろ
び
　

オ
ー
ナ
ー
　
鶴
岡
舞
子
氏

テ
ー
マ
　
野
草
体
験
教
室

●法律相談
3日（火）・17日（火）
4月 7日（火）・21日（火）
午後 1時～ 4時　市役所東庁舎 2階
◎予約制（電話で事前予約／ 1人20分間、 

1日9人まで）
◎相談日の 1カ月前から受け付けます。
対象は市民の方のみで、相談内容は1人1件
とし、代理人による相談はご遠慮ください。
問合せ■市民協働推進課　☎内線 203

●司法書士相談
（山梨県司法書士会富士吉田支部）
10日（火）　午後 1時～ 4時　※予約不要　
市役所東庁舎 2階
問合せ■市民協働推進課　☎内線 203

●教育相談
毎週月～金曜日（要予約）  午前 9時～正午、
午後 1時～ 5時　市役所東庁舎 4階
※電話相談も可
☎ 24-7044（専用） 0120-24-7044
問合せ■教育研修所

●行政相談
18日（水）　午後 2時～ 4時　　
市役所東庁舎 2階　※予約不要
問合せ■市民協働推進課　☎内線 203

●不動産相談
19日（木） 午後 1時～ 4時
市役所東庁舎 2階
※予約不要
問合せ■市民協働推進課　☎内線 203

●人権・身上相談
第2・4金曜日  午後1時～4時     
市役所1階 相談室
問合せ■福祉課　☎内線 161

●女性相談（配偶者による暴力など）
火～金曜日   午前9時～午後4時
市役所 1階 福祉課　※電話相談も可
問合せ■福祉課　☎内線 164

●ひきこもり相談
月～金曜日（祝日除く）　午前 8時 30分～午
後 5時 15分　※電話相談も可
市役所 1階　※県の LINE相談あり
問合せ■福祉課　☎内線 161

●家庭児童相談
月～金曜日　午前 9時～午後 4時
子育て支援センター 1階　※電話相談も可
問合せ■こども家庭センター　☎内線 562

●障害に関する相談
月～金曜日　午前 8時 30分～午後 5時 15分
市役所 1階　ふじのわ　
☎ 28-6255
e-mail:fujinowa@snow.ocn.ne.jp

●記帳・税務相談
23日（月）　午前 10時～午後 4時　
富士吉田商工会議所　☎ 24-7111
※相談対象：会員

●就職職業相談
（生活困窮者・ひとり親家庭）　
17日（火）　午前 9時～正午
市役所1階 福祉相談室
問合せ■福祉課　☎内線 199

●妊娠相談ほっとライン
  （思いがけない妊娠など）
月～金曜日  午前８時 30分～午後 5時 15分
子育て支援センター 1階　※電話相談も可
問合せ■こども家庭センター　☎ 22-1632

●消費生活・多重債務相談
月～金曜日（祝日を除く）　午前 9時～正午　
午後 1時～ 4時 30分
富士吉田市消費生活センター（市役所東庁舎 1階）
☎ 22-1577（相談専用）

●年金相談
3月は、富士吉田商工会議所での相談はあ
りません。

●発明（工業所有権）相談
10日（火）　午後 1時～ 4時
富士吉田商工会議所（弁理士 望月義時氏）
☎ 24-7111
※要事前予約（開催日前週の金曜日
　午前中まで）
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Information scramble

受
講
料
　
無
料

申
込
方
法
　
電
話
　
※
事
前
申
込
制
で
す

 
生
涯
学
習
課  

☎
内
線
5
2
3

■
富
士
吉
田
ス
ポ
ー
ツ
協
会
よ
り

ス
ポ
ー
ツ
教
室
受
講
生
募
集

共
通
事
項

場
所
　
鐘
山
総
合
体
育
館  
ス
ポ
ー
ツ
教
室

定
員
　
20
名

持
ち
物
　
①
〜
⑤

：

飲
み
物
・
タ
オ
ル
　

①
②
④
⑤

：

ヨ
ガ
マ
ッ
ト

③

：

体
育
館
履
き

参
加
料
　
①
〜
④

：

6
、0
0
0
円

　
　
　
　
⑤

：

5
、0
0
0
円

対
象
　
ど
な
た
で
も

①
姿
勢
改
善
ピ
ラ
テ
ィ
ス
〜
フ
ァ
ン
ク

シ
ョ
ナ
ル
ロ
ー
ラ
ー
ピ
ラ
テ
ィ
ス
〜

日
時
　

4
月
7
日
〜
6
月
30
日
　
※
毎
週

火  

全
12
回
　
午
後
8
時
15
分
〜
9
時
15
分

②
ゆ
っ
た
り
シ
ニ
ア
ヨ
ガ
　
※
年
齢
問
わ

ず
参
加
で
き
ま
す

日
時
　

4
月
7
日
〜
6
月
30
日
　
※
毎
週

火  

全
12
回
　
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

③
Z
U
M
B
A 

G
O
L
D

日
時
　

4
月
9
日
〜
6
月
25
日
　
※
毎
週

木  

全
12
回
　
午
後
1
時
30
分
〜
2
時
30
分

④
骨
盤
調
整
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
〜
ペ
ル
ヴ
ィ

ス
ワ
ー
ク
〜

日
時
　

4
月
10
日
～
6
月
26
日
　
※
毎
週

金  

全
12
回
　
午
後
8
時
15
分
〜
9
時
15
分

⑤
ピ
ラ
テ
ィ
ス
〜
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
〜

日
時
　

4
月
11
日
～
6
月
27
日
　
※
毎
週

土
　
全
10
回
　
午
前
10
時
〜
11
時

初
心
者
講
習
会
日
程

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
の
利
用
に
は
初

回
講
習（
無
料
）が
必
要
で
す
。

日
時
　

3
月
4
・
18
日
㈬

午
後
6
時
15
分

14
・
21
日
㈯
　

午
後
3
時
30
分

対
象
　
高
校
生
以
上
　
※
完
全
予
約
制

申
込
方
法
　
電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

 

富
士
吉
田
ス
ポ
ー
ツ
協
会
　

☎
24
3
6
3
3

■
富
士
北
麓
リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン

日
に
ち
　

4
月
18
日
㈯

場
所
　
富
士
北
麓
公
園

①
フ
ァ
ン
ラ
ン（
公
園
内
1
・

5
㎞
コ
ー
ス
）

時
間
　
キ
ッ
ズ

：

午
前
11
時
～
11
時
30
分
　

フ
ァ
ミ
リ
ー

：

午
前
11
時
30
分
～
55
分

参
加
料
　

1
、0
0
0
円

対
象
　
キ
ッ
ズ

：

25
分
以
内
に
完
走
で
き

る
小
学
4
〜
6
年
生
　
フ
ァ
ミ
リ
ー

：

25

分
以
内
に
完
走
で
き
る
保
護
者
と
小
学
1

〜
3
年
生

②
4
時
間
走（
公
園
内
1
・
5
㎞
周
回
）

時
間
　
正
午
〜
午
後
4
時

参
加
料
　
チ
ー
ム

：

6
、
5
0
0
円
×
人

数
、個
人

：

7
、0
0
0
円

対
象
　
チ
ー
ム

：

中
学
生
以
上
の
方
2
〜

8
名 

※
男
女
混
合
可
、個
人

：

16
歳
以
上

の
方

申
込
締
切
日
　

3
月
13
日
㈮

 

富
士
北
麓
リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン
大
会
事

務
局  

☎
0
1
2
0-

8
4
6-

0
2
4

■
山
梨
県
司
法
書
士
会
よ
り

司
法
書
士
相
続
登
記
相
談
会

日
時
　

3
月
7
日
㈯
　
午
後
1
時
〜
4
時

場
所
　
市
民
会
館

内
容
　
相
続
登
記
義
務
化
に
つ
い
て

費
用
　
無
料

申
込
方
法
　
電
話
　

※
予
約
者
が
優
先
で
す

 

県
司
法
書
士
会
　

☎
0
5
5-

2
5
3-

6
9
0
0

司
法
書
士
無
料
相
談
会

日
時
　

3
月
18
日
㈬
　
午
後
1
時
～
4
時

場
所
　
Q-

S
T
A
地
下
1
階

相
談
内
容
　
相
続
・
遺
言
な
ど
各
種
相
談

費
用
　
無
料

※
予
約
制
　

※
書
類
の
作
成
指
導
・
審
査
は
で
き
ま
せ
ん

申
込
方
法
　
電
話

 

司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
　

☎
0
5
5-

2
5
3-

2
3
7
6

（　   ）

LINE
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空き家をお持ちの方へ　空き家バンクに登録しませんか？　 ☎ 080-4170-3776（よしだの暮らしの相談室）　

お
知
ら
せ

募
　
集

催
し
物

保
健
・
福
祉

富士吉田市 公式

友だち大募集！

市の情報や日々の富士山を投稿しています。

■
キ
ポ
キ
ポ
か
ら

環
境
お
は
な
し
会

内
容
　
①「
生
き
物
と
私
た
ち
」　
作
品
作

り
の
き
っ
か
け
や
想
い
、野
鳥
の
お
話
な
ど

自
然
環
境
や
生
き
物
た
ち
と
の
か
か
わ
り

に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。 

②「
野
鳥
を
知
ろ

う
」　
野
鳥
の
暮
ら
し
や
そ
の
環
境
に
つ
い

て
、ク
イ
ズ
や
ゲ
ー
ム
を
通
し
て
、親
子
で

楽
し
く
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
時
　

3
月
29
日
㈰
　
①
午
前
10
時
〜
11

時
30
分
　
②
午
後
1
時
〜
2
時

場
所
　
キ
ポ
キ
ポ
研
修
室

対
象
　
①
中
学
生
以
上
　

　
　
　
②
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

「
糸
で
描
く
生
き
物
た
ち
」
展

内
容
　
富
士
山
周
辺
の
野
鳥
や
動
物
た
ち

を
刺
し
ゅ
う
糸
で
作
品
に
し
た
も
の
を
展
示

期
間
　

3
月
26
日
㈭
〜
4
月
5
日
㈰

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
4
時

場
所
　
キ
ポ
キ
ポ
入
会
シ
ア
タ
ー

 

キ
ポ
キ
ポ
　
☎
22
3
2
1
9

■
県
立
文
学
館
か
ら

新
収
蔵
品
展  

創
作
の
生
ま
れ
る
と
こ
ろ

　
樋
口
一
葉
、
芥
川
龍
之
介
な
ど
の
原

稿
や
、
与
謝
野
晶
子
な
ど
の
書
画
、
国
文

学
者
・
吉
田
精
一
の
旧
蔵
資
料
な
ど
、

2
0
2
5
年
に
新
た
に
収
蔵
し
た
約
70
点

の
資
料
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

期
間
　

1
月
31
日
㈯
〜
3
月
22
日
㈰

　
　
　
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

費
用
　
無
料

 

山
梨
県
立
文
学
館

☎
0
5
5-

2
3
5-

8
0
8
0

保
健
・
福
祉

■
申
請
済
み
で
す
か
？
公
務
員
と

最
近
子
ど
も
を
出
生
し
た
方
へ

　
物
価
高
対
応
子
育
て
応
援
手
当
を
支
給

し
て
い
ま
す（
原
則
申
請
は
不
要
で
す
）。

公
務
員
の
方
と
最
近
お
子
さ
ん
が
生
ま

れ
た
方
は
申
請
が
必
要

で
す
。
詳
細
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
広
報
2

月
号（
6
〜
7
ペ
ー
ジ
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

給
付
額
　
子
ど
も
一
人
当
た
り
一
律
4
万

円（
国
2
万
円
、県
2
万
円
）

対
象
と
な
る
児
童
　
平
成
19
年
4
月
2
日

か
ら
令
和
8
年
3
月
31
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
児
童

申
請
が
必
要
な
方
　
本
市
に
住
民
登
録
の

あ
る
公
務
員
と
令
和
8
年
1
月
16
日
以
降

に
本
市
に
出
生
届
を
提
出
し
た
方

申
請
方
法
　
申
請
書
を
こ
ど
も
家
庭
セ
ン

タ
ー
に
提
出

※
申
請
用
紙
は
窓
口
に
用
意

し
て
あ
り
ま
す
。市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す

必
要
書
類
　
申
請
書（
公
務
員
の
方
は
、所

属
庁
の
証
明
が
あ
る
も
の
）、口
座
の
写
し

提
出
期
限
　

3
月
31
日
㈫
　
※
令
和
8
年

3
月
生
ま
れ
の
新
生
児
は
、4
月
20
日
㈪

 

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
　

☎
内
線
5
6
5

■
令
和
8
年
度
分
福
祉
タ
ク
シ
ー

利
用
料
金
助
成

　
市
で
は
、バ
ス
や
電
車
な
ど
の
公
共
交
通

機
関
を
利
用
す
る
こ
と
が
困
難
な
、在
宅
の

重
度
心
身
障
害
者（
児
）の
方
を
対
象
に
タ

ク
シ
ー
料
金
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

対
象　
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
い
て
、等

級
が
1
級
か
ら
3
級
に
該
当
す
る
方

（
視
覚
障
害
に
限
り
、等
級
が
4
級
か
ら

6
級
に
該
当
す
る
方
）

②
療
育
手
帳
を
持
っ
て
い
る
方
で
、障
害

の
程
度
が
A
に
該
当
す
る
方

③
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
を
持
っ
て

い
る
方
で
、等
級
が
1
級
、2
級
の
方

※
た
だ
し
、自
動
車
税
・
軽
自
動
車
税
の
減

免
を
受
け
て
い
る
方
ま
た
は
施
設
入
所

中
の
方
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん

申
請
方
法
　
福
祉
課
窓
口
に
申
請
書
の
提

出申
請
に
必
要
な
も
の
　
身
体
障
害
者
手
帳
、

療
育
手
帳
、精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

の
い
ず
れ
か

交
付
枚
数
　
交
付
決
定
月
か
ら
年
度
末
ま

で
最
初
の
6
カ
月
は
3
枚
、そ
れ
以
降
は

毎
月
2
枚
　
※
最
大
30
枚
の
タ
ク
シ
ー
券

を
交
付
し
ま
す

（　   ）

広報2月号
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情報スクランブル 市役所の電話番号 ☎ 22-1111　https://www.city.fujiyoshida.yamanashi.jp/　katsudo@city.fujiyoshida.lg.jp

Information scramble

有
料
広
告

メガネ
補聴器 メガネのヒカワ

店舗横に駐車場
あります

金鳥居
郵便局

富士山駅

R139

2
0
0
m

R137

測定用大型防音室導入！
12月15日

リニューアルオープンしました

ふじさんホール（富士五湖文化センター）
◆13日（金）・14日（土）　マキタフェア in 富士吉田　
　午前10時
　《問》マキタ甲府営業所　☎ 055-220-2882　無料 
◆20日（金・祝）　山梨県おかあさんコーラス大会　
　午後0時30分
　《問》山梨県合唱連盟　☎ 090-7424-6957　無料
◆22日（日）　アエラダンススタジオ発表会　午後4時
　《問》アエラスポーツアカデミー　☎ 30-1040　有料
◆4月5日（日）　HIRAETH.Tokyo 4.5周年ワンマンライブ
＆みーな卒業記念公演　山梨凱旋SPライブ×富士河
口湖吹奏楽団　午後2時30分

　《問》Deepsession　☎ 080-8707-2079　無料

市民会館 3階小ホール
◆6日（金）　富士の里市民大学　午前10時
　《問》生涯学習課　☎内線523　無料
◆11日（水）　高校1年生　総合的な探究学習発表会　
　午前9時30
　《問》富士学苑高等学校　☎ 22-0696　無料
◆22日（日）　山梨二胡の会　大合奏祭　午後1時
　《問》山梨二胡の会　☎ 23-9071　無料

※催し物は主催者の都合により、掲載しない場合や 
内容が変更することがあります

3月の休館日
2日（月）・9日（月）・16日（月）・23日（月）・30日（月）

市民会館　☎23-3100
（催し物の問い合わせは主催者へ）

ふじさんホール・市民会館
3月の催し物

助
成
内
容
　
タ
ク
シ
ー
券
1
枚
あ
た
り
の

助
成
金
額
は
初
乗
り
運
賃
と
同
額
で
す
。

※
初
乗
り
運
賃
は
タ
ク
シ
ー
会
社
に
よ
り

異
な
り
ま
す
　
※
1
回
の
乗
車
に
つ
き
複

数
枚
の
利
用
が
可
能
で
す
　
※
運
賃
を
超

過
す
る
枚
数
の
使
用
は
で
き
な
い
た
め
、

運
賃
と
タ
ク
シ
ー
券
と
の
差
額
は
自
己
負

担
と
な
り
ま
す
　
※
こ
の
事
業
は
予
算
成

立
を
前
提
と
し
て
い
ま
す

 

福
祉
課
　
☎
内
線
1
5
2

■
働
く
へ
の
一
歩
を
支
援
し
ま
す

　
や
ま
な
し
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
は
、厚
生
労
働
省
の
委
託
を
受
け
た
公

的
な
支
援
機
関
で
す
。専
門
の
相
談
員
が
、

一
人
一
人
の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ「
自
立
」と

「
就
職
」に
向
け
た
道
の
り
を
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。

日
時
　
毎
週
月
〜
金
、第
4
土
曜
日
　

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
6
時

対
象
　

15
歳
〜
49
歳
で
現
在
仕
事
を
し
て

い
な
い
方

費
用
　
無
料

申
込
方
法
　
電
話
　

※
事
前
予
約
制

 

や
ま
な
し
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

　 

シ
ョ
ン
　
☎
23
0
0
8
0

■
自
殺
対
策
強
化
月
間

　
3
月
は
自
殺
対
策
強
月
間
で
す
。自
殺

は
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
が
複
雑
に
絡
み
合

い
、そ
の
多
く
が
心
理
的
に
追
い
込
ま
れ

た
末
の
死
で
あ
り
、防
ぐ
こ
と
が
で
き
る

社
会
的
な
問
題
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

助
け
を
求
め
る
こ
と
は
正
し
い
行
動
で

す
。悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
は
一
人
で
悩

ま
ず
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

こ
こ
ろ
の
体
温
計

　
簡
単
に
で
き
る
こ
こ
ろ
の
健
康
チ
ェ
ッ

ク
で
す

相
談
窓
口
　
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ

イ
ヤ
ル
　
☎
0
5
7
0-

0
6
4-

5
5
6

※
3
6
5
日
24
時
間
対
応
　

※
正
午
〜
午
後
1
時
を
除
く

 

福
祉
課
　

☎
内
線
1
1
4

（　   ）



富
士
吉
田
市税

ナ

ビ

納め忘れ防止の味方！
高齢者にも安心・便利な
「口座振替」！

問合せ■税務課　☎内線135
             収税課　☎内線121

　毎年、新年度になると各種市税（料）などの納税・納付が始まります。「支払いの度に金融機関やコンビニに行
くのが大変」「納付書の管理が難しくなってきた」「うっかり期限を過ぎてしまった」などのお悩みを持つ方も多
いのではないでしょうか。
　そうした負担を減らし、安心して納税・納付できる方法が「口座振替」です。口座振替は、あらかじめ登録した
金融機関の口座から、納期限の日に自動的に引き落とされる仕組みです。一度登録すれば、毎回窓口へ出向い
たり、現金を準備したりする必要がなくなります。

①外出しなくても納付できる
自動引き落としのため、体調や天候に左右されず安心です。足腰への不安、外出が負
担な方にもおすすめです。

②納め忘れを防止できる
納期限日に自動で引き落とされるため、支払い忘れや期限切れの心配がありません。
延滞金が発生するリスクを防ぐことにもつながります。

③現金を持ち歩かず安全
多額の現金を持って外出する必要がなく、防犯面でも安心です。通帳記帳で引き落と
し履歴も確認できます。

④ご家族の見守り・負担軽減にも役立つ
本人の名義だけでなく、家族名義の口座からの振替も可能です。離れて暮らす家族
が、納税管理をサポートすることもできます。

　申込方法

　市役所収税課窓口または取扱金融機関の窓口で申し込むことができます。市内にある取扱金融機関では、市
指定口座振替用紙を用意しています。 ※オンラインでの申請は受け付けていません

必要なもの■金融機関窓口：通帳、届出印、本人確認書類
　　　　　 市役所窓口：キャッシュカード、本人確認書類
取扱金融機関■山梨中央銀行、山梨信用金庫、山梨県民信用組合、都留信用組合、中央労働金庫、
　　　　　　  クレイン農業協同組合、ゆうちょ銀行（各本・支店）
※登録には一定の手続期間が必要です。新年度最初の納期分から口座振替を希望する場合は、お急ぎください

■市職員による確定申告受付
　市職員による確定申告受付を市民会館で行っています。今年から事前予約制です。
すでに予約が定員に達した枠もありますので、ご注意ください。
　詳細は広報1月号の税ナビをご覧ください。

対象となる税・保険料

　　・市県民税（普通徴収）　　　　・軽自動車税　　　・国民健康保険税

　　・固定資産税・都市計画税　　  ・介護保険料　　　・後期高齢者医療保険料

口座振替
の

メリット !

市LINE
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らいぶらり
～  暮らしの中に図書館を～

大喜利「図書館IPPON ！」　結果発表！ 

　5月から12月までの期間中に
応募いただいた全ての作品か
ら年間MVPの受賞が決定しま
した！
　その他各賞の受賞者を紹介
します。受賞の皆さんおめで
とうございます！受賞の皆さ
んは、図書館利用者カードを
持参して、カウンターへお越
しください。
プレゼント引渡期間■
3月3日（火）〜29日（日） 

年間MVP
 IPPONグランプリ大好き     

センス一等賞
もぐもぐザッハトルテ 

館長お気に入り賞（五十音順） 
いきなりダゴン、考える花、墾田永年
キャノン砲、シラスモ。、種田本当か 
スタッフ一押し賞（五十音順） 

愛a.k.a GPT、あいちゃん、あっきー、
ほしいも、√5 

その他賞（五十音順） 
あっきー、IPPONグランプリ大好き、

エコエコアザラシ、墾田永年キャノン砲、
種田本当か、はる（・v・*）、

もぐもぐザッハトルテ、るかだい 

大人のためのおはなし会 

日時■3月21日（土）　午前10時30分～ 11時30分 
会場■図書館2階グループ学習室 
対象■高校生以上 
申込開始日■3月6日（金） 

申込方法■ホームページ、
図書館カウンター、電話 
プログラム■白い石のカヌー
とんとんとんのこもりうた
八郎                        　ほか 

＊魔法律学校の麗人執事 3　

　シーサイド・アドベンチャー� （新
しんかわ

川 帆
ほ た て

立） 

＊おまあ推理帖� （諸
も ろ た

田 玲
れ い こ

子） 

＊陰陽師　氷隠梅ノ巻� （夢
ゆめまくら

枕 獏
ばく

） 

＊ヤモリさんとご褒美　れんげ荘物語� （群
むれ

 ようこ） 

＊カンザキさん� （ピンク地
ち て い じ ん

底人 3 号
ごう

） 

＊お稲荷さまの謎解き帖� （朝
あ さ み

水 想
そう

） 

＊月白� （宇
う さ み

佐美 まこと） 

ほか 

＊カタッポ〈絵本〉� （大
おおはら

原 悦
え つ こ

子・文 / 山
やまむら

村 浩
こ う じ

二・絵） 

＊パンケーキ 100 まい　たべたいの〈絵本〉

� （石
いしかわ

川 えりこ） 

＊ひつじのぼうし　手芸の絵本〈絵本〉

� （おがたれいこ・作 / はらかずお・写真） 

＊図解　くらしを支える半導体〈小学校上級向〉	

� （藤
ふじもと

本 邦
くにあき

昭・監修） 

ほか  

＊教科書に出てくる作家・詩人事典

� （萩
は ぎ の

野敦
あ つ こ

子、小
こ す け が わ

助川元
が ん た

太・編） 

＊五味太郎絵本のクロニクル　1973 → 2025 完全版	

� （五
ご み

味 太
た ろ う

郎） 

� ほか

※新着資料は入荷の都合により貸出が遅れることがあります

文　芸　書

ビジネス・くらしに役立つ生活書・教養書

今
月
の
新
着
図
書

ト
ピ
ッ
ク
ス

今
月
の
休
館
日

市立図書館
☎22-0706　 24-4831

https://flib.fujinet.ed.jp/

2
日
㈪
・
9
日
㈪
・
16
日
㈪
・
23
日
㈪
・
30
日
㈪
・
31
日
（
火
・
月
末
） 

児童書・ヤングアダルト
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冨嶽人物百景

渡
わ た な べ の

辺　綱
つ な

 ④
953年生?  1025年没？

　酔いが回った酒
し ゅ て ん ど う じ

呑童子は、後のもてなしを配下

の鬼に任せて、退席しました。源
みなもとのよりみつ

頼光たちは、毒の

酒を取り出し、鬼たちにも無理に飲ませました。し

ばらくすると、鬼たちは取り乱して寝ころがり、死

んだように寝てしまいました。真夜中となり、鬼た

ちも酔いつぶれていたので、それぞれ甲冑を着用

し、太刀を手にしました。頼光は、毒の酒と一緒に

授かった帽
ぼ う し か ぶ と

子甲をかぶりました。準備が整うと、

酒呑童子に捕
とら

われていた女たちを呼び寄せ、酒呑

童子がいる岩屋まで案内してもらいました。配下

の鬼もみんな寝てしまい、途中の門も全て開いて

いたので、そのまま進んで行くと、鉄の密室があ

り、戸の内側に横木を渡して固く閉ざされていま

した。のぞき見ると、童子が寝ていました。先ほど

までは人の姿であった童子は、まったく鬼の姿で、

背丈は6mほどあるように見えました。童子に付き

添っていた10人あまりの女たちが頼光たちに気づ

き、中から戸を開けようとしますがびくともしま

せん。頼光たちがなすすべもなくいると最初に出

会った3人の男（八幡・住吉・熊野の神）が現れて、鉄

の縄を頼光たちに渡し、童子の手足を柱に縛り付

けるように伝えると、いとも容
た や す

易く鉄の戸を開け

ました。頼光たちは先を争って押し入り、童子を縄

で縛りましたが、童子は目を覚ましません。すぐさ

ま渡辺綱と坂田金時が飛びかかり、頼光が太刀で

首を3度斬りつけ、童子の首を打ち落とします。首

は天空に飛び上がっ

て、頼光の甲に強くか

みつきましたが、上か

らかぶっていた帽子

甲のおかげで命を失

わずに済みました。こ

うして童子を倒すと、

配下の鬼たちも綱た

ちが協力して討ち取

りました。

　頼光たちは助け出した女たちを連れて都へと帰

ると、だれもがみな迎えに参り、馬に騎乗する一万

もの人々も集まり、みな口々にこれまでにない武

功だと褒め称えたのです。

二年間を振り返る

　委員長に就任して以来、早二年が経とうとして

おります。この二年間は、社会にとって大きな変化

の波がありました。

　それは、女性の地位向上が加速したことです。

これまで日本では女性の地位向上を推し進めて

きましたが、なかなか進んでおりませんでした。

女性の社会進出に伴い、働き方やセクハラ、パラ

ハラなどに対する社会的な基準も大きく変わり

始めました。

　その一方で、会社の上司世代などが、いささか働

きづらさを感じていることも事実です。「どこまで

部下にアドバイスをしたらいいのか」「果たしてこ

のまま萎縮したままでいいのか」、そんな疑問や迷

いを抱えながら勤めている方も少なくありませ

ん。

　そんな中、個人主義を良しとする若者世代と全

体主義を重んじている世代とのギャップがこれか

らますます広がっていくようにも思えます。

　このようなギャップを埋めるために、私たち、男

女共同参画推進委員会としては、今後も『知る、話

す、認めあう』をスローガンに活動を進めてまいり

たいと思います。

　まずは、夫婦、家族の中でお互いに話し合い、尊

重しあうような環境を作ってみてはいかがでしょ

うか？

　二年間お付き合いくださり、誠にありがとうご

ざいました。引き続き、市男女共同参画推進会議を

よろしくお願いします。

今月は市男女共同参画推進委員 勝俣 大紀さんに担当してい
ただきました。

「酒呑童子」

共
同
参
画

推
進
だ
よ
り

男
女ド

ン
・
フ
ジ
・
ヒ
ー
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　こんにちは。富士吉田市地域

おこし協力隊の林明美です。

理学療法士として医療の現場

に携わってきた経験を活かし、

協力隊として「ママの体ケアを

通してママを笑顔にすること」

をテーマに産前産後の女性の

支援を中心に活動をしていま

す。

　産前産後や子育て中のママ

は、自分の体の不調を後回しに

しがちです。そこで、理学療法

士としての知識とピラティス

を取り入れた体ケアを通して、無理なく体を整え、

自分の体と心に目を向けるきっかけづくりを行っ

ています。これまでに、親子イベントや体ケア体

験、座談会などを企画し、体を動かすことだけでな

く、悩みを共有できる安心できる場づくりも大切

にしてきました。

　ママが笑顔になることは、家族や地域の元気に

つながります。これからも、ママが自分を大切にで

きる時間と場所を地域に広げていきたいです。

問合せ■よしだの暮らしの相談室

　　　　☎080-4170-3776

I.A.D FUJI
International 
    Affairs Desk

Blog

ホストファミリーを募集します！

　本市の姉妹都市である米国のコロラド・スプリ

ングス市から「コロラド大学コロラド・スプリング

ス校」の学生が授業の一環として日本文化などを

学ぶため来訪します。富士吉田市国際親善委員会

では学生たちを温かく迎え入れ、家庭での生活を

通じた交流を受け入れてくれるホストファミリー

を募集します。言葉の違いを超えて、姉妹都市の学

生と絆を深めてみませんか？皆さんの応募をお待

ちしています。

来訪人数■学生11名、引率者1名

受入期間■6月5日（金）～ 9日（火）　※4泊5日

募集内容■
①募集世帯数　11世帯（基本的に1世帯に1名の学生）

②対象世帯　市内在住または親善委員会会員の方

③食費など

　学生1人につき、20,000円を支給

④応募方法

　申し込みフォームより

⑤募集期間

3月6日（金）～ 25日（水）

※応募多数の場合、選考となります

※可否決定通知を送付します

⑥ホストファミリーにお願いしたいこと

・学生を家族の一員として受け入れること

・家庭内での食事の提供

・学生への部屋の提供

・学生の人種、民族、宗教などに関わらず、積極

的に交流しようという姿勢

⑦説明会の日程

　※ホストファミリーに決まった方

日時■4月9日（木）　午後7時

場所■市役所3階　大会議室

問合せ■市民協働推進課　

　　　　☎内線638

申込みフォーム
はこちら

ホームページは
こちら
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県立富士北稜高校
鐘山会館見学

1月21日

県立ひばりが丘高校
「ふじよしだカルタ」

1月21日
同校建築デザイン系列の学生たち
が、鐘山会館の建築現場を見学に訪
れました。

かえる舎と連携をして、2年
生が市の歴史や魅力につい
て学び、それをカルタにしま
した。実際にカルタ遊びを行
い、「知見が広がった」と生徒
たちは大盛り上がりでした。

鐘山会館

県立ひばりが丘高校

商業連合会
寄付贈呈式

1月20日

佐藤正樹選手
表敬訪問

1月20日

富士吉田市商業連合会様より、
市内小学校2年生の児童たちに
対し、定規セットを寄付してい
ただきました。

東京 2025 デフリンピックに出場
した本市出身の佐藤選手が、メダル
獲得および出場報告のため、市長を
表敬訪問しました。

山口家住宅（𠮷田屋）表門登録有形文化財の
登録証伝達式   1月19日

11月17日（月）、山口家住宅（𠮷田屋）表門が国登録有形文
化財に登録されたため、登録証伝達式を行いました。
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寄付金
贈呈式
2月6日

2月3日

「SAFE TOWN DRIVE
富士吉田」 表彰式

1月29日

関東信越
厚生局長賞
受賞の報告

2月6日

富士吉田商工
会議所女性会

生理用品寄贈式
2月10日

節分祭

県立富士北稜高校様と富士山GXホール
ディングス株式会社様が連携し、同校の
生徒たちがデザインしたラベルを貼っ
たPFASゼロの富士山の天然水ペットボ
トルを生徒自らの手で新倉山浅間公園
などで販売しました。その売上金全額を
寄付していただきました。

あいおいニッセイ同和損害保険株
式会社様と本市が共催し、安全運
転技術と CO2 排出削減量を競い
合い、コンテスト上位者を表彰し
ました。

市立病院松田院長が「関東信
越厚生局長賞」の受賞を市長
へ報告しました。地域医療と
して長年にわたり尽力された
ことが高く評価されての受賞
となりました。

経済的に困窮している女性を支
援し、生活環境の向上を図るた
め、生理用品 600 袋を寄贈して
いただきました。

北口本宮冨士浅間神社
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診療時間 月 火 水 木 金 土 日
8:30 -12:00 ◯ - ◯ ◯ ◯ ◯ -
14:00 - 15:00 ◇ - ◇ ◇ ◇ - -
15:00 - 17:00 ◯ - ◯ ◯ ◯ - -

○：一般診察 ◇：予防接種、乳児健診

院長 西嶋敏恵（小児科専門医）

有
料
広
告

有
料
広
告

鮭といくらの土鍋ご飯鮭といくらの土鍋ご飯

エネルギー

材料（4人分） 作り方

400kcal 1.9g 60分塩分 調理時間

•	米����������������������������������2 合
•	水������������������������������420 ㎖
•	塩鮭（甘口）����2切れ（約160g）
•	いくら�����������������������������60 g
•	三つ葉����������������������� 1/2 束

•	酒��������������������� 大さじ 2
•	みりん��������������� 大さじ 2
•	しょうゆ������������� 大さじ 1

※鮭やいくらの量はお好みで
追加してください。

※ 和 風 顆 粒 だ し を 加 え た り、
水をだし汁（かつおだし）で

代用したり
す る と う ま
味がアップ
します。

❶三つ葉は根元を切り落とし、0.5 ～
1 cm幅に切る。

❷土鍋に米、水を入れてふたをし、
20分おいて吸水させる。

❸Aを加えて混ぜ、塩鮭をのせる。
❹ふたをして中火で熱し、沸騰したら

弱火にして加熱する。10分経った
ら火を止め、ふたをしたまま15分
蒸らす。

❺鮭を取り出し、皮と骨を取り除く。鮭
を土鍋に戻し、ほぐしながら全体を
混ぜ、三つ葉といくらを盛りつけた
ら出来上がり。

紹介者：食生活改善推進員　下田 章子さん（中宿）
1食あたり

☆は取材人の感想です。

鮭といくらの親子コンビを組み合わせた、うま味たっぷりの贅沢な土鍋ご飯です。鮭といくらの親子コンビを組み合わせた、うま味たっぷりの贅沢な土鍋ご飯です。
お好みで錦糸卵をのせるなど、アレンジも可能です。お好みで錦糸卵をのせるなど、アレンジも可能です。

今月は黄色のおさら（主食）です。つよい力をつくるおさらです。今月は黄色のおさら（主食）です。つよい力をつくるおさらです。

☆
鮭
と
い
く
ら
の
相
性
が
抜
群
で
、お
こ
げ
の

風
味
も
合
わ
さ
り
美
味
し
か
っ
た
で
す
。

A

のびのび元気に
育ってね！
哲さん（祖父）

澄子さん（祖母）

舟久保 光
み つ は

花さん

2歳1カ月

市公式LINEの予約メニューから申し込みできます。おじいちゃん、おばあちゃんとの応募、市公式LINEの予約メニューから申し込みできます。おじいちゃん、おばあちゃんとの応募、
お子さん一人での応募も大歓迎！お子さん一人での応募も大歓迎！   　申込み   　申込み■■市民協働推進課　広報担当　☎内線214市民協働推進課　広報担当　☎内線214
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