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　こんにちは！ 8月
がつ

に入
はい

り、夏
なつほんばん

本番の暑
あつ

さが続
つづ

いて

いますね。強
つよ

い日
ひ ざ

差しに体
からだ

も少
すこ

し疲
つか

れがちですが、皆
みな

さん元
げ ん き

気に過
す

ごされていますか？ 

　今
こんかい

回も、働
はたら

く外
がいこくじん

国人の皆
みな

さんを紹
しょうかい

介し、その仕
し ご と

事

や日
ひ び

々の生
せいかつ

活についてお話
はな

を伺
うかが

います。市
し な い

内で働
はたら

く

外
がいこくじん

国人住
じゅうみん

民の皆
みな

さんが感
かん

じている本
ほ ん し

市の魅
みりょく

力なども

取
と

り上
あ

げていきたいと思
おも

います。 

Q．どんな仕
し ご と

事をしていますか？ 

A.介
か い ご

護の仕
し ご と

事をしていて、ご高
こうれい

齢の方
かたがた

々の毎
まいにち

日を 

笑
え が お

顔でお手
て つ だ

伝いしています。 

Q．富
ふ じ よ し だ し

士吉田市を選
え ら

んだ理
り ゆ う

由は何
な ん

ですか？ 

A.「自
し ぜ ん

然」と「遊
あそ

びの楽
たの

しさ」の両
りょうほう

方があるところ

に惹
ひ

かれて、来
く

ることになりました。富
ふ じ さ ん

士山の

景
け し き

色が本
ほんとう

当に美
うつく

しくて、遊
ゆ う え ん ち

園地も大
だ い す

好きなの

で、富
ふ じ き ゅ う

士急ハ
は い ら ん ど

イランドが近
ちか

くにあるのもとても

嬉
うれ

しいです。 

Q．生
せ い か つ

活していて、困
こ ま

ることはありますか？ 

A. 冬
ふゆ

は雪
ゆき

が多
おお

くて、車
くるま

がないと移
い ど う

動が不
ふ べ ん

便なと

ころが少
すこ

し大
たいへん

変ですが、地
ち い き

域の人
ひと

たちはとて

も親
しんせつ

切なので助
たす

けられています。それに、まだ

日
に ほ ん ご

本語が上
じょうず

手ではないので、地
じ も と

元の方
かた

と仲
な か よ

良く

なるのに時
じ か ん

間がかかります。でも、毎
まいにち

日少
すこ

しず

つ練
れんしゅう

習しているので、これからもっとつながり

がつくれることを楽
たの

しみにしています。 

Q. 趣
し ゅ み

味や好
す

きなことはなんですか？ 

A. 日
に ち よ う び

曜日は、仲
な か ま

間と教
きょうかい

会に集
あつ

まります。外
がいこくじん

国人も

日
に ほ ん じ ん

本人も一
いっしょ

緒に礼
れいはい

拝し、歌
うた

ったり笑
わら

ったりお

しゃべりしたり、まるで大
おお

きなフ
ふ ぁ み り ー

ァミリーの 

 

 

 

 

 

 

 

ように過
す

ごしています。趣
し ゅ み

味は、音
おんがく

楽（ピ
ぴ あ の

アノや

ギ
ぎ た ー

ター）、ア
あ ー と

ート、動
ど う が

画づくりです。日
に ほ ん

本のかわ

いいものやゲ
げ ー む

ームも好
す

きで、友
ともだち

達と楽
たの

しい時
じ か ん

間

を過
す

ごしています。 

Q．これからチ
ち ゃ れ ん じ

ャレンジしたいことや、目
もくひょう

標は
ありますか？ 

A.もっと日
に ほ ん ご

本語を上
じょうたつ

達させて、地
じ も と

元の人
ひと

と自
し ぜ ん

然に

交
こうりゅう

流できるようになりたいです。そして、他
ほか

の

外
がいこくじん

国人ともつながりたいですし、地
ち い き

域の人
ひと

たち

にも英
え い ご

語に少
すこ

しでも親
した

しんでもらえたら、文
ぶ ん か

化

の理
り か い

解が深
ふか

まったり、海
かいがい

外に行
い

ってみたいと思
おも

えるきっかけになるかもしれません。お互
たが

いに

もっとオ
お ー ぷ ん

ープンになれたら、さらに素
す て き

敵な地
ち い き

域

になると思
おも

います。 

※日
に ほ ん ご

本語でイ
い ん た び ゅ ー

ンタビューに答
こた

えてくれました。ほ
ぼ原

げんぶん

文です 

問
と い あ わ

合せ■市
し み ん

民協
きょうどう

働推
す い し ん か

進課☎内
ないせん

線638

名
な ま え

前 : Sherida Samanta（シ
し ぇ り だ

ェリダ・サ
さ ま ん た

マンタ）

出
しゅっしん

身 国
こく

 : フ
ふ ぃ り ぴ ん き ょ う わ こ く

ィリピン共和国

富
ふ じ よ し だ

士吉田市
し

に住
す

んでいる期
き か ん

間 ： 4年
ねん

6カ
か げ つ

月

会
かいしゃ

社の名
な ま え

前 : 社
しゃかいふくしほうじん

会福祉法人　欣
きんじゅかい

寿会

　　（地
ちいきみっちゃくがた

域密着型特
とくべつようごろうじんほーむ

別養護老人ホーム　しののめ）　
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