
件 名 第 78回富士登山競走 問合せ 生涯学習課 内線 535 

内   容 

  昭和 23 年に第 1 回富士登山競走が富士吉田駅前をスタートし、

山頂までのコースで開催されました。第 20 回大会（昭和 42 年）

からは、スタート場所を富士吉田市役所に変更し、現在に至ってい

ます。 

昭和 52 年、第 30 回大会を記念して五合目コースが設けられ、

昭和 60 年、第 38 回大会から女子の部が新設されました。 

富士登山競走は、今年で 78 回目をむかえる国内屈指の歴史と伝

統を誇る大会です。富士吉田市役所から富士山頂までを一気に駆け

抜ける日本一過酷な山岳レースとしても知られ、刻々と変化するコ

ース環境は多くのランナーを翻弄してきました。今大会では、国内

46 都道府県、海外 12 の国と地域からランナーが集結します。 

大会当日は富士北麓公園陸上競技場にて、協賛スポンサー等の物

販及びキッチンカーによる飲食ブースが出店します。 

開催日■7 月 25 日（金） 

 

コース■山頂コース：富士吉田市役所から富士山頂に至る 21 ㎞、標高差約 3,000ｍ  

・スタート：午前 7 時 

五合目コース：富士吉田市役所から富士山五合目に至る 15 ㎞、標高差 1,480ｍ 

        ・スタート：午前８時 30 分 

     

表彰式■午後 2 時 （場所：富士北麓公園陸上競技場)  

         

エントリー人数■山頂コース：1,894 人（男子 1,797 人  女子  97 人） 

     五合目コース：1,850 人（男子 1,663 人  女子 187 人） 

   合計 3,744 人 

 

 


