
件 名 第 7６回 富士登山競走 問合せ 生涯学習課 内線 532 

内   容 

昭和 23 年に第 1 回富士登山競走が富士吉田駅前をスタート

し、山頂までのコースで開催されました。第 20 回大会（昭和 42

年）からは、スタート場所を市役所に変更し、現在に至っていま

す。 

昭和 52 年、第 30 回大会を記念して五合目コースが設けられ、

昭和 60 年、第 38 回大会から女子の部が新設されました。 

富士登山競走は、日本のマラソン黎明期から開催されている伝

統と権威のある大会です。日本一の富士山を駆け抜ける日本一過

酷な山岳レースとしても知られ「市民ランナーグランドスラム」

の一つにも数えられています。今回大会では、昨年は中止してい

た外国人選手枠が復活するなど、国際色が豊かな大会になりま

す。 

開催日■7 月 2８日（金） 

コース■山頂コース：市役所から富士山頂に至る 21 ㎞、標高差約 3,000ｍ  

・スタート：午前 7 時 

五合目コース：市役所から富士山五合目に至る 15 ㎞、標高差 1,480ｍ 

        ・スタート：午前 9 時 

     

表彰式■時間：午後 2 時 

場所：富士山レーダードーム館前芝生広場) 

エントリー人数■山頂コース：1,774 人（男子 1,684 人  女子  90 人） 

 五合目コース：1,618 人（男子  1,451 人  女子 167 人） 

合計：3,392 人 

※国内 47 都道府県、海外 10 カ国 

その他■27 日は市民会館で前日受付を行います。有力参加選手によるトークショーや

協賛スポンサーの物販ブースの出店があります。また、下二小体育館で、参加

料無料の小学生向けランニング教室などが行われます。 

28 日はレーダードーム館前芝生広場で協賛スポンサーの物販やキッチンカー

による飲食ブースが出店します。 

ランナーには飲食ブースや道の駅富士吉田、ふじやまビールで使用できる 500

円クーポン券をプレゼント。 

 


