
件 名 JOC オリンピック教室の開催 問合せ 学校教育課 内線 518 

内   容 

「富士吉田市ホストタウン交流計画」に

基づき、県内唯一の JOC パートナ都市とし

て継続的にオリンピック・ムーブメント事

業であるオリンピアンとの各種交流事業を

展開しています。 

 この度、日本オリンピック委員会(JOC)

がオリンピック・ムーブメントの普及、啓発

活動の一環として実施している「JOC オリ

ンピック教室」を市立中学校 4 校で開催し

ます。 

 JOC オリンピック教室とは、オリンピア

ンが教師役になり、運動と座学の授業を行

いオリンピアン自身のさまざまな経験を通

して「オリンピズム」や「オリンピックの価

値」などを伝えると同時に、この価値がオリ

ンピアンだけのものではなく、多くの人々

が共有し日常生活にも活かすことのできる

ものであることを学習する授業です。 

日時・場所■6 月 14 日(水) 午前 10 時 55 分、15 日(木) 午前 10 時 55 分・吉田中学校 

7 月 5 日(水) 午前 9 時、6 日(木) 午前 10 時 50 分・下吉田中学校 

7 月 7 日(金) 午前 10 時 55 分・明見中学校 

7 月 12 日(水) 午前 10 時 50 分・富士見台中学校 

※授業などの詳細は別紙を確認してください 

対象■中学 2 年生 (４校合計 12 クラス 計 373 名)  

実施方法■1 クラス毎に連続 2 コマ(運動 50 分+座学 50 分)の授業 

講師■《オリンピアンプロフィール》 

【吉田中学校】 

髙平 慎士 先生(陸上競技[短距離])：2004 年アテネ大会 4×100ⅿリレー 4 位 

2008 年北京大会 4×100ⅿリレー 銀メダル、2012 年ロンドン大会 4×100ⅿリレー 4 位 

勅使川原 郁恵 先生(ｽｹｰﾄ/ｼｮｰﾄﾄﾗｯｸ)：1998 年長野冬季大会 3000m リレー 4 位・1000ⅿ 7 位・500ⅿ 24

位、2002 年ｿﾙﾄﾚｰｸｼﾃｨｰ冬季大会 3000m リレー 4 位・1000ⅿ 17 位、2006 ﾄﾘﾉ冬季大会 1500ⅿ 17 位 

【下吉田中学校】 

長谷川 大悟 先生(陸上競技[三段跳])：2016 年リオデジャネイロ大会 出場 

山田 優梨菜 先生(スキー/ジャンプ)：2014 年ソチ冬季大会 女子ノーマルヒル 個人 出場 

海堀 あゆみ 先生(サッカー)：2008 年北京大会 4 位、2012 年ロンドン大会 銀メダル 

【明見中学校】 

小菅 寧子 先生(セーリング)：2008 年北京大会 RS:X 級 13 位 

【富士見台中学校】 

宮澤 崇史 先生(自転車/ロード)：2008 年北京大会 ロードレース 出場 



JOC オリンピック教室 各校日程・スケジュール                     《別紙》 

吉田中学校 下吉田中学校 明見中学校 富士見台中学校 

 
6/14（水） 
 
3 時限目(10：55～11：45) 

2 年 1 組 運動＠体育館 
（髙平 慎士 先生） 

   
4 時限目(11：55～12：45) 

2 年 1 組 座学＠教室（同上） 
         

5 時限目(13：40～14：30) 
2 年 3 組 運動＠体育館（同上） 

   
6 時限目(14：40～15：30) 

2 年 3 組 座学＠教室（同上） 
 
6/15（木） 
 
3 時限目(10：55～11：45) 

2 年 2 組 運動＠体育館 
（勅使川原 郁恵 先生） 

   
4 時限目(11：55～12：45) 

2 年 2 組 座学＠教室（同上） 
   
5 時限目(13：40～14：30) 

2 年 4 組 運動＠体育館（同上） 
   
6 時限目(14：40～15：30) 

2 年 4 組 座学＠教室（同上） 

 
7/5（水） 
 
1 時限目( 9：00～ 9：45) 

2 年 1 組 運動＠体育館 
（長谷川 大悟 先生） 

   
2 時限目( 9：55～10：40) 

2 年 1 組 座学＠教室（同上） 
         

3 時限目(10：50～11：35) 
2 年 2 組 運動＠体育館 
（山田 優梨菜 先生） 

   
4 時限目(11：45～12：30) 

2 年 2 組 座学＠教室（同上） 
   
5 時限目(13：25～14：10) 

2 年 3 組 運動＠体育館（同上） 
   
6 時限目(14：20～15：05) 

2 年 3 組 座学＠教室（同上） 
 
7/6（木） 
 
3 時限目(10：50～11：35) 

2 年 4 組 運動＠体育館 
（海堀 あゆみ 先生） 

   
4 時限目(11：45～12：30) 

2 年 4 組 座学＠教室（同上） 
   
5 時限目(13：25～14：10) 

2 年 5 組 運動＠体育館（同上） 
   
6 時限目(14：20～15：05) 

2 年 5 組 座学＠教室（同上） 

 
7/7（金） 
 
3 時限目(10：55～11：45) 

2 年 1 組 運動＠体育館 
（小菅 寧子 先生） 

   
4 時限目(11：55～12：45) 

2 年 1 組 座学＠教室（同上） 
         

5 時限目(13：40～14：30) 
2 年 2 組 運動＠体育館（同上） 

   
6 時限目(14：40～15：30) 

2 年 2 組 座学＠教室（同上） 

 
7/12（金） 
 
3 時限目(10：50～11：40) 

2 年 1 組 運動＠体育館 
（宮澤 崇史 先生） 

   
4 時限目(11：50～12：40) 

2 年 1 組 座学＠教室（同上） 



◆取材上の注意事項 

・取材を希望する場合は、スケジュールの中から、取材される時間・場所を前日までに担当までご連絡ください。 

・運動の時間は、授業に支障のない範囲であれば体育館壁際付近から自由に取材・撮影していただいて構いません。但しオリンピアンと生

徒の間を移動することはご遠慮ください。 

・座学の時間は、生徒及びオリンピアンが授業に集中できる環境を保つため、動画撮影場所は教室後方出入口付近とし、授業冒頭(10 分程

度、その後、機材を廊下へ移動)のみとします。また、廊下や教室内を移動しての撮影はご遠慮ください。 

・スタッフは指定の場所以外で撮影を行う場合がありますので、予めご了承ください。 

・通常授業時と同様の環境を保つため、運動・座学共にフラッシュを使用しての撮影はご遠慮ください。 

・なお、本事業開催にあたり、感染症等防止へのご協力をお願いいたします。 

◆令和４年度実施の様子  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「写真：JOC」 
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