
一
年
を
彩
る
、
あ
な
た
の
一
枚

富
士
山
の
写
真
を
来
年
の
市
民
カ
レ
ン
ダ
ー
に
載
せ
て
み
ま
せ
ん
か
？詳しくは5月7日（水）から配布する応募要項を見てください。

募集期間■5月7日（水）〜6月30日（月）
応募資格■プロ・アマ問わず市民の方※未成年者は保護者の同意が必要です。
応募作品■市内から撮影した富士山の写真で、過去2年以内に撮影したもの
応募要項■市民協働推進課で受け取るか市のホームページでダウンロードしてください
応募点数■1人2点まで　　問合せ■市民協働推進課　☎内線207
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らいぶらり
～  暮らしの中に図書館を～

県外から借りる資料にかかる搬送料の利用者負担

　本図書館に所蔵していない資料の貸し出
しを希望する場合、他の図書館から借り受
けをしています。当該図書館が県外の場合
の搬送料を、利用者に全額負担していただ
くことになります。皆さんのご理解とご協

力をお願いします。
対象■5月1日（木）申し込み分から
方法■リクエスト申し込み時、県外借り受け
の希望の有無を確認し、貸し出し時に往復
分の搬送料を支払っていただきます。

リサイクルフェア「春」開催！

日時■5月3日（土）・4日（日）　午前10時～午後4時
　　  6日（火）　午前10時～正午
※詳細は、広報ふじよしだ4月号または市ホームページを見てください

大人のためのおはなし会

日時■5月17日（土）　午前10時30分　
        ※1時間程度
場所■図書館2階グループ学習室

対象■高校生以上
申込開始日■5月1日（木）

申込方法■ホームページ・図書館カウンター・電話（開館時間内）
プログラム■あかんぼじいさん、ことりをすきになった山、雷電為右衛門－雷電の初土俵－ ほか　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

♪ロビーコンサート♪　～シャンソンコンサート～

　市民会館のロビーで本物の音楽に触れて
みませんか？
日時■5月22日（木）　午前11時
場所■市民会館1階ロビー

対象■どなたでも
出演■柳田ふみ代氏
演目■愛のままで、涙、糸、百万本のバラ、
         愛燦燦　ほか

図書館大
お お ぎ り

喜利大会『図書館I
い っ ぽ ん

PPON ！』

　5月～ 12月まで、毎月お題をかえて実施し
ます。全8回が終了後、優秀作品に賞品をプレ
ゼント！詳細は応募要項を見てください。
募集期間■5月1日（木）～ 29日（木）
応募資格■図書館利用登録必須
応募方法■応募用紙に記載して図書館に提

出してください。
　　　　  ※各回1人3つまで回答できます

応募先■図書館内応募
BOXまたは図書館ホー
ムページ
※応募要項・応募用紙
は図書館にもあります

【 5月のお題 】【 5月のお題 】

＊リストランテ・ヴァンピーリ� （二
に れ

礼樹
いつき

）

＊織部の妻� （諸
もろ た

田玲
れい こ

子）

＊バックミラー� （羽
は だ

田圭
けいすけ

介）

＊記念日� （青
あおやま

山七
なな え

恵）

＊曇りなく常に良く� （井
い ど が わ

戸川射
い こ

子）

＊人よ、花よ　上・下� （今
いまむら

村翔
しょうご

吾）

＊春立つ風� （あさのあつこ）

＊魔法律学校の麗人執事� （新
しんかわ

川帆
ほた て

立）

＊伊根の龍神� （島
しま だ

田荘
そう じ

司）

＊歌舞伎町ララバイ� （染
そめ い

井為
ためひと

人）

ほか

＊きつねの木〈小学校初級向〉� （石
いしかわ

川えりこ）

＊妖鳥魔獣物語〈小学校上級向〉

� （廣
ひろしま

嶋玲
れい こ

子・作／まくらくらま・絵）

＊どろぼう猫とキラキラのミライ〈小学校中級向〉

� （小
こ で ま り

手鞠るい・作／早
はやかわ

川世
よ し お

詩男・絵）

＊ 20 ぴきのピクニック〈絵本〉�（たしろちさと・作／絵）

＊まてないの〈絵本〉� （ヨシタケシンスケ）

ほか

※新着資料は入荷の都合により
����貸出が遅れることがあります

文　芸　書 児童書・ヤングアダルト今
月
の
新
着
図
書

ト
ピ
ッ
ク
ス

今
月
の
休
館
日

市立図書館
☎22-0706　 24-4831

https://flib.fujinet.ed.jp/

5
日
㈪
・
12
日
㈪
・
19
日
㈪
・
26
日
㈪
・
30
日
（
金
・
月
末
）
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冨嶽人物百景

大
お お よ り

寄友
と も う え も ん

右衛門
1784年生  1856年没

　忍野村の忍野八海は富士山を代表する湧水地であ

り、2013年に世界文化遺産に登録されて以降、世界中

から多くの観光客が訪れる人気スポットになってい

ます。

　大寄友右衛門は、この忍野八海を1845年に富士講

を中心に多くの人の協力を得て、現在の形に再興した

人物です。大寄の出身は市川大門村（現、市川三郷町）

で、32歳（1816年）の時から20年以上にわたって村役人

を務めてきました。55歳（1839年）の時に、市川大門村

に元々あった丸
まるせんこう

仙講と袂を分かち、大
た い が こ う

我講を設立しま

す。講の参加者は、現在の身延町を中心とし、その村数

は50 ヶ村、人数は700名に達しました。大我講が定宿と

したのは、上吉田の御師中
なかがんまる

鴈丸であり、吉田口登山道

から富士山に登りました。

　1835～ 1837年にかけての天
てんぽう

保の飢
き き ん

饉により、忍
しぼくさ

草

村（忍野村忍草）周辺では疫
えきびょう

病と飢
き が

餓で約390名が亡

くなるなど、極めて厳しい状況に追い込まれます。大

寄はこのことに心を痛め、忍草村に昔からあった富士

山の湧水地を霊場地として再興することを計画しま

す。そして、大我講を中心に180両の寄付を集めます。

さらに、忍草村の人々からのべ3,000人分の労働力の

提供を受け、1845年に忍野八海は完成します。

　八海とは、富士山の周りを囲む富士五湖を含む内

八海と琵琶湖など富士山の遠方を囲む外八海のこと

であり、富士講の巡礼地となってきました。大寄はこ

れをモデルとし、忍草村に八海を新たに定め、八
はち

大
だいりゅう

龍

王
おう

を勧
かんじょう

請し、その名を刻んだ石碑を建てたのです。再

興時の名称である「元
も と は っ こ

八湖」には、内八海と外八海の元

となる霊場地として、多くの人が訪れることを願った

大寄の思いが込められています。

男女共同参画の勉強会に参加して

　広報ふじよしだを読み、市男女共同参画推進

委員の募集を知りました。「男女共同参画」という

ワードに漠然とした想像は出来ましたが、内容は

よくわかりませんでした。私も一人の女性として、

性別に関係なく活躍できる環境作りの力になれる

のでは？と思い、委員に応募しました。

　第一回目の会議では、仕事と生活を調和するこ

と（ワーク・ライフ・バランス）の重要性を議論しま

した。仕事だけでなく、個人の生活には、家庭や子

育て、介護、地域での活動などさまざまあります。

性別や境遇などに左右されることなく、一人一人

が自分に適したワーク・ライフ・バランスを実現で

きるような取り組みが求められています。

　「イクボス」という言葉を聞いたことがあります

か？「イク＝育児」「ボス＝上司」を合わせた造語

です。子育てに理解のある上司、子育てしやすい

環境を整える上司のことを指します。似た内容で

「イクメン」という言葉もあり、「イク＝育児」「メン

（ズ）＝男性」を合わせた造語です。子育てを楽し

み、自分自身も成長する男性、または将来そんな人

生を送ろうと考えている男性のことを指します。

これらの言葉の考え方のように、男性も女性も子

どもの親として、また一人の人間として家庭も仕

事も対等であるべきだと思います。

　今や人生100年時代と言われています。長い人生

をより充実させるためには、仕事や家庭生活、地域

活動やプライベートなどさまざまな活動で自分に

合うバランスを見つけていくことが大切です。そ

のために重要なのが、性別にとらわれず、一人一人

が尊重される社会を作っていくことだと思いま

す。

今月は市男女共同参画推進委員　渡辺洋子さんに担当して

いただきました。
忍野八海を描いた絵図「元八湖再興」

共
同
参
画

推
進
だ
よ
り

男
女ド

ン
・
フ
ジ
・
ヒ
ー



問合せ■ふるさと魅力推進課　

　　　　☎内線232
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特定技能外国人の 
所属機関は、協力確認書を 

提出してください

　4月1日（火）から「特定技能基準省令の一部を改

正する省令」が施行されました。これにより、特定

技能所属機関は、特定技能外国人の受け入れ時、当

該外国人が活動する事業所の所在地および住居地

が属する地方公共団体から、共生施策に対する協

力を求められた場合には、要請に応じ必要な協力

をする旨の「協力確認書」を市に対し提出する必要

があります。

　詳細は、出入国在留管理庁ホームページを確認

してください

提出時期■
①4月1日（火）以降、初めて特定技能所属機関が特

定技能外国人に係る在留諸申請を行うとき

②提出済みの協力確認書の記載事項に変更などが

生じたとき

③特定技能外国人の事業所や住居地が変わったと

き（他の市区町村への転居など）

提出方法■メールまたは申請フォーム

※協力確認書の様式などは、市ホームページに掲

載しています

提出・問合せ■市民協働推進課　国際担当　

　　　　　　 ☎内線638

市ホームページ 出入国在留管理庁
ホームページ

　皆さん、こんにちは。地域お

こし協力隊の萩原です。

　私は、令和５年１月に着任

し、令和７年３月まで地域おこ

し協力隊として活動させてい

ただき、主に「食と健康に関す

るハードルを下げる」ことを目

標に、大きく3つの活動に取り

組んできました。地域の皆さん

に支えられ、これまで活動を続

けてこられたことに感謝する

とともに、この場をお借りして

活動内容について報告させていただきます。

　1つ目は、「f
フ ァ ミ ピ ク マ ル シ ェ

ampicmarché」です。発酵・ヴィーガ

ン・オーガニックをテーマに、マルシェを入り口と

して健康や自然に触れていただくイベントを開催

し、多くの方に楽しんでいただくことができまし

た。

　2つ目は新たな地域コミュニティの場として

「W
ウ ィ ー バ ー

EATBAR」という飲食店を開店しました。活動拠

点として多くの方に利用していただいています。

　3つ目は、家でも簡単に再現できる健康的な料理

を紹介する番組を株式会社CATV富士五湖と協働

で企画・制作し、「手軽に健康クッキング」と題して

放映が始まりました。

　協力隊卒業後も地域の皆さんが健康寿命を全う

できるような取り組みを続けていきたいと思いま

す。

I.A.D FUJI
International 
    Affairs Desk

本市の多文化共生施策は
こちら



まちかど
サロン

Machikado salon
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4月4日　　    市立看護専門学校

4月7日　　    明見中学校

4月7日　　    下吉田中学校

4月7日　　    吉田西小学校

4月7日　　    富士小学校



まちかど
サロン

Machikado salon
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企業版ふるさと納税　
感謝状贈呈式

3月17日

富士薬品との包括連携
に関する協定締結式

3月26日

新入学児童
交通安全用品

贈呈式
3月19日

地域振興の推進のため、
株式会社祭天様から寄附
をいただきました。

災害時の避難所における
医薬品の提供や市民の健
康管理を目的に、株式会
社富士薬品様と協定を締
結しました。

新入学児童を交通事故から守る運動の
一環として、交通安全反射手提げバッ
ク・黄色い帽子・ランドセルカバー・黄
色いワッペンが贈られました！

記念すべき県内初のプロ球団の
開幕戦が行われ、当日は富士吉
田市サンクスデーとして両チー
ムへの記念品贈呈や市長による
始球式などを行いました。

富士北麓公園野球場

甲府城（舞鶴城公園）

山梨ファイアー
ウィンズ富士吉田市

サンクスデー
4月5日

第51回
信玄公祭り

4月5日

道の駅に係る
意見交換

4月9日

本市として10年ぶりに林の軍
団2番隊・小山田信茂隊として
参加しました。

道の駅富士吉田の改装について堀内
衆議院議員と意見を交わしました。
市の構想が評価され、事業費の約1/2
が交付金として採択されました。
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レンジで簡単！さば缶トマトカレー

エネルギー

材料（2人分） 作り方

490kcal 1.1g 10分塩分 調理時間

• さばみそ煮缶 ������������ 1缶
• トマト ����������������������大1個
• おろししょうが �������� 1かけ
• カレー粉 ���������������大さじ1
• ごはん���������お茶碗2杯分

❶ トマトをざく切りにして、耐熱
ボウルに入れる。

❷さばみそ煮缶を汁ごと入れて
つぶす。

❸おろししょうが、カレー粉を入
れて混ぜる。

❹ラップをしてレンジ600Wで5
分加熱する。

❺レンジから取り出し全体をよく
混ぜたら、ご飯に盛り付けて
出来上がり。

紹介者：食生活改善推進員
                小池 砂恵さん（竜ケ丘）

1食あたり
☆は取材人の感想です。

電子レンジで簡単に出来ます！減塩でヘルシーな一品です。電子レンジで簡単に出来ます！減塩でヘルシーな一品です。

今月は黄色のおさら（主食）です。つよい力をつくるおさらです。今月は黄色のおさら（主食）です。つよい力をつくるおさらです。

☆
さ
ば
の
臭
み
は
全
く
な
く
、さ
ば
の
う
ま
味

と
カ
レ
ー
の
風
味
が
食
欲
を
そ
そ
り
、と
て

も
美
味
し
か
っ
た
で
す
。

小学校や幼稚園
での生活、いっぱい

楽しんでね！

大介さん（父）

奥脇小
さ ゆ り

百合さん　健
け ん す け

介さん　大
ひ ろ む

睦さん

6歳9カ月 2歳11カ月 5歳

わが家のアイドルへの応募をお待ちしています。
おじいちゃん、おばあちゃんとの応募も大歓迎！
お子さん一人での応募も大歓迎！
申込み■市民協働推進課　広報担当　☎内線214
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