
   

 

 

 

まいごになったら うごきまわらない 

まいごになったことは ありますか？ みつけてもらうまで 

とっても ふあんですね。 

すこしでも はやく みつけてもらうコツは、みんなと 

はぐれたばしょから うごかないことです。 

ほかのひとたちは 「ここまで いっしょだった」という 

ばしょを おもいだし、そこへもどってきて、そこから  

さがしだすはずです。 だから、じぶんで みんなを  

みつけようと うごきまわるのではなく、まいごになったと 

きづいた ばしょで まっているのが あんぜんです。 

おみせや ゆうえんちなどで まいごに なったときは、 おみせのひとに じぶんのなまえを 

つたえて、ほうそうしてもらいましょう。 

参考文献「親子で実践！犯罪・危険・事故回避マニュアル」小宮信夫著 主婦と生活社 

不審者情報  １０月９日現在 あらたな不審者情報はありません 

吉田小学校の 登下校時刻の変更 

１０月２２日（火）即位礼正殿の儀の行われる日のためおやすみ 

１０月２８日（月）集団下校（３時３０分完全下校） 

１１月 ８日（金）研究会のため（２時３０分完全下校） 

１１月１４日（木）研究会のため（１時５０分完全下校） 

 

※あくまでも予定です。急な変更もありますので、詳細につきましては、学校へ確認をお願いします。 

 

 

 

 

富士吉田ふれあい隊は２００４年から吉田小学区で登下校の見守り活動を続けている自主防犯団体です。 
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よしだ こども しょくどう の おしらせ 

１０月２１日（月）１６：００～１８：３０  

ばしょ しもよしだコミセン（しんまち４－１２－３４） 

こども（高校生まで）むりょう おとなは２００えん 
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次のいい子の日は１１月１５日（金）です。吉小校門前 朝８時頃集合 

 

１０月のメニュー 

カレーライス 

やさいサラダ 

ミルクもち 



停電・断水へ 備えましょう！ 大きなビニール袋が大活躍 
先月の台風では長期にわたって、停電・断水した地域がありました。毎年のように異常気象とい

える大雨の被害がおきていますから、明日は我が身と想定して、備えましょう。 

 

停電・断水のダブルパンチで困るのは、なんと言っても トイレ 

 大地震のあとは排水管が壊れている可能性があるので、集合住宅で

は水は流さない方がいいそうです。非常用トイレがない場合は、大き

なビニール袋２枚を二重にしてトイレにかぶせ、便を凝固剤で固まら

せ、上の袋だけ外してしばり、自治体の指示にしたがってゴミとして

処分します。凝固剤がない場合は、ビニール袋に丸めた新聞紙をつめ

て使いましょう。 

 トイレを風呂の残り湯で流すときは、トイレットペーパーは流さず、

ごみとして出した方が詰まりを防ぐことができます。 

 

携帯電話・スマートフォンを長持ちさせる方法を知っておこう 

1 バックグラウンドで動いている通信を止める。 

Bluetooth (ブルートゥース) GPS（全地球測位システム） Wi-Fi (無線 LAN)など 

２ 画面を暗くする。 

操作方法は機種によって違うので、販売店などで確認しておくと安心ですね。 

 

通電火災を防ぐため、避難するときはブレーカーをおとす 

千葉県では、電気が通った後、水にぬれた家電から火が出る火災が続出したそうです。 

避難しなくても、コンセントから電気製品の電源プラグを抜いておくといいでしょう。 

 

台車がなければ、スーツケースや リュックで 給水を運ぶ 
毎日水を持って運ぶのは容易ではありません。車も利用できないかも

しれません。台車、カート、スーツケース、シルバーカーなどを利用す

る方法を紹介します。  

 

① 大きい段ボールを用意し、底が抜けないようガムテープで補強すると

よい。 

② 45ℓ位のビニール袋を２枚重ねにして箱にかぶせて、水を入れる。

こぼれないように、口をそれぞれしっかり縛る。さらにひもなどで 

しばると安心。 

③ 段ボールをカート、スーツケースやシルバーカーの中に入れて運ぶ。 

 

階段を上るかたはリュックにビニール袋を入れて、運ぶといいでしょう。 

リュックに水を入れる 
 


