
1（水）八十八夜
はちじゅうはちや

給食
きゅうしょく

２（木）こどもの日
ひ

給食
きゅうしょく

6（月）振替休日
ふりかえきゅうじつ

7（火） 8（水）まごわやさしい給食
きゅうしょく

9（木） 10（金）

13（月） 14（火） 15（水）かみかみ給食
きゅうしょく

16（木） 17（金）

20（月） 21（火） 22（水）味巡
あじめぐ

 り給食
きゅうしょく

～東京都
とうきょうと

～ 23（木） 24（金）

27（月） 28（火） 29（水） 30（木） 31（金）

ぶ ぶしし
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わかめと

とうふの

みそしる

ごはん

もずく

スープ

むぎ

ごはん

ひじきの

にもの

さけの

しおやき

コーン

きりぼし

だいこん

サラダ

ポトフ

とりにくの

レモンソース ぶたにくの

キャベツの

みそしる

ぶたにくの

にくどん

もやしの

ゆかりあえ

コーンコーン

コーンコーン

ポテトカップ

グラタン

たまごの

ふわふわ

スープ

とりにくの

トマトに

コーンコーン

ささみカツ

はるやさい

サラダ

しおコーンコーン

やき

おにぎり

ごぼうサラダ

むぎ

ごはん

しおラーメン

かいそう

サラダ
あげぎょうざ

あなご

ごはん

こまつなと

にんじんの

ごまあえ

さわらの

てりやき

ゆばの

すまし

じる

ちゅうか

サラダ

えびしゅうまい
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コーンコーン
バターロール

パン

てづくり

ほうれんそう

オムレツ

やさいの

ソテー

ごこく

ひじきごはん

いんげんと

キャベツの

ソテー

さけの

さいきょう

やき

こかぶの

みそしる

ジュリアン

スープ

ぶたにくの

ポークカレー

ぶたにくの

むぎごはん

コーンと

きぬさやの

ソテー

とりにくと

やさいの

オイスター

いため

まーぼー

どうふ

小 1こ

中 2こ

マカロニ

コンソメ

スープ

とんじる

グレープ

フルーツ

おこめの

タルト

さんさい

うどん

ちくわの

いそべあげ

オレンジ

ソフトフランス

パン

チョコクル

クルパン

ゼリー

いなりずし

おちゃ

プリン

マーシャビーン

ズ

きすの

てんぷらにくじゃが
かわち

ばんかん

とりにくの

オニオン

ソース

こどもパン コーン

ポタージュ

さばの

みそにさやいんげん

のごまあえ

やこめ
けんちん

じる

キャロット

ロールパン

ヨーグルト

あえ

チキンとやさい

の

スープ

ミートソース

スパゲティ

コーンコーン
すまし

じる

たけのこ

ごはん

かしわもち

アスパラいり

サラダ

小1-3 1こ

小4-6 2こ

中 ３こ

パンプキン

ポタージュ

かつおフライ

ソフトフランス

パン

なのはなの

あえもの

てりやき

チキン

ビビンバどん

あんにん

どうふ

のり

こざかな ヨーグルト

ブルーベリー

ジャム

小 2こ

中 3こ

しおコーンコーンコーンコーン

ごもく

にくだんご

ABC

スープ

コールスロー

サラダ

ココアあげパン（小）

コッペパン（中）

アセロラ

ゼリー

ブラック

ホワイト

（中）

小 2こ

中 3こ

しおコーンコーンコーンコーン

スペインふう

オムレツ

カレーふうみの

スープ

スパゲッティ

サラダ

ココアあげパン（中）

コッペパン（小）ブラック

ホワイト

（小）

ジョア

ジョア

ふじがね

ぎゅうにゅう

ふじがね

ぎゅうにゅう

ふじがね

ぎゅうにゅう


