
2（月）防災
ぼうさい

の日
ひ

給食
きゅうしょく

3（火） 4（水） 5（木）かみかみ給食
きゅうしょく

6（金）

9（月） 10（火） 11（水） 12（木） 13（金）まごわやさしい給食
                                                                                   きゅうしょく

16（月）敬老
けいろう

の日
ひ

17（火）十五夜給食
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　じゅう　　　ご　　　や　きゅうしょく

18（水） 19（木） 20（金）味巡
あじめぐ

り給食
きゅうしょく

～鳥取
とっとりけん

県～

23（月） 24（火） 25（水） 26（木） 27（金）

30（月）

ぶ ぶしし

コーンコーン コーンコーン

コーンコーンコーンコーンコーン しおコーンコーン

コーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーン

コーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーン しおコーンコーン

しおコーンコーン

９月もりつけひょう

コーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーン しおコーンコーンこまつなとコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンこまつなとコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーン しおコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーン しおコーンコーンこまつなとコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンこまつなとコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーン しおコーンコーンコーンコーンコーンコーン しおコーンコーンこまつなとコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーン

あきやさいの

みそしる

さつまいも

ごはん

べにあずま

サラダ

なまやさい

サラダ

ミートボール（小）

ハンバーグ（中）ごはん
コーンコーン

はいが

まるパン

しろみさかな

フライ

ほうとう
いなりずし
小 １こ

中 ２こ

コーン

てりやき

チキン

モロヘイヤ

ととうふの

みそしる

ぶたにくのぶたにくの

コーンコーン

コーンコーン
かぼちゃの

コロッケ
カレーふうみ

のスープ

ペンネ

ソテー

コーンコーン

ちくわの やさいの

おかかチーズ

あえ

しおコーンコーン

ラタトゥイユ

げんまい

ごはん

やさいの

にもの

さけの

ごまやき

とうにゅうの

みそしる

むぎごはん

にくどん

キャベツの

あさづけ

わかめと

とうふのみそしる

カラフル

サラダ
チキンカツ

どんどろけ

ごはん

いかの

オイスター

コーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーンコーン

コーンコーン
メロンパン（小）

ソフトフランスパン（中）

ぶたにくの

オニオンソース

チキンライス キャベツの

スープ

ミネスト

ローネ

ちゅうか

スープ

ポークカレー

にんじん

しりしり

りんごと

カルピス

ゼリー

マーラーカオ
ジョア

コーンと

えだまめの

いためもの

ブルーベリー

ヨーグルト

キャロットロール

パン

たまご

シート
グリーン

サラダ

ごまパン コンソメ

スープ

ポテトサラダ

とりにくの

ねぎソースかみかみ

あえ

こぎつね

ごはん
かぼちゃの

みそしる

にく

じゃがに

よんしゅの

サラダ

しょうゆ

ラーメン

ごぼう

サラダ

なつやさいの

カラフルスープ

にたまご

チョコ＆

ホワイト

ジャム

（中）

ぶどう

２こ

アセロラ

ゼリー

おつきみ

だいふく

えびカツ

コーンコーン コーンコーン

ほっけの

しおやき

れんこんの

きんぴらに

はちみつ

レモン

ゼリー

ぶたにくの

いもこん

じる

ジャージャーめん

なし

ゼリービビンバ

どん

あんにん

とうふ

もずくと

とうがんの

スープ

コーンコーン
メロンパン（中）

ソフトフランスパン

（小）

てづくり

ほうれんそう

オムレツ

ABC

スープ

にくやさい

ソテー
チョコ＆

ホワイト

ジャム

（小）

チキンライス

にのせて、

ケチャップを

かけてね
ケチャップ

ぐをのせて

さけの

フライ

バター

ロールパン
ラビオリ

スープ

バナナ

（中）

ミートボール(小）

ハンバーグ（中）

をのせてたべて

ね

ごはん

振替休日

ヨーグルト


