
1(金)

4(月)　 5(火) 6(水) ７(木) 8(金)    かみかみ給食
きゅうしょく

11(月) 12(火) 13(水)  まごわやさしい給食
きゅうしょく

14(木) １5(金) 味
あじ

巡
めぐ

り～大分
おおいた

県
けん

～

18(月) 19(火) 20(水) 21(木) 22(金)    和食の日
　わ　　　しょく　　　　　　ひ

25(月) 26日(火) リクエスト給食
                            きゅうしょく

～富台中
    　ふだいちゅう

～ 27(水) 2８(木) 2９(金)

11月もりつけひょう
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ぶたにくの

はくさいの
こまつなとこまつなと

ぶたにくの

はくさいのしおコーンコーン

ふりかえ

きゅうじつ
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チャーハン

まめもやしの
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（小）2こ

（中）3こ

ぶたにくの
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あじの

カレーやきべにあずま

サラダ

れんこんと

きざみこんぶの

にもの

キビナゴの

カリカリフライ

（小）１～３ねん2こ

（小）4～６ねん３こ

（中）4こ

にくじゃが
さけの

ごまやき
ひじきの

にもの
とりてん

こまつなと

にんじんの

ごまあえ

さばのみそに
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ツナと大根の
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ジョア

とうにゅういり

みそしる
はもつみれじる

けんちんじる なめこじる

さわらの

ぴりからあげ
さといもと

いかのにもの

ほっけ

しおやき
おやこに

ごまじる

ようなしの
タルト

ぶたにくの

はくさいの
こまつなとこまつなと

ぶたにくの

はくさいの
こまつなと

チンゲンサイの

スープ

あんにん

とうふ

ビビンバどん

みかん

オレンジ

けんみんのひ
コーン

ま-ぼ-
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ミートボール

小２こ

中３こ

はくさいとかぶの

クリームスープ

はなやさい

サラダ

きなこあげパン(小)

ステッキパン(中)

いちご
ジャム
(中)

ヨーグルト
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ま-ぼ-
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スペインふう

オムレツ

６しゅの

やさいスープ

スパゲティ

サラダ

ステッキパン（小）

きなこあげパン（中）
いちご
ジャム(小)

小４個位 中５～６個

くらい食べられるよ！


