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富
士
吉
田
市
の
消
防
団

ふ
じ
さ
ん
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
か
ら

　昼夜問わず、地域住民の生命・
財産を守るために活動している消
防団。火災時には誰よりも早く駆
け付け消火活動を行い、台風時に
は、地域を巡回し避難の呼び掛け
や水門などの調整を行っています。
また、日ごろから有事の際に活用
できるよう訓練を行っています。
　昨年11月1日以降、地元の消防
団員を束ねる役職についた44名
の正副分団長が10月31日で退職
し、新たな正副分団長に志を託し
ました。
　地域の安心・安全のため昼夜問
わず尽力された退職者の皆さん、
ありがとうございました。

問合せ■安全対策課　☎内線249

ワークショップ
まつぼっくりでクリスマスツリーを
作ろう

　まつぼっくりに飾りをつけて、かわい
いクリスマスツリーを作ってみよう。
日時■12月17日（日）　
         午前10時～正午、午後1時～ 4時
場所■ふじさんミュージアム4F　
          会議室　
参加料■100円

年末年始休館のお知らせ
　ふじさんミュージアムおよび御師旧外川家住宅は、12月27日（水）～
1月3日（水）まで休館します。新年は1月4日（木）から開館します。
問合せ■ふじさんミュージアム　☎24-2411
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年
末
の
交
通
事
故
防
止
県
民
運
動

実
施
中
！

除
雪
に
関
す
る
協
力
の
お
願
い

12、1月は「飲酒運転しない・させない山梨キャンペーン」実施中です
運動重点目標
1．飲酒運転の根絶
2．早めのライト点灯・ハイビームの活
用の徹底と反射材使用の推進

3．高齢者と子供の安全な通行の確保
と高齢運転者の交通事故防止

実施期間：12月1日～ 31日
　これから本格的な冬の季節になり、
降雪や寒さで交通事故が増えていきま
す。特に、忙しい年末は、安全確認を怠
りがちになります。また、飲酒の機会が
増える年末年始は、いつも以上に飲酒
運転に注意しなければなりません。交
通事故から身を守るため、ゆとりを持っ
た運転を心掛けましょう。
〇歩行者の皆さん
　夕暮れ時などに外出する時は、明る
い服装や反射板を身に着け、交通事故
を未然に防ぎましょう。

〇ドライバーの皆さん
　横断歩道は歩行者優先！早めのラ
イト点灯やハイビームの活用を徹底し、
歩行者などの早期発見に努めましょう。
〇飲酒運転は犯罪です！！
　山梨県は、1～ 7月までに発生した飲
酒運転による人身事故数（10万人あた
り）が全国平均の3倍で「全国ワースト1
位」です。安易な気持ちで飲酒運転をし
て引き起こされた交通事故は、周囲の
人を悲惨な末路へと巻き込んでしまい
ます。お酒を飲んだら絶対に運転をし
ない！させない！を徹底しましょう。
飲酒運転四ない運動
　1．運転するなら酒を飲まない
　2．運転する人には酒を飲ませない
　3．酒を飲んだら運転しない
　4．酒飲み運転を許さない
問合せ■安全対策課　☎内線221

　今年も市では降雪時の交通確保のため、状況により市道の除雪作業を行います。
迅速かつ適切な除雪作業を心掛けてい
ますが、降雪状況によっては多少の遅れ
など市民の皆さんに迷惑をかけることも
あります。
　除雪は、限られた人手と機械による作
業のため、全ての市道の除雪はできませ
んのでご理解・ご協力お願いします。
※各連合自治会に融雪剤を配付してい
ます。一般家庭で道路上の危険箇所
に散布をする場合は、各連合自治会
から配付を受けてください
問合せ■道路公園課　☎内線273・279

雪を道路へ投げ出さないでください。　　　

路上駐車や物の放置など、除雪作業車への妨げをし
ないでください。除雪業者が除雪作業を行っている
際には、作業の妨げにならないよう、市民の皆さんの
ご理解とご協力を何卒よろしくお願いいたします。

側溝に雪を捨てないでください。

凍結の可能性があるので　

除雪作業の支障になるので

下流で溢れる事があるので

　　　　自宅周辺の除雪
　玄関先の除雪の協力

除雪車が通った後は、玄関先に雪が残ることがあります。
除雪は短時間で広範囲を一斉にする必要があり、玄関先
まで手が回りませんので、各自で除雪してください。

自 助
市民の皆さん

連 

携公 助
富士吉田市

共 助
地域ぐるみ

市で行う除雪や排雪
主要道路などの車道、歩道

  生活用道路、通学路や
お年寄りの世帯などの除雪

地域住民の皆さんのご協力を
お願いします
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減
塩
教
室
　	

	
	

減
塩
チ
ャ
レ
ン
ジ
‼

日
時・場
所
■

12
月
20
日（
水
）　
上
暮
地
コ
ミ
セ
ン

1
月
24
日（
水
）　
下
吉
田
南
コ
ミ
セ
ン

時
間
■
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

対
象
■
健
康
診
断
な
ど
で
高
血
圧
と
診

断
さ
れ
た
方
、自
身
で
測
定
さ
れ
て
い

て
気
に
な
る
方

内
容
■

①
講
義
：生
活
習
慣
病
の
予
防
に
つ
い
て

②
実
習：塩
分
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
、味
覚

検
査
、減
塩
食
品
の
試
食
な
ど

※
最
後
に
、セ
ル
バ×
食
改
の
考
え
た
お

弁
当
の
提
供
が
あ
り
ま
す
！

定
員
■
15
人　

参
加
料
■
無
料

申
込
方
法
■
こ
ち
ら
か
ら

問
合
せ
■
健
康
長
寿
課　

　
　
　
　
☎
内
線
7
9
4

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン	

接
種
を
実
施
し
て
い
ま
す

　

接
種
費
用
は
無
料
で
す
。実
施
期
間

中
、一
人
1
回
の
追
加
接
種
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。接
種
は
義
務
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。ワ
ク
チ
ン
に
よ
る
予
防

効
果
と
副
反
応
の
リ
ス
ク
を
理
解
し
、

接
種
を
判
断
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
■
生
後
6
カ
月
以
上
の
接
種
を
希

望
す
る
方

期
間
■
令
和
6
年
3
月
ま
で

使
用
ワ
ク
チ
ン
■
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
X
B

B
1
・
5
対
応
1
価
ワ
ク
チ
ン（
フ
ァ
イ

ザ
ー・モ
デ
ル
ナ
）

接
種
券
■

・
接
種
券
が
あ
る
方
…
お
手
元
の
接
種

券
を
使
用
で
き
ま
す
。

・
接
種
券
が
な
い
方
…
接
種
券
が
届
い

た
ら
予
約
で
き
ま
す
。

①
12
歳
以
上
の
方：前
回
接
種
か
ら
3

カ
月
経
過
後
に
郵
送
し
て
い
ま
す
。

②
11
歳
以
下
の
方：
発
券
申
請
が
必

要
で
す
。

③
紛
失
し
た
方：
再
発
行
申
請
が
必

要
で
す
。本
人
確
認
書
類
を
お
持

ち
の
上
、ワ
ク
チ
ン
接
種
担
当
窓
口

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

接
種
場
所
お
よ
び
予
約
■
接
種
券
に

同
封
の
一
覧
表
も
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
記
載
さ
れ
て
い
る
医
療
機
関

で
接
種
で
き
ま
す
。予
約
は
各
医
療
機

関
へ
直
接
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
■
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

担
当　
☎
内
線
7
3
6

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　
☎
25
6
3
0
3

午
前
9
時
〜
午
後
5
時　
※
土・
日
曜

日
、祝
日
除
く

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
あ
ん・ど

　

認
知
症
や
介
護
に
つ
い
て
学
ん
だ

り
、相
談
し
た
り
、介
護
者
同
士
で
話
が

で
き
る
場
で
す
。認
知
機
能
検
査
が
無

料
で
で
き
ま
す
。ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。

日
時
■
12
月
8
日（
金
）　

　
　
　
午
後
2
時
〜
4
時

場
所
■
市
民
会
館

参
加
料
■
無
料

問
合
せ
■
ふ
く
し
相
談
室　
ブ
リ
ッ
ジ

田
村
正
人

☎
0
9
0
│
4
4
5
0
│
1
5
8
7

健
康
長
寿
課　
☎
内
線
4
3
8

秋接種について
はこちら

12月 20日
上暮地コミセン

発券申請はこちら

1月24日
下吉田南コミセンおふじさん

（      ）
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紙
お
む
つ
を	

	
	

支
給
し
て
い
ま
す
！

　
在
宅
で
の
介
護
に
か
か
る
経
済
的
な

負
担
軽
減
を
目
的
に
、市
内
に
居
住
す

る
在
宅
の
高
齢
者
な
ど
で
常
に
紙
お
む

つ
が
必
要
な
方
に
、使
用
枚
数
の
一
部

を
支
給
し
ま
す
。

対
象
■
①
、②
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方
で
③
に
該
当
す
る
方

①
要
介
護
認
定
が
要
介
護
4
以
上
の
方

の
う
ち
、常
時
失
禁
の
た
め
、紙
お
む

つ
な
ど
が
必
要
な
方

②
要
介
護
認
定
が
要
介
護
3
の
方
で
、

常
時
失
禁
状
態
の
た
め
、紙
お
む
つ

な
ど
を
使
用
し
、か
つ
移
動
や
排
せ

つ
動
作
に
介
助
を
必
要
と
す
る
方

　
※
尿
漏
れ
の
状
態
や
ト
イ
レ
に
自
力

で
行
け
る
方
は
対
象
外

③
市
民
税
が
非
課
税
の
方

※
在
宅
に
は『
サ
ー
ビ
ス
付
高
齢
者

住
宅
』、『
有
料
老
人
ホ
ー
ム
』に
入

居
し
て
い
る
方
も
含
み
ま
す
。た

だ
し
、市
外
施
設
の
場
合
に
は
配

達
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、市
役
所

で
の
受
け
取
り
に
な
り
ま
す

申
請
受
付
■
令
和
6
年
2
月
か
ら

の
支
給
を
希
望
す
る
方
は
、1
月
12
日

（
金
）ま
で
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み・
問
合
せ
■
健
康
長
寿
課

☎
内
線
4
3
7
・
4
4
6

予
防
接
種
の
特
例

　
定
期
の
予
防
接
種
と
し
て
特
例
で
全

額
公
費
で
接
種
を
す
る
こ
と
が
で
き
、

期
間
限
定
の
も
の
を
紹
介
し
ま
す
。

①
日
本
脳
炎

対
象
■
平
成
15
年
4
月
2
日
〜
平
成

19
年
4
月
1
日
生
ま
れ

接
種
締
切
日
■
20
歳
の
誕
生
日
前
日

接
種
回
数
■
最
大
4
回

②
子
宮
頸け

い

が
ん
ワ
ク
チ
ン

対
象
■
平
成
9
年
4
月
2
日
〜
平
成

19
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
女
性

接
種
締
切
日
■
令
和
7
年
3
月
31
日

接
種
回
数
■
最
大
3
回

③
お
と
な
の
風
疹

対
象
■
昭
和
37
年
4
月
2
日
〜
昭
和

54
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
男
性

接
種
締
切
日
■
令
和
7
年
3
月
31
日

接
種
回
数
■
は
じ
め
に
抗
体
検
査
を
受

け
て
、抗
体
の
無
い
方
は
予
防
接
種
を
1
回

問
合
せ
■
健
康
長
寿
課 

              

☎
内
線
4
3
6

健
康
診
断
結
果
デ
ー
タ
の
提
供
に	

	
	

	

協
力
し
て
く
だ
さ
い
！

　

市
の
健
康
診
断
を
受
け
ず
に
、自
費

で
健
康
診
断
を
受
け
て
い
る
方
に
健
診

結
果
の
提
供
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

※
保
険
診
療（
2
〜
3
割
負
担
）は
対
象
外

メ
リ
ッ
ト

①
健
診
結
果
を
提
供
し
て
い
た
だ
い
た

方
に
は
、受
診
さ
れ
た
健
診
の
種
類

に
応
じ
て
受
診
費
用
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
。

②
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
が
高
い
と
判

断
さ
れ
た
方
に
は
、保
健
師・管
理
栄

養
士
な
ど
に
よ
る
保
健
指
導
が
無
料

で
受
け
ら
れ
ま
す
。

③
提
供
し
て
い
た
だ
い
た
健
診
結
果

は
、市
が
行
っ
て
い
る
特
定
健
診
の
結

果
に
な
り
、加
入
者
の
た
め
の
保
険

事
業
計
画
に
活
用
さ
れ
る
ほ
か
、受

診
率
の
向
上
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

令
和
3
年
度
は
県
平
均
45・
2
％
に

対
し
、本
市
は
40・
5
％
で
県
内
27
市
町

村
中
23
位
と
い
う
結
果
で
し
た
。

対
象
■
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
満
40
歳
〜
74
歳
の
方
で
、今
年
度

市
が
実
施
す
る
健
康
診
断
、人
間
ド
ッ

ク
を
受
け
て
い
な
い
方

申
請
方
法
■
健
康
長
寿
課
の
窓
口
で
申

請
書
に
記
入
い
た
だ
き
、内
容
確
認
後
、

支
給
決
定
し
口
座
へ
振
込
み
ま
す
。

申
請
締
切
日
■
令
和
6
年
3
月
29
日（
金
） 

必
要
な
も
の
■
①
健
康
診
断
結
果
表　

※
令
和
5
年
度
に
受
診
し
た
も
の

②
印
鑑

③
受
診
者
本
人
の
口
座
が
わ
か
る
も
の

④
本
人
確
認
書
類
運
転
免　

　
※
運
転
許
証
、個
人
番
号
カ
ー
ド
な
ど

⑤
領
収
書

助
成
金
額
■

・特
定
健
診
の
検
査
項
目
の
場
合

1
’0
0
0
円

・人
間
ド
ッ
ク
の
検
査
項
目
の
場
合

男
性
は
1
0
’0
0
0
円

女
性
は
1
2
’0
0
0
円

申
請
条
件
■

❶
日
本
人
間
ド
ッ
ク
学
会
が
定
め
る
基

本
検
査
項
目
を
全
て
満
た
し
て
い
る

こ
と

❷「
健
康
診
断
結
果
表
」、「
人
間
ド
ッ
ク

結
果
表
」と
い
っ
た
表
記
の
医
療
機
関

な
ど
が
発
行
し
た
書
面
で
あ
る
こ
と

問
合
せ
■
健
康
長
寿
課　

               

☎
内
線
7
7
2

予防接種に
ついて

おとなの風疹
について
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転
倒
予
防

「
1
3
1
1
運
動
」　
　

1
日
1
回	

	

整
理
整
頓

　

私
た
ち
が
転
ぶ
原
因
と
し
て
、体
の

バ
ラ
ン
ス
力
や
機
能
の
低
下
だ
け
で
は

な
く
、身
の
回
り
の
環
境
も
大
き
く
影

響
し
ま
す
。

「
ぬ・か・づ
け
」 は
転
び
や
す
い

　
　
　
　
　
　
　

    

の
で
要
注
意
！

ぬ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
は
滑
る

※
風
呂
場
や
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
、

ビ
ニ
ー
ル
床
は
特
に
滑
り

や
す
い

か
い
だ
ん（
階
段・
段
差
）は

つ
ま
づ
き
や
す
い

※
最
後
の
一
段
が
特
に
注
意

片
づ
け
て
な
い
と
こ
ろ

※
床
に
物
が
散
ら
か
っ
て

い
る
と
、つ
ま
づ
い
た
り

滑
っ
た
り
す
る
原
因

　
本
市
は
転
倒
予
防
に
取
り
組
み
と
し

て「
食
事
と
運
動
」で「
転
ば
な
い
体
づ
く

り
」を
勧
め
て
い
ま
す
が
、す
ぐ
で
き
る

こ
と
と
し
て「
身
の
回
り
の
整
理
整
頓
」

で
転
ば
な
い
環
境
づ
く
り
も
推
奨
し
、

10
月
に
は
講
演
会
を
行
い
ま
し
た
。今

回
は
、そ
の
内
容
を
紹
介
し
ま
す
。

　
片
づ
け
の
神
と
い
わ
れ
た
近
藤
麻
理

恵
さ
ん
が
独
自
に
生
み
出
し
た「
こ
ん

ま
り
®
流
片
づ
け
法
」

片
づ
け
ら
れ
な
い
理
由
は
2
つ

①
片
づ
け
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
知
ら
な
い　

②
片
づ
け
の
マ
イ
ン
ド
が
な
い

　
片
づ
け
と
は
、掃
除
で
は
な
い
。掃
除

は
汚
れ
や
ほ
こ
り
を
と
る
こ
と
で
あ

る
。片
づ
け
と
は
使
っ
た
ら
元
に
戻
せ

る
よ
う
に
す
る
こ
と
。全
て
の
モ
ノ
を

選
び
、定
位
置
を
決
め
る
こ
と
が
片
づ

け
の
ポ
イ
ン
ト
！

捨
て
ら
れ
な
い（
手
放
せ
な
い
）理
由

①
過
去
への
執
着　

②
未
来
への
不
安

　

そ
の
結
果
、私
た
ち
は
不
必
要
な
所

有
物
の
数
が
増
え
、物
理
的
に
も
精
神

的
に
も
余
分
な
も
の
に
埋
も
れ
て
し
ま

う
。自
分
を
信
じ
て
モ
ノ
を
選
ん
で
い
く

こ
と
が
重
要
。

片
づ
け
の
ス
テ
ッ
プ

①「
理
想
の
暮
ら
し
」を
考
え
る　

②「
モ
ノ
別
」に
片
づ
け
る

③「
と
き
め
き
」で
判
断
す
る　

④「
正
し
い
順
番
」で
片
づ
け
る

⑤「
あ
ら
ゆ
る
モ
ノ
の
定
位
置
」を
決
め

る基
本
の
カ
テ
ゴ
リ
ー
と
順
番

　
と
き
め
く
も
の
で
選
び
や
す
い
も
の

か
ら
や
る
の
が
ポ
イ
ン
ト

①
片
づ
け
前
の
写
真
を
撮
る　

②
全
て
を
集
め
る　

③
と
き
め
き
チ
ェッ
ク（
分
別
）　

④
た
た
ん
で
立
て
て
種
類
ご
と
収
納　

⑤
片
づ
け
後
の
写
真
を
撮
り
比
較
し
て

満
足
感
を
味
わ
う

　

年
末
に
向
け
片
づ
け
に
挑
戦
し
、新

年
を
す
っ
き
り
片
づ
い
た
部
屋
で
と
き

め
き
人
生
を
ス
タ
ー
ト
し
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
！

　
ま
た
雪
や
霜
が
降
り
、路
面
が
凍
結

す
る
な
ど
の
季
節
と
な
り
ま
す
の
で
、

身
の
回
り
の
安
全
を
こ
の
機
会
に
点
検

し
て
、よ
り
一
層
転
倒
を
予
防
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
■
健
康
長
寿
課 

               

☎
内
線
4
4
8

転
倒
予
防
情
報 

定
期
便
V
O
L
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情報編

1日1回の

整理整頓

1日1回の

運動

　1日3食

ぬかづけ

衣
類

書
類

本
類

小
物
類

思
い
出
品



元気ハツラツ! 健康マガジン
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新
人
助
産
師
と
し
て
の

や
り
が
い

　

私
は
母
子
保
健
に
興
味
を
持
っ
た
こ

と
が
き
っ
か
け
で
助
産
師
に
な
り
、就

職
し
て
半
年
が
経
ち
ま
し
た
。妊
産
婦

さ
ん
や
赤
ち
ゃ
ん
と
関
わ
っ
て
い
る
時

間
が
と
て
も
好
き
で
、助
産
師
に
な
っ

て
本
当
に
良
か
っ
た
と
日
々
実
感
し
て

い
ま
す
。ま
た
、生
命
の
誕
生
と
い
う
場

面
に
立
ち
会
う
こ
と
が
で
き
て
い
る
こ

と
も
助
産
師
と
し
て
の
や
り
が
い
に

な
っ
て
い
ま
す
。先
日
、お
産
を
担
当
し

た
褥じ

ょ
く
ふ婦

さ
ん
か
ら
、「
優
し
さ
が
心
に
沁

み
る
、思
い
出
の
お
産
に
な
り
ま
し
た
」

と
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。ま
だ
ま

だ
知
識
も
技
術
も
未
熟
で
あ
る
私
に
温

か
い
言
葉
を
か
け
て
く
だ
さ
り
、と
て

も
嬉
し
か
っ
た
こ
と
を
鮮
明
に
覚
え
て

い
ま
す
。日
々
、妊
産
婦
さ
ん
と
関
わ
る

中
で
、た
く
さ
ん
の
事
を
学
び
、そ
れ
ぞ

れ
の
思
い
に
寄
り
添
っ
た
ケ
ア
が
で
き

る
よ
う
、こ
れ
か
ら
も
励
ん
で
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。ま
た
、当
院
の
産
婦
人

科
病
棟
で
は
、外
来
と
の
連
携
も
密
に

行
っ
て
お
り
、妊
娠
中
か
ら
産
後
ま
で
、

安
心
し
て
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
環
境

を
提
供
で
き
る
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
環
境
で
、助
産
師
と
し
て
の

第
一
歩
を
踏
み
出
す
こ
と
が
で
き
、今

後
も
よ
り
多
く
の
知
識
・
技
術
を
身
に

付
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、妊
産
婦
さ
ん
に
と
っ
て
、妊

娠
・
出
産
・
育
児
が
思
い
出
に
残
る
良
い

経
験
と
な
る
よ
う
に
関
わ
っ
て
い
き
た

い
で
す
。

産
婦
人
科
小
児
科
病
棟

市立病院
だより

4カ月健診
【対象】

2歳児歯とこころの相談
【対象】

1歳6カ月健診
【対象】

3歳児健診
【対象】

12月19日（火）令和5年8月生まれ
受付時間 生年月日

午後1時10分～30分 8月1日～4日
午後1時30分～50分 8月5日～22日
午後1時50分～2時10分 8月23日～31日

12月21日（木）令和3年7月生まれ
受付時間 生年月日

午後1時10分～30分 7月1日～12日
午後1時30分～50分 7月13日～20日
午後1時50分～2時10分 7月21日～31日

12月20日（水）令和4年5月生まれ

12月22日（金）令和2年6月生まれ

受付時間 生年月日
午後1時10分～30分 5月1日～12日
午後1時30分～50分 5月13日～25日
午後1時50分～2時10分 5月26日～31日

受付時間 生年月日
午後1時10分～30分 6月1日～9日
午後1時30分～50分 6月10日～22日
午後1時50分～2時10分 6月23日～30日

乳幼児健診 
　受付時間は対象者によって異なるため、ホームページで確認してください。
　場所■子育て支援センター
　※体調不良の方は気軽に相談してください

問合せ■子育て支援課　☎内線643・644

乳幼児健診の
ホームページはこちら

産婦人科
ホームページ



みんなで子育てを楽
しみましょう♪

Let’s go!!

場所  Q-STA3階　対象   0～3歳児と保護者       
開館日  月～金曜日   時間  午前10時～午後3時30分

各日とも正午～午後1時15分は利用できません

電話番号 �������

子育て情報局子育て情報局子育て情報局子育て情報局子育て情報局

日にち 教室名など 時間

1日（金）・8日（金）・
15日（金）・22日（金） 保健師相談会 午前10時

～午後3時

6日（水）・20日（水） ママのための
ストレッチ体操 午前10時30分

9日（土） 土曜ひろば 午前10時～午後3時

11日（月） お誕生日会 午前10時30分

14日（木） ママのためのピラティス 午前10時30分

18日（月） 川邉先生に学ぶ子育て講座 午前10時30分

19日（火） おやこヨガ 午前10時30分

21日（木） ・22日（金） 2～ 3歳児　身体計測と手
形or足形ペッタン

午前10時～
午後3時30分

※参加無料・利用は予約制です
※25日（月）はお休み
※年末年始のお休み12月29日（金）
                              ～令和6年1月3日（水）
◎開館日や予定など、変更・中止になることが
　ありますので、ブログを確認してください

　ママの筋力アップとリフレッシ
ュを目的に「ママのストレッチ体
操」を開催しています。毎日子ども
と笑顔で過ごす為に日頃の生活に
ちょっとだけ筋トレを入れてみま
せんか？
テレビを見ながら・・・
子どもを抱っこしながら・・・
　家でできる簡単エクササイズが
学べます。
　皆さん奮って参加ください。
日　時■12月6日・20日（水）
　　  　午前10時30分
講　師■早川きみ代先生

ママのストレッチ体操 つどいの広場ハーモニー ⑫月予定表

↓ブログ↓ブログ

24広報ふじよしだ　2023.12

えがおいっぱい！ 子育て情報局



下吉田7-29-19　☎22-5155　 22-7666
開館時間　午前8時30分〜午後7時
                    ※土曜日は午前8時30分〜午後6時

利用は学習室・多目的ホール
以外、全て前日までの予約が
必要です

子育て支援センター

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2
★3歳児健診 メンテナンス休館

3 4 5 6 7 8 9
♦ママのための

ピラティス
♥活動に入るための

講習会

10 11 12 13 14 15 16
♦ベビーマッサージ

（ねんね期）
♦離乳食教室

※リズムであそぼ
♦ぽかぽか測定
♪わらべうた

♦骨盤ヨガ
♪ぱくぱく相談

♦9カ月測定会 ♦ハローベビー
クラス

17 18 19 20 21 22 23
♦ハローベビークラス
♪子育て中の就労相談

★事故予防教室

♥24時間講習
♪リトミックあそび

★4カ月児健診

♪なかよしクレヨン
★1歳6カ月児健診

★2歳児歯とこころ
の相談

★3歳児健診

24 25 26 27 28 29 30
♦ベビーマッサージ
（ハイハイ・おすわり期）

  ♦：産前産後ケアルーム ♥：ファミサポ会員 ★：健診など ♪：つどいの広場にじいろ利用者 ■：1歳未満児

31

　お母さんのための癒しと笑いがいっぱい
のベビーマッサージ。ベビーフォトカメラマ
ンとしても活躍中の上江洲笑美先生が講師
です♪兄弟も一緒に参加できます！ベビー
マッサージは親子の絆を深め、心身の発達も
促します。夜泣きや便秘にも効果があります。
一緒に赤ちゃんとの触れ合いの時間を楽し
みましょう！
　利用当日は、自宅での検温とともに、体調
の確認をお願いいたします。
対象■生後1歳未満のお子さんとママ

持ち物■バスタオル、飲み物、お子さんに必
要なもの

定員■先着7組
場所■子育て支援センター 2階
申込み・問合せ■子育て支援課　☎内線575

産前産後ケアルームひだまり
ベビーマッサージ

※リズムであそぼ：問合せ ☎090-1805-2072

25

えがおいっぱい！ 子育て情報局

December 12月子育て支援センター予定表



市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
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空き家をお持ちの方へ　空き家バンクに登録しませんか？　 ☎ 73-9445　

六
根
清
浄

Information scramble 情報スクランブル

夜間・休日当直医のお問い合わせ  富士五湖消防本部 ☎23-4444　

お知らせ　notice

自動車事故被害者救済制度を紹介します！

①介護料の支給
　自動車事故が原因で脳・脊髄・胸腹部臓器を損傷した
ことにより重度な後遺障害が残り、常時または随時の介
護が必要な方。介護保険・労災保険の介護給付との併用
はできません。
月額：36,500円～ 211,530円
②短期入院・短期入所
　自動車事故により自宅介護を受ける重度後遺障害者
の方の健康維持や、家族の負担軽減のため、全国に「短
期入院協力病院」、「短期入所協力施設」を指定。
③短期入院・短期入所費用助成
　短期入院・入所を利用した際の患者移送費、室料差額
負担金および食事負担金などの費用として自己負担し
た額の一部を助成。　※年間45日かつ45万円まで
④療護施設の設置・運営
　自動車事故による重度後遺障害者のための専門病院
を全国12カ所で設置・運営。
⑤交通遺児等貸付
　自動車事故により保護者が死亡または重度後遺障害
者になった家族のお子さんに対し、中学卒業までの生活
資金の無利子貸付を行う。
⑥介護者亡き後に備えるための情報提供
　介護者が先に亡くなったり、老齢や病気などにより介
護ができなくなった場合に対応するために必要な情報を
集め、NASVAのホームページに掲載し情報提供している。
⑦NASVA交通事故被害者ホットライン
　各種無料で相談できる窓口を電話で紹介しています。
☎0570-000738　※土・日曜日、祝日除く 午前10時～正
午、午後1時～ 4時
問合せ■①、③～⑦自動車事故対策機構　山梨支所

☎055-262-1088
②国土交通省自動車局保障制度参事官室
☎03-5253-8111

やまなし・しごと・プラザ サテライトから

　当施設は、若年者や子育て中の方の就職を支援する
ために、山梨県と山梨労働局が運営している就労支援施
設です。就職に関する相談から職業紹介までワンストッ
プで利用できます。
　利用は全て無料で、子ども用の遊び場もありますので
気軽にお越しください。
利用対象■概ね15～ 39歳までの就職希望者、子育て中
の就職希望者
主なサービス■
●ジョブカフェやまなし
キャリアコンサルティング、面接練習、職業適性診断、
応募書類の書き方、書籍の貸出

●山梨県子育て就労支援センター
就労相談、応募書類の書き方、面接練習、子育て支援
制度等に関する情報提供

●ハローワーク
職業相談、職業紹介、求人検索

利用時間■月～金曜日　午前10時～午後6時30分
※ハローワークは午後5時15分まで
土曜日：午後1時～ 5時
※ハローワークの職業相談、職業紹介、求人
検索を除く

場所■Q－STA　3階
問合せ■ジョブカフェやまなし・山梨県子育て就労支援

センター　☎72-8803
ハローワーク（職業相談、職業紹介、求人検索） 
☎24-8609

　
早
い
も
の
で
末
っ
子
ち
ゃ
ん
が
こ
の
世
に
生
を

受
け
て
か
ら
、1
年
が
経
ち
ま
す
。い
ま
で
は
、姉

と
兄
に
負
け
ま
い
と
、ご
飯
を
食
べ
て
は
寝
る
食

べ
て
は
寝
る
を
繰
り
返
し
、ど
ん
ど
ん
大
き
く
成

長
し
て
い
ま
す
。土
、日
曜
日
は
上
の
二
人
に
振

り
回
さ
れ
、あ
っ
ち
に
行
っ
た
り
、こ
っ
ち
に
行
っ

た
り
と
連
れ
て
い
か
れ
、刺
激
た
っ
ぷ
り
の
日
々

を
送
っ
て
い
ま
す
。

　
も
う
す
ぐ
産
休
も
お
わ
り
、保
育
園
に
入
れ
ら

れ
る
末
っ
子
ち
ゃ
ん
。他
人
と
触
れ
合
う
機
会
が

増
え
、知
ら
な
い
間
に
成
長
し
て
い
く
と
な
る
と

少
し
寂
し
さ
も
感
じ
ま
す
。い
つ
ま
で
も
、そ
の

笑
顔
で
癒
し
て
ほ
し
い
と
思
う
今
日
こ
の
頃
で

す
。 匿名 30,000 円

善意
ありがとう

令和5年11月1日現在
富士吉田市住民基本台帳登録人口・世帯数
カッコ内は前月比

※住民基本台帳登録人口とは、住民基本台帳に登録され
た人口であり、直近の国勢調査人口を基本に算出した
現住人口とは差があります

人
口
と
世
帯

人口 46,798人     （-48）
男 23,016人     （-41）
女 23,782人     （-7）
世帯数 20,532世帯 （-7）

富士吉田市役所 ☎22-1111
http://www.city.fujiyoshida.yamanashi.jp/
katsudo@city.fujiyoshida.lg.jp
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情報スクランブル 市役所の電話番号 ☎ 22-1111　https://www.city.fujiyoshida.yamanashi.jp/　katsudo@city.fujiyoshida.lg.jp

Information scrambleInformation scramble

  

＝
借
金
問
題・消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
無
料
法
律 

 
 

相
談
会　
一
人
で
悩
ま
ず
、相
談
し
よ
う
。＝

　　
富
士
五
湖
広
域
相
談
窓
口・富
士
吉
田
市
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、消

費
者
金
融
な
ど
で
借
入

し
て
い
る
方
や
奨
学
金

返
済
で
お
困
り
の
方
、ま

た
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
で

お
困
り
の
方
を

対
象
に
、弁
護
士

に
よ
る
無
料
相

談
会
を
開
催
し

ま
す
。気
軽
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時
■
12
月
15
日（
金
）　

           

午
前
10
時
〜
午
後
5
時

場
所
■
富
士
河
口
湖
町
役
場

対
象
■
富
士
吉
田
市
、富
士
河
口
湖
町
、西
桂
町
、

忍
野
村
、山
中
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事前予約制でマイナンバーカードの休日交付
をしています

　毎月第2土曜日に受取窓口を開設しています。
　交付を希望する方は、前日までに予約をお願いします。
※予約の状況によっては希望の時間に添えないことがあ
ります

日時■12月9日（土）　午前9時～正午
申込締切日■12月8日（金）
申込み・問合せ■市民課　☎内線455

12月は固定資産税（第3期）、国民健康保険
税・介護保険料・後期高齢医療保険料（第6
期）の納期です。

納税は納め忘れのないように便利な口座振替をお
勧めします。
　口座振替の申し込みは税目ごとに受け付けていま
す。新たに介護保険料や後期高齢者医療保険料の納
付をする方は、ぜひ口座振替を利用してください。
　毎週水曜日は午後7時まで市税などの収納、納税相
談を行っています。日中、仕事などで忙し
い方は、ぜひ利用してください。
問合せ■収税課　☎内線121・122

納期限は、12月25日（月）です。

アイヌの方からのさまざまな相談をお受けし
ます

　アイヌの方の悩みを相談できる
フリーダイヤルを開設しています。
　日常生活で困っていること、嫌
がらせ、差別、プライバシー侵害
などの相談を受けています。気軽
に相談してください。
●相談無料
●匿名で相談できます
●秘密は厳守します

相談専用フリーダイヤル■0120-771-208
問合せ■人権教育啓発推進センター　☎03-5777-1802

「後期高齢者に係る医療費のお知らせ」を 
発送します

　75歳以上の方の医療費のお知らせを令和6年1月下
旬に発送します。なお配達は、令和6年2月上旬まで順次
配達となります。
記載される診療月■令和4年12月～令和5年11月
※医療費控除の申告に使用する際の利便性を向上させ
るため、令和5年1月～ 11月の自己負担額の合計など
が記載されています

発送方式■普通郵便
注意事項■令和5年12月診療分は今回発送する医療費
のお知らせには記載されず、1年後の令和7年1月末に発
送する医療費のお知らせに記載されます。そのため、医
療費控除の申告手続きを行う場合は、令和5年12月診療
分は領収書が必要ですので、必ず保管してください。
問合せ■市民課　国保・年金担当

☎内線116・176
山梨県後期高齢者医療広域連合
☎055-236-5671

LINE公式アカウント

友だち募集中
@fujiyoshidashi

LINEの「友だち追加」か
ら

ID
検
索
す
る
か

QRコードをスキャンし
て
く
だ
さ
い
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空き家をお持ちの方へ　空き家バンクに登録しませんか？　 ☎ 73-9445　

富士吉田スケートクラブ　団員募集

　スケート競技を通じて、子どもたちの心身ともに成長
につなげるために活動しています。主な活動は冬季です。
ほかの少年団などと掛け持ちもできます。
対象■小学1～ 4年生／活動期間■12月上旬～翌年2月
下旬／練習日■週3日程度　月・水・金曜日　午後5時～
6時40分／練習場所■富士急ハイランド　セイコオーバ
ル／会費■団費：月3，000円　滑走料：練習一回につき
400円
問合せ■富士吉田スケートクラブ　雨宮　
　　　  090-4366-4549

まちぐるみキャンペーン協力店舗を募集してい
ます！

　「まちぐるみキャンペ―ン協力店舗募集」は、キャンペ―
ンを通して、新倉山浅間公園さくら祭りを盛り上げ、全国
各地から訪れる来場者が参加店舗に来店された際に、そ
の店舗の富士吉田らしい「おもてなし」や「桜」、富士山に
まつわる商品「独自のお得なサービス」をして頂ける店舗
を募集します。
出店期間■令和6年3月30日（土）～ 4月14日（日）
※期間変更と期間延長することがあります
募集期間■12月1日（金）～令和6年1月26日（金）
募集条件■
市内に店舗があり①～⑤のいずれかが可能な店舗
①桜や富士山をメニューに取り入れた飲食物の販売
②桜や富士山をモチーフにしたグッズの販売
③商品名に「桜」や「桜まつり」が入っているものの販売
④店内からきれいに桜が見える飲食店の紹介
⑤店舗独自のサービス
※パンフレット掲載のため、店舗数に限りがあります
※応募数が多い場合は、抽選です
※桜や富士山をモチーフにしたものは、優
先掲載します

申込み・問合せ■富士吉田観光振興
                          サービス　☎21-1000

富士五湖聖苑の年始休業

　令和6年1月1日（月・祝）～ 4日（木）まで、火葬業務お
よび斎場の貸出業務を休止します。
　5日（金）以降の火葬予約は、休み中も富士吉田市役所
で受付します。聖苑窓口での受付業務は4日（木）から行
います。
問合せ■富士五湖聖苑　☎20-9300

有
料
広
告

服を買うより2～3週間で、やせてみる!?
病院でやせるように言われた（健診が近い）
ポッコリお腹が気になる（最近服がキツイ）
コレステロールが高い（血圧や血糖も）
太ったら膝や腰が痛くなった（運動は不要）
色々試したがやせない（40～70歳代も）
短期間で集中してやせたい（まず2週間）

有
料
広
告

募集　recruitment
寄付をお願いします

　富士の緑とフードサポートはもったいない食品を支援
が必要な方に提供するNPO法人です。
　学校が長期休みで給食のない期間に市内居住ひとり
親の子育て家庭や低所得の子育て家庭に食料を提供す
る取り組みを
しています。
　未来を担う
すべての子ど
もたちの笑顔
のためにぜひ
協力をお願い
します。
◎食料品の寄付　常温保存が可能で未開封の食品
　例:乾麺・缶詰類・調味料・サラダ油・インスタント食品、
お米など

◎お金の寄付　食料品の購入費、運営費など
◎時間の寄付　事業開催時におけるボランティア登録
をお願いしたい

　寄付は電話で連絡をお願いします
場所■作業所・倉庫　ミズホ精密（株）内　新町2-11-7　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
問合せ■富士の緑とフードサポート　
　　　  ☎25-7161　 070-2645-3969

詳細はこちら
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Information scramble

放送大学　4月入学生募集

　幅広い世代の8万5千人以上の学生が、大学卒業や学
びの楽しみなど、さまざまな目的で学んでいます。
　授業には3つのスタイルがあり、BS放送やインターネッ
トで視聴、講師から直接受ける授業があります。
　心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科学など、
300以上の授業科目があり、テレビやインターネットで1
科目から学ぶことができます。
　放送授業1科目の授業料は12，000円。半年ごとに学ぶ
科目分だけの授業料を払うシステムです。（入学金は別）
　全国に学習セミナーやサテライトスペースを設置して
いて、面接従業の開港やサークル活動などの学生交流も
行われています。
　資料を無料で差し上げています。気軽に請求してくだ
さい。
出願期間■第1回 令和6年2月29日（木）　
　　　　　第2回 3月12日（火）
問合せ■放送大学山梨学習センター　☎055-251-2238

企業のテレワーク導入を支援しています

①ガイドラインの策定
　使用者が適切に労務管理を行いながら、労働者が安
心して働くことができる形で良質なテレワークを推進し、
定着させていくことができるよう「テレワークの適切な導
入および実施の推進のためのガイドライン」を策定して
います。
②テレワーク相談センターの設置
☎0120-861009　  sodan@japan-telework.or.jp
③人材確保等支援助成金（テレワークコース）の拡大
　テレワークを新規導入することにより、人材確保や雇
用管理改善などの効果をあげる中小企業事業主を支援
しています。
　令和5年度からテレワーク端末のレンタル・リース費用
が助成対象です。
問合せ■山梨労働局　雇用環境・均等室　
　　　  ☎055-225-2851

小学生スポーツ教室の参加者を募集しています！

　1～ 3月まで、小学生のためのスポーツ教室を開催し
ます。サッカー・卓球・運動遊びなどいろいろなスポーツ
を体験し、気軽にスポーツを楽しみ、体を動かす習慣を
身に付けましょう。
対象■市内の小学生／日時■令和6年1月6日～ 3月の毎
週土曜日  午前10時／場所■鐘山体育館他／参加料■
3,000円
問合せ■鐘山体育館内FLAGS（フラッグス）事務局
　　　  ☎24-3633　 080-2120-4788

子ども服の寄付をお願いします

　大切な時間や思い出の詰まった「子ども服」を廃棄せ
ずに、再利用する支援活動を行っています。不要になっ
た子ども服、靴、帽子などの寄付をお願いします。
　保育園・幼稚園の園服、体育着。小学校、中学校、高等
学校の学生服、体育ジャージ、シャツなども寄付をお願い
します。
　生活日用品などの寄付もお願いします。
受取場所■ミズホ精密　新町2-11-7
※事前に電話をしてください
問合せ■富士の緑とフードサポート　☎25-7161

求職者支援訓練・受講者募集

　厚生労働大臣の認定を受けた民間訓練機関が実施し
ている職業訓練です。主に雇用保険を受給できない求職
者の方、雇用保険の受給が終了した方が対象です。訓練
中や、訓練修了後も、ハローワークなどによる就職支援も
受けられます。
訓練内容■OA事務、宅建、Webデザイン、
ITなど
訓練期間■1～ 5カ月
受講料■無料  ※テキスト代などは自己負担
申込み・問合せ■ハローワーク富士吉田
　　　　　　　☎23-8609

メガネ
補聴器 メガネのヒカワ

店舗横に駐車場あります金鳥居
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