
機織りをしていた女工さん「織姫」を探しています！
インタビューに協力してください。
→詳しくは本号の「お知らせページ」をご覧ください。

問合せ：富士山課
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本
市
で
は
、文
化
活
動
に
取
り
組
む
団
体
や
市
民
の
皆
さ
ん

の
文
化
の
創
造
と
発
表
の
場
と
し
て
、「
第
71
回
富
士
吉
田
市
文

化
祭
」を
開
催
し
ま
す
。

　

公
募
展
作
品
展
示
と
も
に
趣
向
を
凝
ら
し
た
内
容
で
文
化
・

芸
術
の
秋
を
彩
り
ま
す
。

　
秋
の
ひ
と
と
き
、富
士
吉
田
の
文
化
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

皆
さ
ん
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
■
生
涯
学
習
課　
☎
内
線
5
1
6

午
前
11
時

文
化
祭
公
募
展
　
表
彰
式

場
所
■
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル

表
彰
■
①
文
化
祭
公
募
展
入
賞
者
表
彰

　
　
　
②
各
種
優
秀
ス
ポ
ー
ツ
選
手・団
体
表
彰

公
募
展

会
期
■
11
月
3
日（
金・祝
）〜
5
日（
日
）

　
　
　
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
5
時　

　
　
　
※
11
月
5
日（
日
）は
、午
後
2
時
30
分
ま
で

場
所
■
市
民
会
館

公
募
展
の
部
■

the 71st fujiyoshida culture festival

区　
　
分

内　
　
容

文
学
作
品

詩・短
歌・俳
句・川
柳

書
道
作
品

漢
字・か
な・刻
字・篆て

ん
こ
く刻・詩
文
書

美
術
作
品

日
本
画・油
絵・水
彩
画・彫
刻・

イ
ラ
ス
ト・デ
ッ
サ
ン
な
ど

写
真
作
品

単
写
真・組
写
真

ハン
ド
ク
ラ
フ
ト
作
品

陶
芸・工
芸

第71回

富
士
吉
田
文
化
祭

文
化の
祭
典

11月
3日

金・祝



参 加 団 体 名 内　　　容 日　　　時 場　　　所

小原流　グループ花びら 富士吉田地区伝統文化いけばな
親子教室発表会

9月30日（土）・10月1日（日）
（9/30）10：00～18：00
（10/1）10：00～16：00

いちやまマート城山店内
イートインコーナー

五湖美術会 第87回五湖美術展
10月6日（金）～9日（月）
（10/6）13：00～19：00、（10/7,8）10：00
～17：00、（10/9）10：00～15：00

市民会館 3Fギャラリー

華道家元池坊富士吉田分会 池坊富士吉田分会花展 10月15日（日）・16日（月）
10：00～16：00

下吉田南コミセン

岳麓俳句協会 富士吉田市文化祭俳句大会 10月22日（日）
受付12：00～13：00、大会13：00～16：00

富楽時大研修室

晨光社（しんこうしゃ） 第8回光晨書展　書・刻字作品
10月27日（金）～29日（日）
（10/27）13：00～18：00
（10/28,29）9：00～18：00

市民会館 3Fギャラリー

ギターアンサンブル富士 2023クラシックギター
TOWN CONCERT

10月28日（土）
13：00～15：00

Q-STA特設会場

富士吉田尺八同好会 富士三曲協会定期演奏会 10月29日（日）　11：00～16：00
上野原市文化ホール
（もみじホール）

芙蓉箏苑 富士三曲定期演奏会 10月29日（日）　10：30～17：00
上野原市文化ホール
（もみじホール）

富士五湖アコースティック
ギタークラブ

富士五湖アコースティックギター
クラブ「秋の定期演奏会」 10月29日（日）　13：30～17：00 市民会館 3F小ホール

富士山火焔太鼓の会 第11回富士山樹空の森
和太鼓フェスティバル 11月3日（金）　10：00～15：00

富士山樹空の森
まるびドーム
（屋外音楽ステージ）

唯心会 茶会 11月3日（金）　10：00～15：00 市民会館 3F和室

富士書道連盟 富士書道連盟会員展 11月3日（金）～5日（日）　9：00～17：00 市民会館

富士吉田市華道連盟 第71回富士吉田市文化祭
参加行事

11月3日（金）～5日（日）
（11/3）13：00～17：00、（11/4）10：00～
17：00、（11/5）10：00～16：00

市民会館 3F小ホール

富士吉田写真連盟 2023富士吉田写真連盟展 11月3日（金）～5日（日）
9：00～17：00（最終日14：30まで） 市民会館 3F会議室

岳静会 茶会（立礼席 お客様も椅子席で） 11月5日（日）　10：00～15：30 市民会館 3F小ホール前

すその路郷土研究会 甲州街道歴史植物散歩講座 11月5日（日）　8：00～15：30 富士吉田市および甲府地区

エレキ大正琴
「だんだんの会」

第10回エレキ大正琴
「だんだんの会」演奏発表会 11月12日（日）　13：00～15：30 ふじさんホール

富士吟詠連盟 第64回富士吟詠連盟吟道大会 11月12日（日）　10：00～16：00 市民会館 3F小ホール

虹彩会 第55回虹彩会展 11月10日（金）～12日（日）
10：00～17：00

市民会館 3Fギャラリー

富士五湖ウィンド
オーケストラ ファミリーコンサート2023（仮称） 11月19日（日）　13：30～16：00 ふじさんホール

富士五湖舞踊友の会 第28回舞の会（地唄舞） 11月25日（土）　13：30 市民会館 3F小ホール

青群美術会 青群美術展2023
12月1日（金）～3日（日）
9：30～17：00（最終日16：00まで） 市民会館 3Fギャラリー

富士吉田緑鈴会 能キッズ発表会
富士吉田緑鈴会・緑皇会おさらい会 12月2日（土）　10：00～16：00

岳麓翠苑
（富士レークホテル別荘）富士吉田緑皇会

富士吉田市文化祭参加行事富士吉田市文化祭参加行事

文化の祭典　第71回富士吉田市文化祭
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桂川河川清掃 in ふじよしだ

自分らしく。夢を叶える。市立看護専門学校学生募集

20広報ふじよしだ　2023.10

指定校推薦入学■20人程度　推薦入学■10人程度
地域枠推薦入学■若干名　第一回特別入学■5人程度
試 験 日■10月28日（土）
受付期間■9月29日（金）～ 10月13日（金）　
　　　　  午前9時～午後5時　土・日曜日、祝日を除く
                ※ 郵送は書留で10月13日（金）必着
問 合 せ■看護専門学校　庶務課　☎24-8787　
　　　   　富士吉田市上吉田5606-18
　　　　　 kansen@city.fujiyoshida.lg.jp

12月に一般入学、第二回特別入学学生募集があります
ので、広報12月号をご覧ください。

富士北稜高校出身　

1年　勝俣 蒼空さん

　看護専門学校の良いと
ころは、先生や先輩方との

関わりが多く、勉強方法や技術面でのアドバイ
スをたくさん貰えることだと思います。初めての
経験ばかりで大変なこともありますが、先生や
先輩方のおかげでとても心強いです。私が今
頑張っていることは基礎知識と技術を身につけ
ることです。それぞれの患者さんに合った、より
よい看護を提供できるように日々頑張っていま
す。ぜひ魅力に溢れる市立看護専門学校に入
学してください！

学
声

生の

詳
細は

QRコードから！！詳
細は

QRコードから！！

詳しいことは、『2024年度学生募集要項』を確認してね！
詳しいことは、『2024年度学生募集要項』を確認してね！

市立看護専門学校市立看護専門学校

学 生 募 集
自
分
ら
し
く
。

自
分
ら
し
く
。

　
　
夢
を
叶
え
る
。

　
　
夢
を
叶
え
る
。



桂川河川清掃 in ふじよしだ同時
開催

   ミニセミナー
「水辺のごみ見っけ！」

　河川の豊かな水は、多くの生物を育み、生物はまた、水を自然浄化します。清流は、ただ清らかに澄んで
いるだけでなく、流れることによって豊かで、多様な生物の共存を可能にしています。現在、桂川にはレジ
袋・空き缶・粗大ゴミなどの多くのゴミが見受けられ、その多くが、皆さんの身近な道路側溝・水路から流れ
てくる物だと考えられています。
　この清掃活動を通じ、桂川の現状を知り、持続可能な発展を基調とした環境保全型社会の構築を考える
きっかけとなるよう、皆さんの参加をお待ちしています。

開催場所■DAIMARU富士吉田店裏の
　　　　  宮川河川敷
集合場所■特別養護老人ホーム寿荘
　　　　　職員駐車場
持  ち  物■汚れたりぬれても良い服装、

長靴、帽子、タオル、水筒など
各自必要なもの
※軍手、ゴミ袋、トングは準備
します

申込期間■10月1日（日）～ 20日（金）
※雨天時は中止です。中止の場合は前日
までに連絡します
※事前申込制
申込み・問合せ■
環境政策課　☎30-4153
kankyo@city.fujiyoshida.lg.jp

※メールで申し込みの方は、タイトルに
「河川清掃参加」と記入して送信して
ください

10月28日（土）　午前9時～正午　受付開始：午前8時45分日時

桂川河川清掃 in ふじよしだ
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DAIMARU
富士吉田店

ワンダーアカサカ

セルバ本店東小

富士見町会館

5分
ほど
歩い
て移
動

集合場所集合場所

清掃場所清掃場所
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下一小では特認校制度を導入しています！

問合せ■学校教育課　☎内線503 、 下一小　☎22-0220

下
一
小
で
は
特
認
校
制
度
を
導
入
し
て
い
ま
す
！

　令和2年度から市内全ての通学区域でも入学を希望する事ができる「小規模特認
校」制度を導入しています。1学年ごとの人数を16名程度にすることで、集団として
の規模を確保しながら、少人数学級の利点を生かした教育を実施しています。子ど
もたちの発表の機会も多く、一人一人が重要な役割を担って学校生活を過ごすこと
で、児童の経験と自信につながり、やる気のある児童を育んでいます。

　特認校制度を利用して入学を希望される方については、申し込み前に、個別で学
校訪問をお願いしています。学校訪問については、直接、下一小に問い合せの上、日
程の調整をしてください。その他、特認校制度の申し込みは、学校教育課に問い合せ
をしてください。
申請書提出期限■10月31日（火）
※予定人数に限らず、下一小の学区内の児童は、全員、入学ができます
※学区内の児童が、予定人数を下回った場合のみ、特認校制度による入学が認められます

①きめ細かな学習指導
　少人数学級の利点を生かし、
一人一人と向き合う時間を確
保する授業により、丁寧でき
め細かな学習指導を行います。

③ふるさとふれあい学習
　地元の専門家に話を伺い、下吉田地区や富士山麓の歴史や自然、地場産業
を学ぶことにより、郷土愛を育みます。そして子ども達が地域に主体的に関
わり、地域を発展させる力や地域の良さを発信する力を育てます。

②国際理解教育の推進
　小学校低学年から英語に触れる機
会を多く設ける事や、世界の国々と日
本との言葉や文化の違いを学ぶ授業、
JET検定の受検などを行っています。
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国民健康保険に関するよくあるQ&A　

問合せ■市民課　☎内線116・176
　　　 税に関すること　税務課　☎内線124
             納税の相談　　  収税課　☎内線107

国民健康保険に関する
よくあるQ&A　

国民健康保険は必ず加入しないと
いけませんか？

A．全ての国民が医療保険の適用を受ける国
民皆保険制度により、後期高齢者医療制
度や、職場などの健康保険（社会保険な
ど）の対象にならない人は必ず加入しな
ければなりません。

世帯主は国民健康保険に加入して
いないのに、世帯主宛てに納税通知
書が届きました。なぜですか？

A．国保税の納付義務者は世帯主です。世帯主
が国民健康保険に加入していなくても、同
じ世帯の方が加入している場合は、世帯主
に納税の義務があります。

社会保険に加入しているのに国保
税の納税通知書が届きました。なぜ
ですか？

A．国民健康保険の離脱手続きが必要です。
Q5を確認してください。社会保険加入日
に遡って税額を計算して、納めすぎの場合
は後日お返しします。

滞納があり短期証が交付されてい
ましたが、納付出来なかったため、
期限切れになってしまいました。医
療費が高額なため、保険証を交付し
てください。

A．速やかに納税してください。今年8月から
短期証の有効期限を6カ月とする措置を実
施していますが、納期内納付が難しい場合
は収税課に相談してください。滞納をその
ままにしていると、国税徴収法に基づき財
産調査を行い、滞納処分を受けることがあ
ります。

保険証を使わないので、国保税を納
付したくありません。

A．国民健康保険は、加入者全員の相互扶助
制度です。保険税の納付も法律で義務付
けられています。

勤務先を退職して国民健康保険に
加入する場合の手続きはどのよう
にすればよいのでしょうか？

A．勤務先から発行された「退職証明書」、「健
康保険資格喪失証明書」、「社会保険離脱
証明書」など、資格喪失日の分かる証明書
と本人確認書類を持参し、市民課で手続
きをしてください。

勤務先などで社会保険などに加入
した場合の手続きはどのようにす
ればよいのでしょうか？

A．勤務先では国民健康保険の離脱手続きは
行いません。新しい保険証と国民健康保
険証を持参し、市民課で手続きをしてく
ださい。

収入が減って納税できません。どう
すればよいでしょうか？

A．納付が困難な場合は、支出状況の分かる
ものを持参し必ず収税課に相談してくだ
さい。

昨年は無収入だったため、所得の申
告をしていません。申告しなくても
国保税の算定に差し支えはありま
せんか？

A．収入がない方でも申告をしてください。
申告をすることにより、保険税の軽減が
受けられる場合があります。未申告のま
まだと、前年所得が一定基準以下であっ
ても国保税の軽減が適用されません。

Q1

Q6

Q9

Q4

Q2
Q3

Q5

Q7

Q8



旬な話題をいち早くキャッチ！市政HOT TOPICS
TOPICS
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傘
が
で
き
る
ま
で
の
工
程
を

吉
田
の
織
物
で
表
現
！

令
和
6
年  

二
十
歳
を
祝
う
会

～イイダ傘店展覧会　糸から～

　オーダーメイドで傘を作るイイダ傘
店の展覧会を開催します。今回の展示
のテーマに選んだのは、糸からオリジ
ナルの色で染めた宮下織物の生地の
傘。展示では、その染糸見本から発想
した、糸から布、布から傘になるまでの
過程をインスタレーション形式で発表
し、傘ができるまでの映像記録などを
紹介します。期間中はグッズも販売しま
す。ハタオリマチフェスティバルが開催
される10月21日（土）、22日（日）には受
注会を開催します！

日時■9月30日（土）～ 11月5日（日）
　午前11時～午後5時　
　定休日：火、水、木曜日

※10月21日（土）：午前10時～午後5時
   10月22日（日）：午前10時～午後4時

場所■FUJIHIMURO
参加料■無料
問合せ■ふるさと魅力推進課　
             ☎内線296
             ふじよしだ定住促進センター　
              ☎73-9438

日時■令和6年1月7日（日）
場所■ふじさんホール
対象■平成15年4月2日
         ～平成16年4月1日生まれの方
申込締切日■10月27日（金）

　市内在住の対象者には、案内状を発
送します。
　市外在住で参加を希望する方は必
ず教育委員会ホームページから申し込
みしてください。
問合せ■生涯学習課　☎内線522
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オフィシャルサイト

山
梨
ク
ィ
ー
ン
ビ
ー
ズ

ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
ゲ
ー
ム
開
催
！

第
3
回

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
見
学
＆
試
食
会

観戦チケットプレゼント！
　山梨クィーンビーズは今シーズンか
ら6人の選手が加入し、濱西七海選手
が新キャプテンとしてチームを引っ張っ
ていきます。そして、日立ハイテククー
ガーズでアシスタントコーチを務めて
いた石川幸子さんがヘッドコーチに就
任しました。この新体制のチームで上
位8チームで行われるプレーオフ進出
を目指します。今シーズンも飛躍が期

待される山
梨クィーン
ビーズ。山梨
クィーンビー
ズのホーム
タウンゲーム
が鐘山総合
体育館にて
行われます。

　 山梨クィーン

ビーズには本市出身の渡辺愛加選手
が所属しています。今シーズンも引き続
き、副キャプテンとしてチームを牽引し
ます。渡辺選手にとっては凱旋試合に
なります。地元出身選手のプレーを間
近で見るチャンスです。
対戦相手のデンソーアイリスには東京
五輪日本代表の馬瓜エブリン選手が
所属しています。ぜひ、この機会にトッ
プアスリートの熱い試合を間近でご覧
ください。
日時■10月14日（土）・15日（日）　
　　  午後1時30分（両日とも）
場所■鐘山総合体育館
対戦相手■デンソーアイリス（両日とも）
配布数■先着20組40名　
チケット取得方法■電話での受付
チケット受付開始日■10月3日（火）
                               午前9時
申込み・問合せ■生涯学習課　
                         ☎内線530

この写真は例です

　学校給食センターでは、子どもたち
の生活の一部である給食を地域の皆さ
んにも食べていただき、学校給食への
理解を深めていただきたく、センター見
学と試食会を開催します。
　第3回は、子どもたちに大人気のハン
バーグを含むメニューです！意外かもし
れませんが、鉄分やカルシウム、食物
繊維などの栄養価の高い献立となって
います。ご夫婦やサークル仲間など、皆
さんで参加してみませんか？
日時■11月16日（木）　
　　  午前11時～午後1時
場所■学校給食センター
対象■市内に住所のある16歳以上の方

（学生さんも大歓迎です！）
内容■給食センター紹介DVD視聴と施
設見学、学校給食費無償化と給食費用
について、献立・食育についての紹介、
給食の試食

メニュー■胚芽パン、ハンバーグ（ブラ
ウンソース）、コールスローサラダ、ポト
フ、元気ヨーグルト
募集期間■10月2日（月）～ 16日（月）
※土・日曜日、祝日を除く
参加料■1食　265円　
※当日集金、おつりがでないようにお
願いします
定員■先着20名
申込方法■電話してください
※詳しい日程は、申込受付後、郵送で
お知らせします

※アレルギー食対応は致しかねます
申込み・問合せ■学校給食センター
                         ☎22-4466　　　
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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

の
助
成
を
し
て
い
ま
す
!!

①
高
齢
者

○
65
歳
以
上
の
方

助
成
額
■
2
’5

0
0
円

持
ち
物
■
水
色
の
予
診
票（
今
か
ら
65
歳

に
な
る
方
は
、誕
生
日
が
近
く
な
っ
た
ら

発
送
し
ま
す
）・自
己
負
担
金

○
60
歳
以
上
〜
65
歳
未
満
の
慢
性
高
度

心・腎・呼
吸
器・免
疫
不
全
が
あ
る
方

助
成
額
■
2
’5

0
0
円

持
ち
物
■
水
色
の
予
診
票・自
己
負
担
金

②
18
歳（
高
校
生
相
当
を
除
く
）以
上

60
歳
未
満
の
慢
性
高
度
心
・
腎
・

呼
吸
器
・
免
疫
不
全
が
あ
る
方

（
概
ね
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
）

助
成
額
■
2
’5

0
0
円

持
ち
物
■
専
用
の
予
診
票・自
己
負
担
金

③
小
児

○
1
回
目（
生
後
6
カ
月
〜
高
校
3
年
生
）

助
成
額
■
2
’5

0
0
円

持
ち
物
■
保
険
証
、自
己
負
担
金

○
2
回
目（
生
後
6
カ
月
〜
中
学
3
年
生
）

※
13
歳
以
上
は
基
礎
疾
患
に
よ
り
、医

師
が
必
要
と
認
め
る
方
の
み

助
成
額
■
1
’5

0
0
円

持
ち
物
■
保
険
証
、自
己
負
担
金

※
予
診
票
は
、①・
②
の
方
は
郵
送
で
、

③
の
方
は
予
防
接
種
を
す
る
病
院
に

あ
り
ま
す

接
種
が
で
き
る 

 
 

医
療
機
関
は
こ
ち
ら

問
合
せ
■
健
康
長
寿
課　

　
　
　
　
☎
内
線
4
3
6

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の

令
和
5
年
秋
開
始
接
種
を

実
施
し
て
い
ま
す

　

接
種
費
用
は
無
料
で
す
。実
施
期
間

中
、1
人
1
回
の
追
加
接
種
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

接
種
は
義
務
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。予

防
効
果
と
副
反
応
の
リ
ス
ク
を
正
し
く

理
解
し
、判
断
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
■
生
後
6
カ
月
以
上
で
接
種
を
希

望
す
る
方

※
初
回
接
種
を
希
望
す
る
方
は
、新
型

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
担
当
に
問
い

合
せ
し
て
く
だ
さ
い

期
間
■
令
和
6
年
3
月
31
日
ま
で

使
用
ワ
ク
チ
ン
■
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
X
B
B

1・
5
対
応
1
価
ワ
ク
チ
ン（
フ
ァ
イ

ザ
ー・モ
デ
ル
ナ
）

接
種
券
■

接
種
券
が
あ
る
方：
手
元
の
接
種
券
を

使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

接
種
券
が
な
い
方：
接
種
券
が
届
い
た

ら
予
約
で
き
ま
す
。

①
12
歳
以
上
の
方：
前
回
の
接
種
日
順

に
発
送
し
ま
す
。

※
接
種
券
が
早
め
に
必
要
な
方
は
、発

券
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い

②
11
歳
以
下
の
方：
発
券
申
請
が
必
要

で
す
。

接
種
場
所
■
個
別
の
医
療
機
関
で
接
種

が
で
き
ま
す
。接
種
が
で
き
る
医
療
機

関
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
接
種
券
に

同
封
す
る
一
覧
表
で
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。そ
の
他
の
地
域
の
か
か
り
つ
け
医
で

も
接
種
で
き
ま
す
。医
療
機
関
に
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

※
国
の
方
針
で
一
部
変
更
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。新
し
い
情
報
は
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
確
認
し
て
く

だ
さ
い

問
合
せ
■
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

担
当　
☎
内
線
7
3
6

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　
☎
25
6
3
0
3

県
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

専
門
相
談
ダ
イ
ヤ
ル　

☎
0
5
5
I
2
2
3
I
8
8
7
8

秋接種について
はこちら

発券申請はこちら

（      ）
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〝
生
き
生
き
シ
ニ
ア
活
動

顕
彰
〞を
本
市
で
活
動
し
て

い
る
コ
ミ
カ
フ
ェ
の
5
団
体

が
受
賞
し
ま
し
た
！

　
こ
の
顕
彰
は
、高
齢
者
が
主
体
に
な

り
、活
動
を
通
じ
て
多
世
代
交
流
や
介
護

予
防
に
寄
与
さ
れ
多
大
な
地
域
貢
献
活

動
に
認
め
ら
れ
た
団
体
に
贈
ら
れ
ま
す
。

受
賞
団
体
■
レ
イ
ホ
ー
サ
ロ
ン
富
士
、ふ

じ
み
サ
ロ
ン
、喜
楽
広
場
、し
お
ん
、レ
イ

ホ
ー
サ
ロ
ン
桜

コ
ミ
カ
フ
ェ
と
は・・・

　

地
域
の
方
が
主
催
し
、高
齢
者

が
気
軽
に
集
え
る
場
で
す
。お
茶

や
昼
食
を
と
り
な
が
ら
仲
間
と
会

話
を
し
、体
操
や
手
芸
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
を
通
し
て
介
護
予
防

や
認
知
症
予
防
に
つ
な
が
る
活
動

を
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
■
健
康
長
寿
課　

　
　
　
　
☎
内
線
4
4
8

10
月
は
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
月

間
で
す
!!

　
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
運
動
は
、乳
が
ん
の

「
早
期
発
見・
早
期
治
療
」の
重
要
性
を

世
界
の
女
性
た
ち
に
伝
え
る
運
動
で

す
。今
年
度
、乳
が
ん
検
診
を
ま
だ
受
け

て
い
な
い
方
は
、ぜ
ひ
乳
が
ん
検
診
を

受
け
て
み
ま
し
ょ
う
！

集
団
検
診

場
所
■
富
士
北
麓
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

受
付
時
間
■
午
前
7
時
40
分
〜
8
時
50
分

費
用
■
1
’0

0
0
円

日
程
■
11
月
12（
日
）・
13（
月
）・
14

（
火
）・
15（
水
）

申
込
み
■
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
電
話
で

申
し
込
み
し
て
く
だ
さ
い

申
込
み・問
合
せ
■
健
康
長
寿
課　

　
　
　
　
　
　
　

  

☎
内
線
6
3
7

10
月
は「
食
品
ロ
ス
削
減
月
間
」、		

	
	

	

10
月
30
日
は「
食
品
ロ
ス
削
減
の
日
」で
す

　
日
本
で
は
、本
来
食
べ
ら
れ
る
の
に
捨

て
ら
れ
て
し
ま
う
食
品
＝
食
品
ロ
ス
が
、

年
間
5
2
3
万
ト
ン
発
生
し
て
い
ま

す
。こ
れ
は
、国
民
1
人
当
た
り
に
換
算

す
る
と
、毎
日
ご
飯
茶
碗
1
杯
分
を
捨

て
て
い
る
計
算
で
す
。日
本
の
大
切
な

文
化
で
あ
る「
も
っ
た
い
な
い
」の
心
を

大
切
に
、皆
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
が
で
き
る

こ
と
か
ら
食
品
ロ
ス
削
減
に
取
り
組
ん

で
み
ま
せ
ん
か
？

消
費
期
限
と
賞
味
期
限
の
ち
が
い

消
費
期
限：
安
全
に
食
べ
ら
れ
る
期
限

の
こ
と
。

賞
味
期
限：
品
質
が
変
わ
ら
ず
に
お
い

し
く
食
べ
ら
れ
る
期
限
の
こ
と
。

※
賞
味
期
限
は
期
限
を
過
ぎ
て
も
、す

ぐ
に
食
べ
ら
れ
な
く
な
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。十
分
加
熱
す
る
な
ど

調
理
方
法
を
工
夫
し
て
み
ま
し
ょ
う

問
合
せ
■
健
康
長
寿
課

　
　
　
　
☎
内
線
7
9
4

補
聴
器
の
購
入
費
用
の	

一
部
を
助
成
し
ま
す
！

対
象
■
①
〜
③
全
て
に
該
当
す
る
方

①
市
内
に
居
住
し
、市
内
に
住
民
登
録

が
あ
る
65
歳
以
上
の
方

②
聴
覚
障
害
に
よ
る
身
体
障
害
者
手
帳

を
持
っ
て
い
な
い
方
で
、身
体
害
者
手
帳

の
対
象
に
な
ら
な
い
方

③
耳
鼻
咽
喉
科
医
か
ら
加
齢
に
よ
る
難

聴
の
た
め
補
聴
器
の
使
用
が
必
要
で
あ

る
と
証
明
さ
れ
て
い
る
方

助
成
内
容
■
購
入
費
用
の
2
分
の
1
に

相
当
す
る
額　
※
購
入
済
は
対
象
外　

※
上
限
3
0
’0

0
0
円

問
合
せ
■
健
康
長
寿
課　

　
　
　
　
☎
内
線
4
5
1
・
4
4
6 食育ピクトグラム

（農林水産省）

（消費者庁 HPより）

ネット予約は
こちら

個別検診を希望
する方はこちら

品
質

製造日からの日数

期限を過ぎたら食べ
ないほうが良い期限

おいしく食べること
ができる期限

※まだ食べられる

劣化が比較的遅いもの
（日持ちする食品）

《消費期限と賞味期限のイメージ》

早く悪くなるもの
（傷みやすい食品）

消費期限 賞味期限
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本
市
は
市
民
全
員
が「
転
ば
な
い
」を

目
指
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
具
体
的
に
は「
1
3
1
1
運
動
」1
日

3
食
バ
ラ
ン
ス
の
い
い
食
事
、1
日
1
回

の
運
動
、1
日
1
回
の
整
理
整
頓
で
、転

ば
な
い
体
づ
く
り
、環
境
づ
く
り
の
実

践
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
■
健
康
長
寿
課

　
　
　
　
☎
内
線
4
4
8

転
倒
予
防
講
演
会 

w
i
t
h 

富
士

の
里
市
民
大
学

　
世
界
で
話
題
の
、片
付
け
の
神
！
と
い

わ
れ
た
近
藤
麻
理
恵
氏
が
独
自
に
生
み

出
し
た「
こ
ん
ま
り
®
流
片
付
け
法
」を

ワ
ク
ワ
ク
と
き
め
き
な
が
ら
学
べ
ま
す
。

片
付
け
は
部
屋
だ
け
で
は
な
く
人
生
ま

で
も
変
え
る
、仕
事
や
育
児
に
も
役
立
つ

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。子
育
て
中
の
方
や

家
の
片
付
け
に
悩
ん
で
い
る
方
、安
全
な

生
活
環
境
を
整
え
た
い
方
な
ど
、ど
な

た
で
も
役
立
つ
内
容
で
す
。人
生
が
と
き

め
く
片
付
け
の
魔
法
で
素
敵
な
人
生
を

手
に
入
れ
ま
し
ょ
う
！

日
時
■
10
月
8
日（
日
）

　
　
　
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

　
　
　
開
場：午
後
1
時

場
所
■
市
民
会
館　
小
ホ
ー
ル

講
師
■
こ
ん
ま
り
®
片
付
け
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト　
高
橋 

美
和 

氏

内
容
■
幸
せ
を
手
に
入
れ
る
片
付
け
術

〜
生
活
を
変
え
る
片
付
け
法
で

と
き
め
く
人
生
〜

健
康
ま
つ
り
in
農
業
ま
つ
り

　

食
と
運
動
の
体
験
型
イ
ベ
ン
ト
で
気

付
き
と
原
動
力
を
G
E
T
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

日
時
■
10
月
15
日（
日
）　
午
前
10
時

場
所
■
富
士
山
ア
リ
ー
ナ

鐘
山
体
育
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム　
　

無
料
開
放

　
市
民
に
限
り
無
料
開
放
し
ま
す
。

日
時
■
10
月
10
日（
火
）

※
利
用
に
は
事
前
の
講
習
会
受
講
が
必

要
で
す
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い

骨
密
度
検
査
と
コ
ツ
骨
食
ポ
イ
ン
ト

の
紹
介

日
時
■
10
月
10
日（
火
）

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
2
時

場
所
■
富
楽
時　
第
2
会
議
室

対
象
■
ど
な
た
で
も

利
用
料
■
無
料　

　
　
　
　
※
フ
ッ
ト
ケ
ア
は
有
料

子
育
て
世
代
骨
密
度
検
査
と
血
管
の

老
化
測
定
会

日
時
■
10
月
18
日（
水
）

　
　
　
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時

場
所
■
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

利
用
料
■
無
料

片
付
け
方
法
の
参
考
本
紹
介

　
市
立
図
書
館
で
参
考
図
書
を
紹
介
し

て
い
ま
す
。

転
倒
予
防
情
報 

定
期
便
V
O
L

23  

情報編

〜
10
月
10
日
は
10（
テ
ン
）10（
ト
ウ
）予
防
の
日
〜
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内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

市
立
病
院
で
は
8
月
7
日（
月
）よ
り

新
し
く「
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
」が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。今
回
は
、こ
の
新
規
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
を

紹
介
し
ま
す
。

　

内
視
鏡
検
査
室
の
増
室
に
伴
い
、検

査
数
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
、よ
り
多
く
の
住
民
の
方
々
の
検

査
の
希
望
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。ま
た
、新
し
い
レ
ン
ト
ゲ
ン
装

置
を
導
入
し
て
、内
視
鏡
を
使
っ
た
治

療
や
特
殊
な
検
査
な
ど
を
よ
り
安
全
に

高
い
精
度
で
行
え
る
よ
う
に
整
備
を
し

ま
し
た
。さ
ら
に
、内
視
鏡
の
洗
浄
・
消

毒
室
を
別
に
新
設
し
、学
会
の
洗
浄
・
消

毒
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
遵
守
し
、感
染

対
策
が
行
え
る
よ
う
な
体
制
を
と
っ
て

い
ま
す
。そ
し
て
、セ
ン
タ
ー
内
に
6
床

の
リ
カ
バ
リ
ー
室
を
併
設
し
、鎮
静
下

（
眠
っ
て
行
う
）検
査
も
よ
り
安
心
し
て

行
な
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。こ
の

他
に
も
、待
合
室
・
処
置
室
の
拡
充
、個

室
の
説
明
室
の
新
設
、セ
ン
タ
ー
独
自

の
受
付
を
新
設
し
事
務
職
員
の
常
時
配

置
を
行
い
、円
滑

な
内
視
鏡
検
査
が

行
え
る
よ
う
に
し

ま
し
た
。

　

今
後
と
も
よ
り

良
い
内
視
鏡
セ
ン

タ
ー
に
な
る
よ
う

運
営
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
長　

本
田　

勇
二

市立病院
だより

4カ月健診
【対象】

2歳児歯とこころの相談
【対象】

1歳6カ月健診
【対象】

3歳児健診
【対象】

10月31日（火）令和5年6月生まれ
受付時間 生年月日

午後1時10分～30分 6月1日～13日
午後1時30分～50分 6月14日～21日
午後1時50分～2時10分 6月22日～30日

10月19日（木）令和3年5月生まれ
受付時間 生年月日

午後1時10分～30分 5月1日～11日
午後1時30分～50分 5月12日～17日
午後1時50分～2時10分 5月18日～31日

10月18日（水）令和4年3月生まれ

10月20日（金）令和2年4月生まれ

受付時間 生年月日
午後1時10分～30分 3月1日～10日
午後1時30分～50分 3月11日～18日
午後1時50分～2時10分 3月19日～31日

受付時間 生年月日
午後1時10分～30分 4月1日～14日
午後1時30分～50分 4月15日～19日
午後1時50分～2時10分 4月20日～30日

乳幼児健診 
　受付時間は対象者によって異なるため、ホームページで確認してください。
　場所■子育て支援センター
　※体調不良の方は気軽に相談してください

問合せ■子育て支援課　☎内線643・644

乳幼児健診の
ホームページはこちら
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