
　
本
年
度
の
文
化・教
育・体
育
功
労
者
が
発
表
さ
れ

ま
し
た
。

　
こ
の
表
彰
は
、芸
術
文
化
を
は
じ
め
と
す
る
さ
ま
ざ

ま
な
分
野
に
つ
い
て
、長
年
に
わ
た
り
ご
尽
力
さ
れ
た

方
々
に
贈
ら
れ
ま
す
。

　
本
年
度
の
表
彰
は
、文
化
功
労
者
1
団
体
3
名
、教

育
功
労
者
4
名
、体
育
功
労
者
1
名
の
方
々
で
す
。

　
被
表
彰
者
な
ら
び
に
功
績
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ん
、お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

問
合
せ

教
育
功
労
者
／
学
校
教
育
課　
☎
内
線
5
1
3

文
化・体
育
功
労
者
／
生
涯
学
習
課　

　
　
　
　
　
　
　
　

  

☎
内
線
5
1
6
・
5
3
1

令和5年度 富士士士吉吉田市令和5年度 富士吉田市

文化・教育・体育功労者

令和5年度 富士吉田市 文化・教育・体育功労者令和5年度 富士吉田市 文化・教育・体育功労者
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※富士吉田市制施行73周年記念式典の
　表彰者の写真です

　半世紀以上前より浅間町に伝承されている獅子舞
は約30年前青年団の解散に伴い、途絶えかけました
が、平成8年に浅間町の有志により獅子の会を再結成
し、春祭りの際には演舞披露するなど地域文化の継
承に貢献されました。

浅
あ さ ま ち ょ う

間町獅
し し

子の会
か い

（浅間町）



令和5年度 富士吉田市 文化・教育・体育功労者令和5年度 富士吉田市 文化・教育・体育功労者
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※年齢は令和5年9月1日基準日

　昭和43年青群美術会発足以
来、市民の文化的創造と発展に
貢献され、山梨県立美術館にお
いて開催される青群美術展の企
画・運営に携わり、平成28年から
青群美術会会長として、芸術・文
化の向上に尽力されました。

勝
か つ ま た

俣　仁
ひとし

さん（新町・74歳）

　二科展初入選以降、同展に連
続11回入選。昭和59年には二科
展の最高賞である二科賞を受賞
するなど、富士山などの風景写
真家として四季折々の富士山の
撮影を通じて芸術・文化の向上・
発展に尽力されました。

中
な か む ら

村　修
おさむ

さん（上宿・74歳）

　公立小・中学校教諭として、
36年間の長きにわたり、児童・
生徒の健全育成に尽力されまし
た。美術教育の充実・発展に寄与
されるとともに、部活動におい
ては高い指導力を発揮されまし
た。

渡
わ た な べ

邉 知
と も お

男さん（幸町・65歳）

　長きにわたり向原地区に伝わ
る伝統の伝承に携わり、特に、富
士吉田市無形民俗文化財に指定
されている小明見冨士浅間神社
の神楽舞の伝承者として、地域
の伝統・文化の継承に尽力され
ました。

舟
ふ な く ぼ

久保兵
へ い た ろ う

太郎さん（向原・77歳）

　公立小学校教諭として、35年
間の長きにわたり、児童の健全
育成に尽力されました。「総合的
な学習の時間」の授業作りなど、
教育施策の変化に合わせて柔
軟・適切に対応され、教育振興に
寄与されました。

渡
わ た な べ

邉 儀
よ し の り

訓さん（上宿・65歳）

　公立小・中学校の教諭として
37年間の長きにわたり、児童・生
徒の健全育成に尽力されました。
富士吉田市副読本「富士吉田の自
然」編集委員として作成や改定、
富士山学習担当として地域素材
の教材化に貢献されました。

外
と が わ

川 公
き み ひ こ

彦さん（下宿・66歳）

　富士学苑高等学校に教諭とし
て赴任以来、勤務40年間、校訓の
もと生徒の健全な成長と人間性
を育む教育実践に邁進されまし
た。長年の積み重ねにより、信頼
される学校の基礎を築き、地域教
育の振興に貢献されました。

　御坂山岳会の役員を歴任さ
れ、市民バスハイキングの企画
運営に携わり、市民登山の普及
発展に貢献され、山岳救助隊員
としても遭難救助活動や遭難防
止の啓発活動に尽力され、安全
登山の普及に努められました。

臼
う す い

井 庄
しょうさく

作さん（西丸尾・70歳）柏
か し わ ぎ

木 猛
た け お

夫さん（竜ヶ丘・78歳）
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支給方法
個人口座に直接支給

年額報酬
班長　年額 40,500円

団員　年額 36,500円

出動報酬
区分 支給単位 報酬の額

水火災その他
の災害・行方不
明者捜索

1日

8時間
以上 8,000円

4時間
以上

8時間
未満

4,000円

4時間
未満 2,000円

警戒、訓練など 1日 2,000円

団
員
処
遇
改
善
し
ま
し
た
!!

消
防
団
員
募
集
中

暮
ら
し
や
す
い
未
来
の
た
め
に

令
和
5
年
住
宅・
土
地
統
計
調
査

　地域の安心・安全のために消防団員
の力が必要です。ぜひあなたも地域の安
心・安全のために活動してみませんか？
男女問わず、団員を募集しています！！
　消防団員は普段は自分の仕事をし
ながら、災害があったときに駆け付け
活動する非常勤特別職の地方公務員
です。年額報酬や出動報酬、退職報償
金などが支給され、公務災害補償も受
けることができます。本市では令和5年
4月分から団員の処遇改善を図り、団
員報酬の増額と報酬の個人直接支給
を行っています。
■女性団員募集
　現在、本市では15人の女性団員が
「ぶじざくら隊」として活動しています。
「消防団＝男性」のイメージが強いかも
しれませんが、子どもたちへの防災意
識の啓発活動など女性だからこそ活躍
できる機会も多くあります。女性ならで

はの発想や配慮を活かした活動が、今
後ますます必要とされています。

問合せ■安全対策課　☎内線249、222

　総務省統計局（山梨県・富士吉田市）
では、10月1日現在で「令和5年住宅・土
地統計調査」を実施します。 この調査は、
住生活に関する最も基本的で重要な調
査で、全国約340万世帯の方を対象にし
た大規模な調査です。 
　調査は昭和23年以来5年ごとに行わ
れていて、第16回目を迎える今回の調
査では、超高齢社会を迎えている我が
国における高齢者の住まい方や空き家
対策の重要性が年々高まっていることを
踏まえ、空き家の状況などを把握するこ
とを主な狙いとしています。 
　調査の結果は、住生活基本計画や耐
震や防災を中心とした都市計画づくりな
ど、私たちの暮らしと住まいに関する計
画や施策の基礎資料として幅広く利用
されます。 
　調査をお願いする世帯には、9月下旬
から調査員が調査書類の配布に伺いま

すので、インターネット回答のほか、紙
の調査票を郵送または調査員に提出す
る方法により回答をお願いします。この
調査では、便利なインターネット回答を
お勧めしています。スマートフォン・タブ
レット端末にも対応していますので、ぜ
ひ利用してください。
問合せ■商工振興課　☎内線415、409
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メール

予約フォーム

富
士
山
世
界
文
化
遺
産
登
録

10
周
年
記
念
事
業

生
涯
学
習
教
養
講
座

第
2
回

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
見
学
＆
試
食
会

増田太郎～ハーモニーコンサート～クラシックとは一味違う♪
『参加型ステージ』が富士吉田にやってくる♪
日時■10月14日（土）　午後1時30分
場所■ふじさんホール

出演者■ヴァイオリニスト 増田太郎氏
　　　   ハーピスト         田中淳子氏
参加料■無料
※入場には予約が必要です。予約
フォームかメール、電話で申し込みし
てください
問合せ■生涯学習課　☎22-1136

増田 太郎（Taro Masuda）violin

5歳よりヴァイオリンを始め20歳で
視力を失うも、「ヴァイオリンを弾き
ながら歌う」という独自のスタイル
で、テレビ朝日「徹子の部屋」出演
ほか、国内外で活躍。テレビ東京「美の巨人たち」エ
ンディングテーマ、NHK「ふしぎ駄菓子屋銭天堂」
テーマ曲のヴァイオリンソロをはじめ、映画、アニメ
の音楽制作を手掛け、2022年よりNHK《おかあさ
んといっしょ》番組オープニングテーマの作編曲と
演奏を担当。同番組で放送された『おたすけ！およよ
マン』、『まほうのラララ♪』、『キミにはくしゅ！』は、各
種配信サイトのキッズチャートで1位を記録。通常の
コンサートに加え、全国各地の自治体・企業・学校
に招かれ開催している『講演ライブ』では、《希望の
音色》で想いをつなぐ《プラスα》のステージが世代
を超えて人気が高い。
また、東日本大震災以降、継続的に音楽を通じた支
援活動を行っている。

田中淳子（Junko Tanaka） Harp

15才よりハープをヨセフ・モルナー
ル氏に師事。国立音楽大学卒業。フ
リーランスのハープ奏者として、
ミュージカル「ファンタスティック
ス」、映画「リップヴァンウィンクルの花嫁」、坂本龍一
「PLAYING THE ORCHESTRA 1997 “f”」などさ
まざまなジャンルで演奏活動を行っている。増田太
郎氏とは2016年に初共演以降、数々のステージや
テレビで共演。埼玉県アーティストボランティア功労
賞受賞。日本ハープ協会運営委員。

この写真は例です

　学校給食センターでは、子どもたちの
生活の一部である学校給食を地域の皆
さんにも食べていただき、地域全体で学
校給食への理解を深めていただきたく、
定期的に見学＆試食会を開催します！今
回のメニューは味めぐり給食・愛知県で
す。味めぐり給食とは、全国の郷土料理
をメニューに取り入れ地理や産業、食文
化などを学習するものです。
　友達や家族で参
加してみませんか？
日時■10月18日（水）　
　　  午前11時～午後1時
場所■学校給食センター
対象■市内に住所のある16歳以上の方
内容■給食センター紹介DVD視聴と施

設見学、献立・食育についての紹
介、給食の試食

メニュー■ごはん、みそカツ、きんぴら
ごぼう、きしめん汁、牛乳、ういろう

募集期間■9月1日（金）～ 15日（金）
  　　　　※土・日曜日、祝日を除く
参加料■1食　265円　
※当日集金、おつりがでないようにお
願いします
定員■先着20名
予約方法■学校給食センターまで電話

してください
※詳しい日程は、申し込み受付後、郵送
でお知らせします
※アレルギー食対応は致しかねます
申込み・問合せ■学校給食センター
                         ☎22-4466　　　
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豆腐とわかめのサラダ

ツナと切り干し大根のサラダ

1

2

9
月
は
食
生
活
改
善
普
及
運
動
月
間
！！		

	
	

～
非
常
時
に
こ
そ
、わ
が
家
の
味
を
～

　
実
際
に
被
災
さ
れ
た
方
か
ら
話
を
聞

く
と
、断
水
や
停
電
で
不
便
が
あ
っ
て

も
、避
難
所
よ
り
も
自
宅
の
方
が
安
心

す
る
そ
う
で
す
。そ
こ
で
、在
宅
避
難
を

考
え
た
食
料
の
備
え
を
し
て
い
く
こ
と

が
大
切
で
す
。非
常
食
も
大
切
で
す
が
、

普
段
食
べ
て
い
る
も
の
を
少
し
多
め
に

買
い
置
き
し
て
お
き
、賞
味
期
限
を
考

え
て
古
い
物
か
ら
消
費
し
、食
べ
た
分

を
ま
た
買
い
足
し
て
い
く「
ロ
ー
リ
ン
グ

ス
ト
ッ
ク
」を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

被
災
し
た
時
は
、身
の
安
全
と
同
じ

く
ら
い
、心
の
ケ
ア
も
大
切
で
す
。い
つ

ま
で
続
く
か
分
か
ら
な
い
被
災
生
活

は
、非
常
食
や
支
援
物
資
だ
け
で
は
ス

ト
レ
ス
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。も
し
も

の
時
に
ご
自
身
や
家
族
が
安
心
で
き
る

ホ
ッ
と
す
る
味
が
ス
ト
レ
ス
軽
減
に
な

り
ま
す
。さ
っ
と
作
れ
て
、見
栄
え
も
よ

い
、日
頃
よ
く
出
し
て
い
る
定
番
の
お

か
ず
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

問
合
せ
■
健
康
長
寿
課　

　
　
　
　
☎
内
線
7
9
4

ふ
じ
よ
し
だW
alking＋	

9
月
ボ
ー
ナ
ス
イ
ベ
ン
ト

　

初
の
賞
品
付
き
イ
ベ
ン
ト
！
限
定
サ

コ
ッ
シ
ュ
が
2
0
0
名
に
当
た
る
‼

期
間
■
9
月
18
日（
月
）
〜
24
日（
日
）

報
酬
■
限
定
サ
コ
ッ
シ
ュ
2
0
0
個

内
容
■
期
間
内
の
歩
数
に
よ
り
抽
選
券

が
貰
え
ま
す
。

2
0
’0
0
0
歩：
2
枚

4
0
’0
0
0
歩：
4
枚

6
0
’0
0
0
歩：
6
枚

備
考
■
イ
ベン
ト
終
了
後
、ア
プ
リ
で
抽

選
を
し
て
く
だ
さ
い
。当
選
さ
れ
た
方

に
郵
送
し
ま
す
の
で
、送
付
先
の
入
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
■
健
康
長
寿
課　

　
　
　
　
☎
内
線
7
7
2

お勧めレシピ

お勧めレシピ

材料（2人分）
・充てん豆腐　 1丁（300g）
・わかめ（乾）　1つまみ（4g）
・ポン酢　　大さじ 2
・ごま油　　小さじ 1

材料（4人分）
・切干大根（乾）　60g
・ツナ　　　1缶（70g）
・マヨネーズ　大さじ 2
・いりごま　　大さじ 2

作り方作り方
①わかめを水で戻しておく。
②ボウルにわかめを入れて、ポン酢とごま油で和える。
③適当な大きさに切った豆腐を入れて、ざっくりと混ぜる。
※レタスやかいわれを加えてもおいしいです。

作り方作り方
①切干大根を水で戻し、ツナ、マヨネーズ、いりごまと和える。
※ツナは油が入っているタイプがしっとりしていてお勧めです。
※味付けは、しょうゆやドレッシングでアレンジしてください

市ホームページ



元気ハツラツ! 健康マガジン

19

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
発
生
に
伴
う
定
期
予
防

接
種
の
接
種
期
間
の
延
長

　

定
期
予
防
接
種
は
、ワ
ク
チ
ン
で
防

げ
る
感
染
症
の
発
生
な
ど
を
予
防
す
る

観
点
か
ら
非
常
に
重
要
で
、感
染
し
や

す
い
年
齢
な
ど
を
考
慮
し
て
感
染
症
ご

と
に
接
種
年
齢
を
定
め
て
実
施
し
て
い

ま
す
。

　
し
か
し
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
で
や
む
を
得
ず
、規
定
の
接

種
時
期
に
定
期
接
種
が
で
き
な
か
っ
た

方
に
つ
い
て
、定
期
予
防
接
種
の
期
限

を
延
長
し
ま
す
。

対
象
■
①
〜
③
を
全
て
満
た
す
方

①
接
種
日
時
点
で
市
内
に
住
民
票
の
あ

る
方

②
接
種
の
た
め
の
受
診
に
よ
る
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ
の
罹り

か
ん患
の
リ

ス
ク
が
、予
防
接
種
を
延
期
す
る
こ

と
に
よ
る
リ
ス
ク
よ
り
も
高
い
と
考

え
ら
れ
る
場
合
な
ど
の「
特
別
の
事

情
」に
よ
り
、規
定
の
接
種
時
期
に
定

期
接
種
が
で
き
な
か
っ
た
相
当
な
理

由
が
あ
る
と
市
が
判
断
し
た
方

③
令
和
2
年
3
月
19
日
〜
令
和
5
年
5

月
7
日
の
間
に
定
期
接
種
の
年
齢
か

ら
外
れ
た
方

申
請
期
限
■
令
和
6
年
3
月
31
日

注
意
事
項
■
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス・イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ・
特
例
制
度
の
あ
る
予
防
接
種

は
対
象
外（
そ
の
他
一
部
の
予
防
接
種

で
年
齢
の
上
限
が
あ
り
ま
す
）。

　

令
和
2
年
3
月
19
日
以
降
、す
で
に

実
費
で
接
種
を
受
け
た
方
は
、問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
■
健
康
長
寿
課　

　
　
　
　
☎
内
線
4
3
6

9・10
月
集
団
健（
検
）診

日
時
■
9
月
24
日（
日
）
〜
27
日（
水
）、

10
月
20
日（
金
）・
21
日（
土
）、29
日（
日
）

〜
31
日（
火
）

場
所
■
富
士
北
麓
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

受
付
時
間
■
午
前
7
時
40
分
〜
8
時

50
分
の
中
で
指
定
し
た
時
間

同
時
に
受
診
で
き
る
が
ん
検
診
■
胃
が

ん
、大
腸
が
ん
、肝
が
ん
、肺
が
ん
、前
立

線
が
ん
、骨
粗
し
ょ
う
症
、乳
が
ん

※
先
着
順
で
す
。予
約
が
取
れ
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す

申
込
み・問
合
せ
■
健
康
長
寿
課　

　
　
　
　
　
　
　

  

☎
内
線
7
7
4

9
月
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
月
間
で
す
！

　
自
分
の
物
忘
れ
や
家
族
の
物
忘
れ
が

気
に
な
る
方
、認
知
症
な
の
か
不
安
に

思
う
こ
と
が
あ
れ
ば
、さ
さ
い
な
こ
と

で
も
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。か
か
り
つ
け
医
が
い
る

場
合
は
、医
師
に
相
談
す
る
と
検
査
な

ど
で
よ
り
早
い
対
応
が
可
能
に
な
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

認
知
症
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、人

と
会
っ
た
り
す
る
社
会
的
な
つ
な
が
り

保
つ
こ
と
が
重
要
で
す
！

　
認
知
症
は
予
防
し
て
い
て
も
発
症
し

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。そ
の
よ

う
な
場
合
も
、周
り
の
支
え
が
あ
れ
ば
、

生
活
し
て
い
く
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、認
知
症
に
な
っ
て
も
暮

ら
し
や
す
い
街
を
み
ん
な
で
つ
く
っ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

認
知
症
に
つ
い
て
の
相
談
先
…

語
り
た
い
方
■
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

学
び
た
い
方
■
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
、書
籍
で
体
験
談
を
読
む

相
談
し
た
い
、対
応
で
困
っ
て
い
る
方
■

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、県
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
（
0
5
5

2ー
5
4

7ー
7
1
）

問
合
せ
■
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
☎
内
線
4
3
8

健
康
安
全
運
転
講
座
の
参

加
者
を
募
集
し
ま
す
！！

　

ダ
イ
ハ
ツ
で
高
齢
者
の
安
全
運
転
の

向
上
を
目
的
と
し
て
安
全
運
転
講
座
を

開
催
し
ま
す
。

　

日
本
自
動
車
連
盟
に
よ
る
正
し
い

運
転
基
本
操
作
や
運
転
姿
勢
の
確
認・

理
学
療
法
士
に
よ
る
身
体
測
定
や

運
転
の
維
持
に
役
立
つ
運
動
な
ど
を

行
い
ま
す
。次
世
代
型
電
動
車
い
す
の

「W
H
ILL

」の
試
乗
も
行
い
ま
す
。高
齢

に
な
っ
て
も
安
全
な
運
転
を
続
け
て
い

く
た
め
に
、ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時
■
9
月
28
日（
木
）　

           

午
後
1
時
〜
3
時

場
所
■
富
士
見
バ
イ
パ
ス
沿
い「
山
梨
ダ

イ
ハ
ツ　
富
士
吉
田
店
」

定
員
■
先
着
10
名　

           

※
グ
ル
ー
プ
で
参
加
で
き
ま
す

申
込
締
切
日
■
9
月
8
日（
金
）

申
込
み・問
合
せ
■
健
康
長
寿
課　

☎
内
線
4
4
6
・
4
3
7

「
転
倒
予
防
イ
ベ
ン
ト
」

in
セ
ル
バ
本
店
の
変
更
の

お
知
ら
せ

　
毎
月
15
日
に
セ
ル
バ
本
店
で
開
催
し

て
い
る
転
倒
予
防
イ
ベン
ト
で
す
が
、10

月
15
日（
日
）は
富
士
山
ア
リ
ー
ナ
で
開

催
し
ま
す
。

問
合
せ
■
健
康
長
寿
課　

　
　
　
　
☎
内
線
4
4
8
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9
月
2
日
は「
9（
く
）2（
つ
）の
日
」
靴
の
日
に
ち
な
ん
で
転
倒	

予
防
と
フ
ッ
ト
ケ
ア「
踵（
か
か
と
）の
話
し
」

　

残
暑
が
落
ち
着
く
と
、運
動
に
は
最

適
な
心
地
よ
い
季
節
に
な
っ
て
い
き
ま

す
。

　

日
常
的
な
転
倒
予
防
の
取
り
組
み

に
は
、そ
れ
ぞ
れ
個
人
に
合
わ
せ
て
体

を
動
か
す
こ
と
が
効
果
的
で
、継
続
す

る
こ
と
が
大
切
だ
と
言
わ
れ
ま
す
。最

も
身
近
な
運
動
は
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。本
市
で
は
、楽
し

く
歩
い
て
健
康
づ
く
り
が
で
き
る
無

料
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ア
プ
リ
ふ
じ
よ
し
だ

w
alking

+

を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

　

正
し
い
歩
き
方
は
、①
踵
が
地
面
に

つ
く
、②
足
の
裏
が
地
面
に
つ
く
、③
つ

ま
先
は
地
面
に
つ
い
た
ま
ま
踵
が
離
れ

る
、④
足
の
指
が
地
面
を
蹴
り
上
げ
、反

対
側
の
踵
が
地
面
に
つ
く
、と
①
〜
④

の
動
き
が
連
続
し
て
い
き
ま
す
。歩
い
て

い
る
時
に
踵
は
体
重
を
支
え
、地
面
の

凹
凸
に
反
応
し
、床
や
靴
か
ら
の
摩
擦

な
ど
相
当
な
刺
激
を
日
常
的
に
受
け
て

い
ま
す
。そ
れ
ら
の
圧
を
和
ら
げ
る
た

め
に
、踵
は
ガ
サ
ガ
サ
、ザ
ラ
ザ
ラ
、ゴ

チ
ゴ
チ
と
し
た
固
い
角
質
を
作
る
の
で

す
。

　
踵
は
靴
下
や
靴
の
中
に
隠
さ
れ
て
い

る
た
め
、顔
や
手
と
比
べ
て
手
入
れ
を

忘
れ
が
ち
で
す
。ま
た
、皮
脂
を
分
泌
す

る
皮
脂
腺
が
少
な
い
た
め
、自
力
で
潤

す
こ
と
が
難
し
く
、ひ
び
割
れ
を
起
こ

し
や
す
い
部
位
で
す
。そ
の
た
め
、外
側

か
ら
保
湿
す
る
手
入
れ
が
必
要
に
な
り

ま
す
。す
で
に
厚
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
角

質
は
水
分
が
浸
透
し
に
く
い
の
で
、角
質

を
削
り
取
る
手
入
れ
方
法
も
あ
り
ま

す
。

　

固
い
角
質
に
包
ま
れ
た
踵
は
、見
た

目
も
良
い
と
は
い
え
ず
、靴
下
や
衣
服

に
ひ
っ
か
か
っ
て
気
に
な
り
ま
す
。乾
燥

す
る
季
節
に
は
、ひ
び
割
れ
が
進
行
し

痛
む
よ
う
に
な
り
ま
す
。こ
の
よ
う
に

痛
む
足
を
か
ば
お
う
と
、踵
を
地
面
に

つ
け
な
い
よ
う
に
姿
勢
を
崩
し
た
歩
行

は
、転
倒
の
危
険
を
生
み
出
す
だ
け
で

な
く
、歩
く
意
欲
を
低
下
さ
せ
ま
す
。

転
倒
し
な
い
健
康
な
足
を
持
つ
た
め
に

も
、フ
ッ
ト
ケ
ア
を
日
頃
か
ら
心
掛
け

た
い
も
の
で
す
。

簡
単
な
踵
へ
の
フ
ッ
ト
ケ
ア
の
方
法

①
足
を
き
れ
い
に
洗
い
、水
分
を
タ
オ
ル

で
拭
き
ま
す
。こ
の
機
会
に
足
を
よ

く
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

②
皮
膚
を
保
護・
保
湿
す
る
た
め
に

ロ
ー
シ
ョ
ン
や
ク
リ
ー
ム
な
ど
を
塗

り
ま
し
ょ
う
。ク
リ
ー
ム
は
保
湿
力
の

高
い
も
の
を
選
ぶ
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

尿
素
な
ど
が
含
ま
れ
る
ク
リ
ー
ム
も

有
効
で
す
。

③
角
質
へ
の
ヤ
ス
リ
が
け
は
、目
の
細
か

い
ヤ
ス
リ
で
一
方
向
に
な
で
る
よ
う

に
さ
す
り
ま
す
。強
く
ヤ
ス
リ
が
け

を
す
る
と
皮
膚
を
痛
め
ま
す
。角
質

が
強
固
な
場
合
は
フ
ッ
ト
ケ
ア
専
門

職
に
依
頼
す
る
方
が
安
心
で
す
。ヤ

ス
リ
が
け
後
に
は
、必
ず
保
湿
を
し

ま
し
ょ
う
。

④
保
湿
後
は
、素
足
で
歩
く
こ
と
は
せ

ず
に
ソ
ッ
ク
ス
を
履
き
ま
し
ょ
う
。

　
踵
の
ガ
サ
ガ
サ
つ
き
に
は
、早
め
の
対

策
が
重
要
で
す
。保
湿
ク
リ
ー
ム
な
ど

を
使
っ
て
も
改
善
し
な
い
時
は
、水
虫

な
ど
の
病
気
が
原
因
の
可
能
性
も
考
え

ら
れ
ま
す
。間
違
っ
た
ケ
ア
を
続
け
て

い
る
と
症
状
が
悪
化
す
る
場
合
も
あ
る

の
で
、原
因
が
分
か
ら
な
い
と
き
は
自

己
判
断
せ
ず
、皮
膚
科
な
ど
を
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

参
考
資
料：
高
山
か
お
る
著『
巻
き
爪
、陥
入

爪
、外
反
母
趾
の
特
効
セ
ル
フ
ケ

ア
』マ
キ
ノ
出
版

転
倒
予
防
情
報 

定
期
便
V
O
L

22  

情報編

1日1回の

整理整頓

1日1回の

運動

　1日3食

山
梨
県
立
大
学
　
前
川
講
師
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今
だ
か
ら
伝
え
た
い　

感
染
対
策
の
大
切
さ

　

感
染
管
理
担
当
は
、病
院
や
地
域
の

個
人
や
集
団
の
感
染
予
防
と
発
生
時
の

適
切
な
対
策
に
従
事
す
る
こ
と
が
役
割

で
す
。新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
流
行
で
は
、県
や
保
健
所
か
ら
の
要

請
に
よ
り
、高
齢
者
施
設
や
障
害
者
施

設
な
ど
、病
院
以
外
の
施
設
の
感
染
対

応
も
支
援
し
て
き
ま
し
た
。活
動
を
通

し
て「
ク
ラ
ス
タ
ー
を
起
こ
さ
な
い
・
ク

ラ
ス
タ
ー
を
早
く
終
息
さ
せ
る
た
め
に

は
、平
時
か
ら
の
感
染
対
策
が
と
て
も

重
要
」と
の
声
を
多
く
頂
い
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、富
士
東
部
地
域
で
初
め
て

感
染
対
策
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

県
内
の
感
染
症
看
護
専
門
看
護
師
・
感

染
管
理
認
定
看
護
師
が
中
心
に
な
り
、

感
染
対
策
の
発
展
に
寄
与
す
べ
く
活
動

し
て
い
る
団
体（
県
感
染
対
策
地
域
支

援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
：YYICN

）で
す
。開
催

内
容
な
ど
の
詳
し
い
情
報
は
表
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。こ
の
内
容
は
、現
在
流

行
し
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

み
な
ら
ず
、今
後
起
こ
り
う
る
未
知
な

る
感
染
症
に
も
活
か
せ
る
内
容
に
な
っ

て
い
ま
す
。富
士
東
部
地
区
の
施
設
に

は
案
内
を
お
送
り
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

感
染
管
理
担
当
　
堀
内　

愛

市立病院
だより

4カ月健診
【対象】

2歳児歯とこころの相談
【対象】

1歳6カ月健診
【対象】

3歳児健診
【対象】

9月26日（火） 令和5年5月生まれ
受付時間 生年月日

午後1時10分～30分 5月1日～15日
午後1時30分～50分 5月16日～31日

9月28日（木） 令和3年4月生まれ
受付時間 生年月日

午後1時10分～30分 4月1日～10日
午後1時30分～50分 4月11日～21日
午後1時50分～2時10分 4月22日～30日

9月27日（水） 令和4年2月生まれ

9月29日（金） 令和2年3月生まれ

受付時間 生年月日
午後1時10分～30分 2月1日～15日
午後1時30分～50分 2月16日～21日
午後1時50分～2時10分 2月22日～28日

受付時間 生年月日
午後1時10分～30分 3月1日～9日
午後1時30分～50分 3月10日～18日
午後1時50分～2時10分 3月19日～31日

乳幼児健診 
　受付時間は対象者によって異なるため、ホームページで確認してください。
　場所■子育て支援センター
　感染対策のため、保護者は子ども1人につき1人でお願いします。
　2人以上の付き添いが必要な方や体調不良の方は気軽に相談してください。

問合せ■子育て支援課　☎内線643・644

乳幼児健診の
ホームページはこちら

テーマ：新型コロナウイルスに
立ち向かうために～コロナ禍
だからこそ、今、感染対策を見
直そう～
内　容：新型コロナウイルス
感染症の基礎および施設に
おける感染対策、クラスター
対応についての講義と個人
防護服の着脱実演
対　象：施設に勤務されてい
る職員（職種は問いません）
日　時：10月14日（土）
　　　 午後2時～ 4時
場　所：都留市まちづくり交流
           センター  4F大ホール
申込方法：案内に記載されて
いるQRコードかメールで必
要事項を入力し、申し込してく
ださい
参加料：500円
申込み・問合せ：
市立病院　感染管理担当
堀内  ☎22-4111  内線2755



みんなで子育てを楽
しみましょう♪

Let’s go!!

場所  Q-STA3階　対象   0～3歳児と保護者       
開館日  月～金曜日   時間  午前10時～午後3時30分

各日とも正午～午後1時15分は利用できません

電話番号 �������

子育て情報局子育て情報局子育て情報局子育て情報局子育て情報局

日にち 時間 教室名など
1日（金）・8日（金）・
15日（金）・22日（金）・
29日（金）

午前10時
～午後3時 保健師相談会

4日（月） 午前10時30分 ハッピー子育て
セミナー

6日（水）・20日（水） 午前10時30分 ママのための
ストレッチ体操

9日（土） 午前10時
～午後3時 土曜ひろば

11日（月） 午前10時30分 お誕生日会

12日（火） Qスタ休み

19日（火） 午前10時30分 おやこヨガ

21日（木）・22日（金） 午前10時～
午後3時30分

2～ 3歳児　身体計測
と手形or足形ペッタン

28日（木） 午前10時30分 ママのための
ピラティス

※参加無料・利用は予約制です
※25日（月）はお休み
◎開館日や予定など、変更・中止になることが
　ありますので、ブログを確認してください

　ヨガという身体を使った遊びの中で自然
に親子が「コミュニケーション」を取リます。
　親子の絆を深め、自尊感情、愛し愛される
力を育みます。そして、運動能力のアップに
気軽に参加してください。
　後半には「ママの為のヨガタイム」もあり
ます。
持ち物■バスタオル
　　　  ※妊婦さんは参加できません
日時■9月19日（火）　午前10時30分
講師■渡辺　由香先生

おやこヨガ つどいの広場ハーモニー ❾月予定表

↓ブログ↓ブログ
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えがおいっぱい！ 子育て情報局



下吉田7-29-19　☎22-5155　 22-7666
開館時間　午前8時30分〜午後7時
                    ※土曜日は午前8時30分〜午後6時

利用は学習室・多目的ホール
以外、全て前日までの予約が
必要です

子育て支援センター

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1 2
メンテナンス休館

3 4 5 6 7 8 9
 ♦ハローベビー

クラス
♥24時間講習  ♦ママのための

ピラティス

10 11 12 13 14 15 16
 ♦ベビーマッサージ

（ねんね期）
 ♦離乳食教室

※リズムであそぼ
 ♦ぽかぽか測定

♪わらべうた
 ♦骨盤ヨガ

♪ぱくぱく相談
 ♦9カ月測定会  ♦ハローベビー

クラス

17 18 19 20 21 22 23
敬老の日 ♪なかよしクレヨン 秋分の日

24 25 26 27 28 29 30
 ♦ベビーマッサージ
（ハイハイ・おすわり期）

♪子育て中の
就労相談

♥キャリアアップ講
習「救命救急法」
☆4カ月乳児健診

♪リトミックあそび

★1歳6カ月健診 ★2歳児歯とこころ
の相談

★3歳児健診

  ♦：産前産後ケアルーム ♥：ファミサポ会員 ★：健診など ♪：つどいの広場にじいろ利用者 ■：1歳未満児

　保険証と受給資格者証の青で囲っている部分が同じ
でないと、受給資格者証が無効になり、窓口無料にはな
りません。子育て支援課で変更手続きをお願いします。
問合せ■子育て支援課　☎内線564

子育て応援医療費受給資格者証（ピンク色の証）の内容に変更が生じた場合は	 	
変更手続きが必要です

※リズムであそぼ：問合せ ☎090-1805-2072

ジ ェ ネ リ ッ ク
医 薬 品 希 望

山 梨 県
国 民 健 康 保 険
被 保 険 者 証　　　　　　　　　有効期限　令和5年7月31日

　　　　　　　　　記号　　　番号　403ー000000 （枝番）00

氏　　　　名　　　吉田　花子　　　　　　　　　　　　
性別　女

生 年 月 日 　　 令和3年10月1日

世 帯 主 氏 名 　      吉田　太郎
住              所　       山梨県富士吉田市下吉田6丁目1番1号

適用開始年月日　       令和3年10月1日
交 付 年 月 日 　      令和3年10月1日

保 険 者 番 号 　             1 9 0 0 2 5

交 付 者 名 　      富 士 吉 田 市
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えがおいっぱい！ 子育て情報局

September 9月子育て支援センター予定表
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空き家をお持ちの方へ　空き家バンクに登録しませんか？　 ☎ 73-9445　

六
根
清
浄

Information scramble 情報スクランブル

夜間・休日当直医のお問い合わせ  富士五湖消防本部 ☎23-4444　

お知らせ　notice

市民税の扶養親族などの控除

　日本年金機構に提出した申告書、事業所の年末調整、
所得税の確定申告で申告された扶養親族などを別の方
が控除にとられている場合があります。同じ扶養親族を2
人以上で控除にとることはできませんので、注意してくだ
さい。
（例1）年金を受給している方が妻 Aを配偶者控除にとっ
ていて、さらに子が Aを扶養控除にとっている場合
（例2）同じ子を両親が重複して扶養控除にとっている場合
（例3）同じ方を専従者控除と扶養控除にとっている場合
相談先■日本年金機構に提出した申告書：大月年金事務
所☎0554-22-3811／事業所の年末調整：お勤めの事業
所　※所得税の確定申告は今後発行する2月号広報を
ご覧ください
問合せ■税務課　☎内線135

小学校へ入学するお子さんの就学時健康診断

　来年4月に小学校に入学する幼児を対象に、市教育委
員会より就学通知書を送付します。通知書を確認し、必ず
就学時健康診断を受診してください。通知書が届かない
方は、問い合せしてください。
対象■平成29年4月2日～平成30年4月1日生まれ
受付時間■午後1時45分～ 2時30分　
※学校により受付開始時間が異なります
会場■市民会館1～ 3階
持ち物■就学通知書を確認してください。

※健康診断会場は市民会館です
問合せ■学校教育課　☎内線502・503　

秋の全国交通安全運動    
9月21日（木）～ 30日（土）

9月30日（土）は交通事故死ゼロを目指す日
　秋は日没時間が急激に早まり、夕暮れ時や夜間の交
通事故が多発する傾向にあります。反射材を活用し、自
動車や自転車の早めのライト点灯を心掛け、一人一人が
交通事故防止に努めましょう。
運動のメインスローガン

守るのは　マナーと家族と　君の明日
運動の重点
1.こどもと高齢者を始めとする歩行者の安全の確保 
2.飲酒運転等の根絶及び夕暮れ時と夜間の交通事故防止 
3.自転車のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底 
4.二輪車の交通事故防止 
問合せ■安全対策課　☎内線221

御師中雁丸家表門・石碑の移築

　中雁丸家表門は、江戸時代末～明治初めに建立され
た門ですが、上吉田には、御師の表門がこの他に市指定
文化財「浅間坊表門」しか残っておらず、文化財建造物と
して大変貴重なものです。中雁丸家表門は御師町を象
徴するものであるため、御師町の表通り沿いに残すため
に、移築します。年内に竣工予定です。
旧所在地■上吉田5-8-16／移築先■上吉田3-14-10
問合せ■歴史文化課　☎24-2411
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こ
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間
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寝
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こ
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を
心
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け
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よ
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に
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？

令和5年8月1日現在
富士吉田市住民基本台帳登録人口・世帯数
カッコ内は前月比

※住民基本台帳登録人口とは、住民基本台帳に登録され
た人口であり、直近の国勢調査人口を基本に算出した
現住人口とは差があります

人口 と世 帯

人口 46,910人     （-56）
男 23,079人     （-31）
女 23,831人     （-25）
世帯数 20,519世帯 （-7）

富士吉田市役所 ☎22-1111
http://www.city.fujiyoshida.yamanashi.jp/
katsudo@city.fujiyoshida.lg.jp

実施日 実施校

10月24日（火） 明見小・吉西小

10月25日（水） 下一小・吉田小・富士小

10月26日（木） 下二小・下東小
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基
礎
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識

（     ）

市民課から

マイナンバーカードの休日交付をしています
　毎月第2土曜日に受取窓口を開設しています。
　交付を希望する方は、受取希望日の前日までに予約を
お願いします。
日時■9月9日（土）　午前9時～正午　
申込締切日■9月8日（金）
マイナポイントの申し込みは9月末までです!
　今年2月末までにマイナンバーカードを申請した方で、
マイナポイントの申し込み手続きをしていない方はお早
めにお願いします。
証明書コンビニ交付サービスを一時停止します
　システムメンテナンスのため、コンビニ交付サービス
を利用できません。
日時■9月13日（水）　午前6時30分～午後11時
対象サービス■住民票の写し、および印鑑登録証明書の
コンビニ交付サービス
問合せ■市民課　☎内線236

上吉田コミセンのリサイクルステーション移設

　上吉田コミセン改修工事に伴い、9月1日（金）～令和6
年3月30日（土）まで上吉田コミセン東駐車場へ移設します。

環境美化センターから

夏期特別ごみ収集
　祝日にごみ収集が該当する地区は、特別ごみ収集を
実施します。美化センターへの直接持ち込みは、午前9時
～午後3時までです。
敬老の日■9月18日（月）／秋分の日■9月23日（土）
粗大ごみの戸別有料収集
　粗大ごみの戸別収集（有料）を行います。収集できな
い物や収集品目の数え方は、ごみ分別マニュアルまたは
市のホームページを確認してください。
（料金表）　※最大 9個まで。各日、先着 15件

「可哀想」という気持ちだけで野良猫にご飯をあげていま
せんか？
　「さくらねこ・TNR活動」を行っています。野良猫が増え
てお困りの方は問い合わせてください。
問合せ■環境美化センター　☎22-0030

地方相談室県民相談会を開催します

　日常生活の困りごとはありませんか？事前の予約は不
要ですので、直接会場にお越しください。
日時■9月29日（金）午前8時30分～午後5時／場所■県
民生活センター地方相談室／内容■法律相談、交通事故
相談、消費生活相談、労働相談／相談料■無料 予約不要
問合せ■山梨県県民生活センター　☎055-223-1571

申込締切日 収集日

9月  5日（火） 9月15日（金）

9月12日（火） 9月22日（金）

9月26日（火） 10月6日（金）

1個　 1,300円 4個　 2,450円 7個　 4,700円
2個　 1,500円 5個　 3,200円 8個　 5,450円
3個　 1,700円 6個　 3,950円 9個　 6,200円

現リサイクルステーション現リサイクルステーション
設置場所設置場所

上
吉
田

コミ
セン

リサイクルステーション移設先リサイクルステーション移設先
期間：R5.9.1～ R6.3.30期間：R5.9.1～ R6.3.30
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富士五湖広域行政事務組合・富士五湖消防
本部庁舎見学会

日時■10月1日（日）　午前10時／場所■富士五湖消防本
部／申込期間■9月11日（月）～ 27日（水）
申込方法■電話で申し込みしてください。　　
　　　　  ※先着順
申込み・問合せ■富士五湖消防本部　
　　　　　　　管理課　☎22-4428

基礎から学ぶ！スマートフォン講習会

日時■10月5日（木）、6日（金）、12日（木）、13日（金）
電話のかけ方、カメラの使い方：午前10時～ 11時
アプリのインストール方法：午前11時15分～午後0時15分
地図アプリの利用方法：午後1時30分～ 2時30分
SNSの使い方：午後2時45分～ 3時45分
場所■市民会館　3階　会議室①／定員■各日8名
問合せ■生涯学習課　☎内線522

年金生活者支援給付金制度

　公的年金などの所得額が基準額以下の方に対し年金
に上乗せして支給されるものです。
対象■老齢基礎年金を受給していて、①～③全て満たし
ている方
①65歳以上、②世帯員全員の市民税が非課税、③年金
収入額とその他所得額の合計が約88万円以下
障害基礎年金・遺族基礎年金を受給していて前年の所
得額が約472万円以下の方
請求手続き■新たに給付金の対象になる方： 9月初旬頃
からお知らせが送付されます。年金生活者支援給付金請
求書を記入し提出してください。／年金を受給しはじめ
る方：年金請求手続きとあわせて大月年金事務所か市
役所で請求手続きをしてください。
問合せ■大月年金事務所　☎0554-22-3811　

市民課年金担当　☎内線146

下水道排水設備工事責任技術者認定試験

　下水道の排水設備工事を施工する指定工事店には、
「下水道排水設備工事責任技術者」の資格を有する者
の専属が必要です。この試験は、責任技術者としての技
能を認定するものです。
受付期間■9月14日（木）～ 10月5日（木）／講習会■10月
17日（火）　午前10時～午後4時　場所：アイメッセ山梨
4階大会議室／試験■11月21日（火）　午後2時～ 4時15
分　場所：アイメッセ山梨4階大会議室
申込み・問合せ■山梨県下水道公社事務局
　　　　　　　☎055-263-2738

9月20日以降XBBに対応した新型コロナワク
チンの令和5年秋接種が始まります

対象■生後6カ月以上の接種を希望する方／接種券■12
歳以上の方で最後に送られた接種券で接種を受けてい
る方には、前回の接種日順で郵送します。手元に接種券
がある方はその券を使用できます。（11歳以下の方は問
い合わせてください）／申請が必要な方■①直近で接種
予定がある方（インターネット・電話・窓口・郵送）②接種
券を紛失した方（窓口・郵送）／接種場所■接種券に同封
の医療機関へ直接予約して下さい。／使用ワクチン■オミ
クロン株XBB対応1価ワクチン（ファイザー・モデルナ）
　接種費用は無料です。接種は義務ではありません。職
場や周りの方などに接種を強制したり、接種を受けてい
ないことを理由に差別的な扱いをすることのないようお
願いします。
問合せ■市コールセンター　☎25-6303
　　　 健康長寿課  新型コロナワクチン接種担当　
　　　  ☎内線736

2 土 光 工 業 24-2097 旭 一 水 工 業 22-0395 下 吉 田

3 日 勝 俣 配 管 23-5780 上 吉 田 富 士 冷 熱 22-1530 上 吉 田 東

9 土 OMORI マ テ リ ア ル 24-8003 中 曽 根 加 藤 設 備 工 業 23-1992 小 明 見

10 日 勝 田 設 備 23-0221 大 明 見 北 稜 設 備 24-2397 下 吉 田

16 土 舟 久 保 設 備 22-7893 向 原 プ ラ ス 工 業 22-2986 下 吉 田

17 日 清 燃 料 瓦 斯 24-1311 下 吉 田 白 銀 設 備 23-0362 新 西 原

18 月 総 合 設 備 シ ム ラ 23-7230 上 吉 田 東 沙 原 設 備 工 業 23-8886 大 明 見

23 土 太 陽 設 備 23-7031 上 暮 地 明 進 設 備 22-1898 大 明 見

24 日 ス マ イ ル 設 備 22-7394 上 吉 田 高 野 熱 設 備 24-2323 竜 ケ 丘

30 土 宮 下 設 備 工 業 22-5084 上 吉 田 東 宮 下 管 工 23-3653 浅 間

9月　休日上下水道応急修理当番表

インターネット
での申請は
こちら

秋接種及び
医療機関は
こちら
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Information scramble

見守り名簿への登録をお願いします！

　高齢者や障害者の孤立の防止や防犯、防火、災害時
に備えるため、名簿を作成し、公的機関や自治会・民生委
員と情報を共有しています。
※登録済の方は届出はいりません
対象■自宅で生活している①～⑤に該当する方
①65歳以上の見守りが必要な高齢者
②身体障害者手帳1、2級（総合等級）の第1種を所持する
方　※心臓、じん臓機能障害のみの方は除く

③療養手帳Aを所持する方
④精神障害者保険福祉手帳1、2級を所持する方で単身
世帯

⑤市の生活支援を受けている難病患者
問合せ■障害者　福祉課　☎内線161
　　　  高齢者　健康長寿課　☎内線446

2023合同就職面接会オンライン

　就職氷河期世代を含む一般求職者に、雇用の場を提
供するため、合同就職面接会・求職セミナーをZoomで
開催します。
日時■9月9日（土）　午後0時15分～ 4時
問合せ■山梨日日新聞社広告局「2023合
同就職面接会」係　☎055-231-3137

特定計量器（はかり）定期検査

日時■9月6日（水）～ 8日（金）　午前10時30分～午後
3時（正午～午後1時までを除く）／場所■市選挙管理委
員会事務所／持ちもの■検査対象のはかり・分銅・おもり
（付属のおもりは使用の有無に関わらず全て必要です）、
検査手数料（現金のみ）、計量器の定期検査通知書
※前回検査を受けた方には通知によりお知らせしています
問合せ■山梨県計量検定所　
　　　  ☎055-261-9130
　　　  商工振興課　☎内線405

募
　
集

サ
ー
ク
ル
・
作
品
な
ど
の
募
集

募集　recruitment

有
料
広
告

服を買うより2～3週間で、やせてみる!?
病院でやせるように言われた（健診が近い）
ポッコリお腹が気になる（最近服がキツイ）
コレステロールが高い（血圧や血糖も）
太ったら膝や腰が痛くなった（運動は不要）
色々試したがやせない（40～70歳代も）
短期間で集中してやせたい（まず2週間）

有
料
広
告

農業まつり出店者募集!!

　丹精こめて育てた野菜・花壇苗などを販売してみませ
んか？
日時■10月15日（日）　午前10時～午後3時／場所■富
士山アリーナ／応募方法■農林課まで問い合わせてくだ
さい／受付期間■9月4日（月）～ 15日（金）
問合せ■農林課　☎内線417

第50回信玄公祭りボランティア募集

定員■通訳案内ボランティア　20人　※原則18歳以上
70歳未満で、英語または中国語の通訳ができる方／日
時■10月28日（土）　午後2時～ 7時30分／応募方法■応
募フォーム、FAX、メール／申込締切日■9月15日（金）必
着
問合せ■信玄公祭り実行委員会

☎055-231-2230
055-221-3040
 a-shimizu@yamakan-sk.jp

緑の募金で防ごう　地球温暖化

　緑の募金の協力をお願いします。緑の募金は、身近な
緑を豊かにする活動を行う団体
などに、活動費として助成してい
ます。昨年は2,127,080円もの募
金をいただきました。今年も緑の
募金運動期間が始まりますので、
市民の皆さんのご理解とご協力
をお願いします。
緑の募金運動期間■9月1日（金）～ 10月31日（火）
問合せ■農林課　☎内線413

フォームはこちら
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